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Vorstand

Liebe Sportfreunde,
liebe Mitglieder, 
liebe Leserinnen und Leser, 
Deutschland	meldet	sich	zu	Wort:
Auf	 Großkundgebungen	 quer	 durch	 das	 Land 
erheben	 Menschen	 ihre	 Stimme	 gegen	 Rechts.	
Tausende Menschen stehen mit ihrem Protest ein 
für	Demokratie,	Vielfalt	&	Freiheit.
Als	 großer	 Sportverein	 teilen	 wir	 diese	 Stimme 
für	 ein	 demokratisches	 Miteinander	 und	 gegen 
jede	 Art	 von	 Ausgrenzung.	 Wir	 fördern	 den 
Zusammenhalt	 und	 tragen	 mit	 Hunderten	 ehren-
amtlich	 tätigen	 Menschen	 zu	 einer	 offenen	 und	
freiheitlichen	 Gesellschaft	 bei.	 Einer	 Gesellschaft,	
in	 der	 Menschen	 ihren	 Leidenschaften	 nachge-
hen	können	-	und	wenn	sich	diese	Leidenschaften 
zumindest	 ein	 wenig	 im	 sportlichen	 Kontext 
bewegen,	 sind	 alle	 Menschen	 in	 unserem	 Verein	
bestens	aufgehoben.

Unser	 Sportverein,	 das	 ist	 mir	 einmal	 mehr 
bewusst	 geworden,	 als	 ich	 beim	 diesjährigen 
Neujahrsempfang	 der	 Stadt	 Fellbach	 der	 Lauda-
tio	 zur	 Verleihung	 der	 „Ehrenplakette	 der	 Stadt 
Fellbach“	 beiwohnen	 durfte,	 definiert	 sich	 durch	
eine	 Vielzahl	 an	 Menschen,	 die	 sich	 für	 das, 
was	 sie	 antreibt,	 was	 sie	 für	 richtig	 halten	 und 
wofür	sie	innerlich	brennen,	einsetzen.
Eine dieser Menschen innerhalb unseres Vereins 
ist Katja Gassner. Sie setzt sich bereits seit den 
80er-Jahren	 als	 Übungsleiterin	 und	 in	 zahlrei-
chen weiteren Funktionen ehrenamtlich für unsere  
Turnabteilung	 ein.	 Seit	 mehreren	 Jahren	 ist	 Katja	
zudem eine der Vertrauenspersonen beim SV Fell-
bach und leistet auch hier unschätzbar wertvolle 
ehrenamtliche Arbeit.
An	 dieser	 Stelle	 möchte	 ich	 Katja	 Gassner	 mei-
nen	herzlichen	Dank	dafür	aussprechen	und	 ihr	 – 
auch	 im	 Namen	 des	 gesamten	 Vorstandes	 –	 zur	
Ehrenplakette	der	Stadt	gratulieren.

Auch	 wir	 im	 Vorstand	 gehen	 die	 vielfältigen 
Aufgaben	 für	 den	 SV	 Fellbach	 mit	 voller	 Leiden-

schaft an. Sei es in 
Bezug	 auf	 die	 Heraus-
forderungen	 unserer	
Abteilungen,	aber	auch	
bei den Herausforde-
rungen	 des	 Hauptver-
eins.	 Hier	 beschäftigt	
uns in den letzten Monaten vor allem unser in 
die	 Jahre	 gekommenes	 Parkrestaurant.	 Mit	 dem	
Ende	 des	 bisherigen	 Pachtvertrags	 starten	 wir 
nun	 eine	 aufwendige	 Sanierung	 des	 gesamten 
Areals. Wenn dann im späten Sommer dieses 
Jahres das Gebäude wieder in neuem und 
energetisch	 effizientem	 Glanz	 erstrahlt,	 freuen	
wir	 uns,	 gemeinsam	mit	 unserem	 neuen	 Pächter 
Mate Pavlovic unser Sportheim endlich wieder 
eröffnen	zu	können.

Auch	das	Dauerthema	der	Hallenkapazitäten	lässt	
uns natürlich nicht los. Inzwischen herrscht auch 
bei	 der	 Stadt	 der	 Konsens,	 dass	 eine	 weitere 
Dreifeldsporthalle	dringend	vonnöten	ist.
Insbesondere	deshalb,	da	der	 festgestellte	Sanie-
rungsstau	in	allen	Fellbacher	Hallen	noch	deutlich	
größer	ist	als	bisher	weithin	bekannt.
Für	den	SV	Fellbach	bedeutet	dies,	dass	Zug	um	
Zug	 sowohl	 die	 Gäuäckersporthalle	 1,	 als	 auch 
die	 Zeppelinsporthalle	 für	 Sanierungsarbeiten	
zeitweise ausfallen werden. Hierfür muss natür-
lich	schon	vorab	Ersatz	bereitstehen,	um	die	Voll-
belegung	 an	 anderer	 Stelle	 abbilden	 zu	 können. 
Dies	gilt	ebenfalls	 für	die	Nachbarvereine	und	die	
dort	zur	Sanierung	anstehenden	Hallen.	
Unter	 dem	 Strich	 werden	 wir	 dadurch	 kurzfristig	
auch	 nicht	 mehr	 Kapazitäten	 erhalten,	 wir	 kön-
nen	 jedoch	 zumindest	 sicherstellen,	 dass	 es	 zu 
keinen	 weiteren	 deutlichen	 Engpässen	 kommt, 
und	 erhalten	 auf	 lange	 Sicht	 dann	 auch	 eine 
Erweiterung	 der	 Gesamthallenkapazität.	 Die	 Pla-
nungen	 für	 dieses	 große	 Projekt	 sind	 inzwischen	
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Vorstand

weit	 fortgeschritten	 –	 ich	 hoffe,	 im	 nächsten 
Vorwort	 bereits	 konkrete	 Fakten	 liefern	 zu	 kön-
nen.	Wir	im	Vorstand	bleiben	an	dieser	Aufgabe	in 
jedem	 Fall	 mit	 Herzblut	 und	 großer	 Leidenschaft	
sprichwörtlich	„am	Ball“.
Dabei	 ist	 unsere	 Leidenschaft	 für	 dieses 
wichtige	 Thema	 weit	 mehr	 als	 nur	 kultivierter 
Optimismus. Wir sehen dieses Thema nicht 
einseitig	 durch	 eine	 rosarote	 Brille,	 sondern	 sind	
von	 der	 enormen	 Wichtigkeit	 des	 Projekts	 für	
die	 weitere	 Entwicklung	 des	 Sports	 vollkommen 
überzeugt.	 Gemeinsam	 mit	 der	 Stadt	 sind	 wir 
daher	 bemüht,	 Lösungen	 für	 die	 großen	 Heraus- 
forderungen	zu	entwickeln.

Unser	 hartnäckiges	 und	 stetiges	 Verfolgen	 dieser	
Ziele	 fußt	auf	der	großen	Hoffnung,	den	Sport	als	
wichtigen	 Eckpfeiler	 gesellschaftlicher	 Integra- 
tion	weiter	voranzubringen.	Dies	kann	nur	gelingen,	
wenn	 die	 Rahmenbedingungen	 geschaffen	 wer-
den,	 um	 den	 vielen	 Kindern	 und	 Jugendlichen 
auch	adäquate	Sportmöglichkeiten	bieten	zu	können.
Dieser	 Wunsch	 weckt	 in	 uns	 den	 Ehrgeiz,	 unter 
allen	 widrigen	 Umständen	 für	 dieses	 wichtige 
Anliegen	 gegenüber	 der	 Stadt	 einzutreten	 und 
dafür zu werben.

Abschließen	möchte	 ich	mein	Vorwort	mit	Worten	
von	Albert	Einstein.	Dieser	meinte	einmal	über	sich	
selbst,	 kein	 besonderer	Mensch	 zu	 sein.	 Er	wäre	
einfach	leidenschaftlich	neugierig	gewesen.	
Ich wünsche Ihnen daher vor allem eines:
Leidenschaftliche	 Neugier	 bei	 allen	 Dingen,	 die 
Sie in diesem Jahr vor sich haben.

Herzlichst, 
Christian Bauer
Vorstand SV Fellbach
Stellvertretend	für	den	gesamten	Vorstand,
die	Geschäftsstelle	und	alle	Mitglieder 

Vorstand
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Mitarbeiterausflug
„Ausflüge	 stärken	 das	 Miteinander	 und	 sorgen 
für	beste	Stimmung“…
Unter	 diesem	 Motto	 trafen	 sich	 kurz	 vor 
Weihnachten	 einige	 Mitarbeiter	 des	 SVF	 auf	
eine Runde Glühwein auf dem Fellbacher Weih-
nachtsmarkt. Es war ein runder und wunderbarer 
Abend	 und	 genau	 der	 richtige	 Rahmen,	 um	 das	
Jahr	 im	 Sportverein	 gebührend	 in	 kleiner	 Runde 
zu verabschieden. 

 

	 www.svfellbach.de
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Fit in den Frühling!
Nachdem sich die dunkle Jahreszeit dem Ende 
zuneigt	und	sicher	viele	spüren,	dass	mehr	Bewe-
gung	 für	 mehr	 Gesundheit	 dringend	 nötig	 wäre, 
ist	 jetzt	 der	 richtige	 Zeitpunkt,	 auch	 wirklich 
damit	zu	beginnen.	
Im Reha- und Gesundheitssport beim SV Fell-
bach	gibt	es	für	fast	alle,	die	körperliche	Probleme 
haben	oder	dies	für	die	Zukunft	verhindern	wollen,	
ein	passendes	Angebot.

Rehasport
➻	Adipositasgruppe…
…für	 alle,	 die	 sich	 „Sport“	 bisher	 nicht	 zutrauten	
und	 in	 diesem	 Kurs	 große	 Unterstützung	 für	 ein	
„leichteres“	Leben	bekommen.
➻	Diabetikersport…
…für	 alle,	 die	 ihre	 Krankheit	 mit	 dem	 „besten 
Medikament	der	Welt“,	nämlich	Sport,	verbessern	
möchten.
➻ Herz-/Koronarsport…
…für	 alle,	 die	 eine	 Herzerkrankung	 haben	 oder	 
hatten	 und	 unter	 ärztlicher	 Aufsicht	 wieder	 fit 
werden	und	bleiben	möchten.	
➻ Lungensport…
…für	 alle	 mit	 einer	 Lungenerkrankung	 -	 auch 
Sauerstoffpatienten,	die	am	Leistungsstand	ange-
passt	unter	fachkundiger	Anleitung	ihre	Leistungs-
fähigkeit	erhalten	oder	verbessern	möchten.
➻	Orthopädie	–	allgemeiner	Rehasport…
…für	 Teilnehmer	 mit	 unterschiedlichen	 Diagno-
sen,	die	das	Ziel	haben,	körperlich	wieder	fitter	zu 
werden.
➻	Orthopädie	–	Knie/Hüfte…
…für	 alle,	 die	 eine	Knie-/Hüft-OP	haben	oder	die	
Operation	noch	hinauszögern	möchten.
➻ Orthopädie	–	Rücken…
…für	 alle,	 die	 durch	 Kraft-,	 Dehn-	 und	 Beweg-
lichkeitstraining	 ihre	Rückenprobleme	 in	 den	Griff 
bekommen	möchten.

Ansprechpartnerin:	Sabine	Alber,	Tel.	0711	/	58	69	05

www.svfellbach.de		

➻	Sport	nach	Krebs…
...für alle Frauen bei oder nach einer Krebserkran-
kung,	die	 im	geschützten	Raum	wieder	 ins	Sport-
treiben	 kommen	 und	 die	 Genesung	 unterstützen	
möchten.
➻	Sport	nach	Schlaganfall…
...für	 alle	 Betroffenen,	 die	 ihre	 neurologischen 
Einschränkungen	schulen	und	wieder	Zutrauen	 in	
den	eigenen	Körper	gewinnen	möchten.

➻ ➻ Kostenlose Teilnahme mit einer Reha- 
sport-Verordnung	Ihres	Arztes	!

Gesundheitssport
Abgeschlossene	Kurse	(12	Termine):
Aqua	 Fitness	 ➻ FitMix ➻ Functional 
Training	➻ Pilates ➻ Wirbelsäulengym-
nastik ➻ Yoga

Informationen	 über	 die	 Homepage	 des	 Sportver-
ein	 Fellbach	 (www.svfellbach.de/Sportangebote/
Gesundheitssport)	oder	in	der	SVF-Geschäftsstelle	
(Telefon	0711/58	69	05,	per	Mail	unter	alber@svfell-
bach.de	(Sabine	Alber).

Rehaspor
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BALANCEPlus
Zubuchbar:

Personal Fitness Training 
Online-Plattform

Yoga 

9:00-9:45 Uhr
Ganzkörper-

training
Marion

9:45-10:45 Uhr
Rücken &

Beweglichkeit
Marion

18:00-19:00 Uhr
Rückenfitness

Bernd

19:00-20:00 Uhr
B-Bodyart

Bernd

9:15-10:00 Uhr
Rückenfitness

Marion

10:00-10:45 Uhr
Salsa Aerobic

Marion

18:00-19:00 Uhr
Rückenfitness

Ellen

19:00-20:00 Uhr
Bodyshaping

Ono

20:00-21:00 Uhr
Cardio-Fitness

Ono

9:30-10:30 Uhr
Rückenfitness

Ono

10:30-11:15 Uhr
Bodyshaping

Ono

15:45-16:45 Uhr
Rückenfitness

Bernd

18:00-18:45 Uhr
Mobility,

Karim

10:00-11:00 Uhr
Rücken &

Beweglichkeit
Jessy

18:15-19:00 Uhr
Step & Body

Kerstin

19:00-19:45 Uhr
Bodyshaping

Kerstin

19:45-20:15 Uhr
Mobility

Kerstin

9:15-10:00 Uhr
Step Choreo

Marion

10:00-10:50 Uhr
Ganzkörper-

training
Marion

11:00-12:00 Uhr
Intensive Yoga

Susan

17:30-18:15 Uhr
Calisthenics

Beginner
Jenny

18:15-19:00 Uhr
Mobility &

Movement Flow
Jenny

11:00-12:00 Uhr
Bodyshaping

Mirella

12:00-12:45 Uhr
 Cardio Dance

Workout
Mirella

10:45-11:45 Uhr
Sunday Fitness

wechselnde  
Trainer

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonnntag

Soft

K
ur

si
nt

en
si

tä
t

Medium

ab 06.11.2023KURSPLAN 

Kurse finden grundsätzlich erst ab 3 Teilnehmern statt! Kursteilnahme nur mit Voranmeldung möglich!

Öffnungszeiten BALANCE:
Mo- Fr: 08:00- 22:30 Uhr

Sa: 11:00-19:00 Uhr
 So: 09:00- 17:00 Uhr

Kontaktdaten:
Tel.: 0711 578 25 18

balance@svfellbach.de

18:45-19:15 Uhr
Core Training

Karim

19:15-20:00 Uhr
Intensive
Workout

Karim 

20:00-21:00 Uhr
Slow Flow

Janina

Special

Intensiv

www.balance@svfellbach.de	

Kurse im vereinseigenen 
Fitness-Studio 

Von	Einsteiger-	über	Mittelstufe-	bis	zu	unseren	hochintensiven	Kursen:
Bei	uns	findet	jeder	den	richtigen	Kurs.	Komm	vorbei	und	werde	fit,	mach	dich	fit	oder	bleibe	fit!

Ein	kostenloses	Probetraining	ist	jederzeit	möglich!

Anmeldung	und	alle	 Infos	zu	den	Kursen	gibt’s	 im	Loop/Balance,	Bühlstr.	145,	70736	Fellbach	oder	per 
Telefon	unter	0711/578	25	18	und	im	Internet	unter	www.balance-svfellbach.de
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Ninja Warrior

Fünf Kids zwischen 9 und 14 Jahren hatten 
Mitte	Februar	die	tolle	Chance,	ein	mehrstündiges 
Training	mit	dem	„Ninja	Warrior“-Star	Moritz	Hans	
zu absolvieren.
Clara,	 Noah,	Marlon,	 Flynn	 und	 Piet	 übten	 einen	
ganzen	 Vormittag	 lang	 mehrere	 Übungen,	 die 
man	aus	der	berühmten	RTL-Show	kennt:
Himmelsleiter,	 hangeln,	 Lachees	 (Sprung	 im	Flug)	
oder	wie	man	etwa	möglichst	schnell	und	weit	die	
steile	Wand	bewältigt.
Gewonnen	 hatten	 die	 Kids	 das	 Training,	 an	 dem	
auch	Karim	El-Azzazy	dabei	war,	beim	Ninja-Camp	
in den Weihnachtsferien.
Ihr	Fazit:	„War	ein	total	cooler	Vormittag	und	richtig	
super,	mit	Moritz	zu	trainieren!“

ACADEMY - SV FELLBACH

www.svfellbach.de		
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Feriencamps 2024

Entdecke deine 
Ferien voller Abenteuer 
und Spaß!

Die	Oster-,	Pfingst-	und	Sommerferien	stehen	vor	
der	Tür,	und	wir	bei	der	Kindersportschule	des	SV	
Fellbach	können	es	kaum	erwarten,	viele	Tage	mit	
spannenden	Abenteuern	und	aufregenden	Aktivitä-
ten	zu	füllen!
Unsere	 Feriencamps	 laden	 alle	 Kinder	 dazu	 ein,	 
Teil	 eines	 unvergesslichen	 Ferienerlebnisses	 zu	
werden.
Von Neujahr bis Herbst 2024 bieten wir eine Viel-
zahl	von	Feriencamps	an,	die	darauf	abzielen,	die	
Leidenschaft	 für	Sport	und	Bewegung	zu	fördern,	
neue	Fähigkeiten	zu	entwickeln	und	vor	allem	jede	
Menge	Spaß	zu	haben.	Egal	ob	Fußballfan,	begeis-
terte Turnerin oder Abenteurer in der Natur: Bei uns 
ist	für	jeden	etwas	dabei!
Unsere	 hochqualifizierten	 Trainer	 und	 Betreuer	 
werden die Kinder durch eine Vielzahl von Aktivitä-
ten	führen.	Dazu	gehören	etwa:	

☻ Sportliche Wettbewerbe und Spiele
☻	 Trainingseinheiten	zur	Verbesserung	von
	 Techniken	und	Fähigkeiten
☻	 Abenteuerliche	Ausflüge	in	die	Natur
☻ Kreative Workshops und Bastelstunden
☻	 Teamorientierte	Herausforderungen	und	Wett-
 kämpfe

Wir	legen	großen	Wert	auf	die	Gewährleistung	der	
Sicherheit	 und	 des	 Wohlbefindens	 aller	 Teilneh-
mer.	Daher	werden	alle	Aktivitäten	von	erfahrenen 
Betreuern	geleitet.
Die	 Feriencamps	 bieten	 nicht	 nur	 eine	 ideale 
Möglichkeit	für	die	Kinder,	neue	Freunde	zu	finden	
und	 ihre	sozialen	Fähigkeiten	zu	stärken,	sondern	
auch eine verdiente Auszeit für die Eltern während 

������
�����
������

der	 Sommerferien.	 Denn	 während	 die	 Kinder	 in 
unseren	Camps	 neue	 Abenteuer	 erleben,	 können	
die	 Eltern	 beruhigt	 sein,	 dass	 sie	 in	 guten	 Hän-
den	 sind	 und	 in	 einem	 sicheren	 Umfeld	 spielen 
und lernen.
Die	 Anmeldung	 für	 unsere	 Feriencamps	 ist	 ab	 
sofort	 möglich.	 Wir	 empfehlen	 eine	 frühzeitige	
Anmeldung,	 da	 die	 Plätze	 begrenzt	 sind	 und	 die	
Nachfrage	groß	ist.

Oster Kids Camp im April 

Das	 Oster	 Kids	 Camp	 vom	 3.	 bis	 5.	 April	 in	 der	
Gäuäckerhalle	1	und	im	Loop	richtet	sich	an	Kinder	
im Alter von 6 bis 14 Jahren und bietet eine Vielzahl 
aufregender	Aktivitäten,	darunter	Sport,	Spiele	und	
natürlich	 unsere	 abenteuerliche	 Bewegungsland-
schaft.	 Es	 wird	 eine	 tolle	 Gelegenheit	 sein,	 neue	
Freunde	 zu	 finden,	 sich	 auszutoben	 und	 unver-
gessliche	Erinnerungen	zu	schaffen.
Wann: 2. bis 4. April
Uhrzeit:	Täglich	von	9	bis	17	Uhr
Wo:	Gäuäckerhalle	1	und	Loop
Alter: 6-14 Jahre
Bewirtung:	Die	Weinstube	„Moiakäfer"	versorgt	uns	
mit Essen und Trinken
Aktivitäten:	 Sport,	 Spiele,	 Teamwettkämpfe,	 Kre-
ativzeit,	 Abenteuer-Bewegungslandschaft,	 toller	
Ausflug
Anmeldung:	unter	svfellbach.getbookable.de	oder	
über den QR- Code 

Natursportcamp im Mai 
Natur,	Sport	und	viele,	viele	spannende	Abenteuer	
auf	 dem	Kappelberg	 gibt’s	 beim	Natursportcamp	
am 21. und 22. Mai 2024.	 Alle	 Infos	hierzu	gibt’s	
unter www.svfellbach.de
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Seit	 einigen	 Wochen	
wird das KISS-Team 
durch Tim Schaich ver-
stärkt.	 Der	 24-Jährige	
kommt	 aus	 Leutkirch	
im	 Allgäu	 und	 wohnt	
nun in Bad Cannstatt. 

Ich	bin	Tim!	
ortarten sind Fußball 
und	 Tennis,	 früher	 habe	 ich	 auch	 mal	 Handball 
gespielt.	Ich	coache	schon	lange	Kinder	als	Tennist-
rainer,	und	es	macht	mir	große	Freude,	sportlich	mit 
ihnen	unterwegs	zu	sein.
Nach	 meiner	 abgeschlossenen	 Ausbildung	 als	
Kaufmann	 für	 Büromanagement	 habe	 ich	 ge-
merkt,	dass	ich	keinen	reinen	Bürojob	machen	will, 
sondern auch praktisch in der Halle aktiv sein will. 
Außerdem	ist	der	SVF	ein	super	Verein!

Ich	freue	mich	sehr	auf	die	Feriencamps!
Die	 werde	 ich	 organisieren,	 vorbereiten	 und	 mit	
meinem Team zusammen durchführen.
Auch das KISS-Schwimmen werde ich ab jetzt 
leiten und Ansprechpartner hierfür sein. 
Neben Praxisunterricht in verschiedenen Al-
tersgruppen	 im	 Rahmen	 der	 KISS	 werde	 ich 
zudem verstärkt Kooperationen mit Schulen in den 
Fokus nehmen.

Mein Name ist Tim Schaich...

www.svfellbach.de		

Ansprechpartner:	Wolfgang	Liedtke,	Tel.	0711	/	58	69	05

KISS-Cup 2024

Ein Tag voller Sport und 
Spaß für Kinder

Die	 Kindersportschule	 des	 SV	 Fellbach	 lädt	 alle	
KISS-	Kinder	herzlich	zum	KISS-Cup	2024	ein,	der	
in Zusammenarbeit mit den Kindersportschulen 
aus	Esslingen	und	Filderstadt	stattfindet.
Am 6. Juli 2024	 treffen	sich	Kinder	 aus	allen	drei	
Städten	in	Filderstadt,	um	sich	in	einem	freudigen	
Wettkampf	 zu	 messen	 und	 gemeinsam	 ihre	 Be- 
geisterung	für	Bewegung	und	Sport	zu	teilen.

Nach mehreren Jahren Pause ist der KISS-Cup 
endlich	 wieder	 da	 und	 verspricht,	 ein	 Tag	 voller	
spannender Wettkämpfe mit viel Spaß und Freude 
an	der	Bewegung	zu	werden.	Die	Kinder	haben	hier	
die	Möglichkeit,	ihre	sportlichen	Fähigkeiten	in	ver-
schiedenen	Disziplinen	zu	testen:
Ballsportarten,	 Leichtathletik,	 Turnen	 sowie	 Koor-
dination	und	Geschicklichkeit.	Der	KISS-Cup	wird	
den	ganzen	Samstag	dauern	und	bietet	zahlreiche	
verschiedene Sportstationen.
Eltern	 sind	 herzlich	 eingeladen,	 ihre	 Kinder	 zu 
begleiten	 und	 diesen	 Tag	 gemeinsam	 mit	 ihnen 
und uns zu erleben.

Weitere	 Informationen,	einschließlich	eines	Eltern-
briefs	mit	 allen	 Details	 zur	 Veranstaltung,	werden	
in	 Kürze	 verschickt.	 Wir	 freuen	 uns	 darauf,	 Sie	
und	Ihre	Kinder	beim	KISS-Cup	2024	begrüßen	zu	
dürfen	und	gemeinsam	einen	Tag	voller	Sport	und	
Spaß	zu	erleben!
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Zukunft braucht Herkunft
Die Zukunft zu gestalten ist für uns von jeher Unternehmens-prinzip. Und daran werden wir festhalten – jetzt mit vereinten Kräften. Wichtig dabei ist, dass man sich stets seiner Herkunft bewusst ist. Dass Werte aufrechterhalten werden. Nähe, Fairness, 

Bodenständigkeit, Aufrichtigkeit und Verlässlichkeit sind Merkmale, 
die die Menschen in unserer Region schon immer ausmachen Sie 
hatten Bestand für die Fellbacher Bank und für die Untertürkheimer 
Volksbank und gelten somit nach wie vor für die Volksbank am Württemberg. Immer mit dem Ziel, unsere Kunden in den Mittelpunkt unseres Handelns zu stellen. „Ihr Leben und wir“ ist für uns mehr als ein Statement. Es ist eine Haltung. Und unser 

Antrieb auf dem Weg in die Zukunft. Jetzt ist es so weit.

Jeder Mensch hat etwas, das Ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.
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Sportzentrum LOOP • Bühlstraße 145 • 70736 Fellbach
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A

Die Bewegungslandschaft des SV Fellbach ist
ein Turn- und Kletterparadies mit einer Vielzahl
an Bewegungsmöglichkeiten für Jung und Alt.

Besondere Angebote:

◆  Kindergeburtstage

◆  Vermietungen an Gruppen aller Art

◆  Offene Stunden

◆  Vielfältige Trendsportarten

◆  Regelmäßiges Vereinsangebot

◆  Ferienprogramm

◆  Firmenevents

Unsere Bewegungslandschaft stellt mit ihrer 
Größe von 270 m2 eine der außergewöhnlich-
sten Sportstätten in der Region dar.
Mit ihrer Ausstattung von Schnitzelgrube, Groß-
trampolin, Kletternetz, Kletter-/Boulderwand, 
Multischaukel, Slackline, Parkour, Action-
center und Tumblingbahn bietet sie Sport- und 
Bewegung für Freizeit- und Leistungssportler.
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Jahreshauptversammlung des SV Fellbach

þ am Donnerstag, 18. Juli 2024
þ	um 19.30 Uhr
þ	im Sportzentrum LOOP / Sportheim

Tagesordnung
1.	 Begrüßung	und	Eröffnung
2. Verleihung des Ehrenpreises „Sportliches Vorbild“
3. Berichte
4. Aussprache
5. Entlastung 
6. Beitragsanpassung
7. Anträge
8. Verschiedenes
 
Anträge zu Punkt 7 sind bis spätestens 26.06.2024 schriftlich mit 
Begründung bei der SVF-Geschäftsstelle, Schillerstraße 8, 
70734 Fellbach, einzureichen.

Vorstand und Hauptausschuss bitten um regen Besuch der 
Jahreshauptversammlung.
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2. Ligastart Saison 2023/2024
Herren 1 und Herren Mix

Zu	 ihrem	 2.	 Ligastart	 der	 neuen	 Saison	 traten 
Torsten	 Reinhardt,	 Ben	 Koch,	 Kevin	 Anthony	
Frank,	Markus	Stein	und	Maurizio	Grimaldi	von	den 
Herren	 1	 am	 15.10.2023	 in	 Böblingen	 an.	 Sie 
starteten	auch	ganz	gut	mit	einem	Sieg	in	den	Tag,	
danach	 blieb	 ihnen	 allerdings	 jeglicher	 Spielge- 
winn	 verwehrt,	 auch	 wenn	 es	 manchmal	 ganz	
knapp	 war.	 Allerdings	 erhielten	 sie	 durch	 ihre 
guten	Pinzahlen,	die	sie	den	ganzen	Tag	über	auf	
die	Bahn	brachten,	die	zweithöchsten	Bonuspunk-
te	(4).	Leider	fielen	sie	auf	den	3.	Tabellenplatz	ab,	
mit 6 Punkten Abstand zum 1. Platz. Aber noch 
ist	die	Saison	 jung;	und	alles	 ist	noch	drin	 für	die	
Jungs.	 Bester	 Spieler	 war	 Kevin	 mit	 1.004	 Pins	
(200,8	Schnitt),	eine	wirklich	tolle	Leistung.
Nach	 Reutlingen	 ging	 es	 für	 die	 Herrenmix- 
mannschaft.	 Oli	 Bleul,	 Stefano	 Minoia	 und	 das	
Vater-Tochter-Gespann	 Sabrina	 und	 Udo	 Tho-
ma	 konnten	 leider	 auch	 nur	 ein	 Spiel	 gewinnen, 
obwohl	 auch	 deutlich	 mehr	 drin	 gewesen	 wäre. 
Mit nur 2 Bonuspunkten rutschten sie auch in 
der	 Tabelle	 von	 Platz	 2	 auf	 Platz	 4,	 aber	mit	 nur 
5	 Punkten	 auf	 Tabellenplatz	 2,	 sodass	 da	 auch	
noch	 in	dieser	 jungen	Saison	einiges	möglich	 ist.	
Bester	Spieler	war	Oli	mit	862	Pins	(172,4	Schnitt).

2. Ligastart Saison 2023/2024 
Jugend
Eigentlich	 sollte	 unsere	 Jugend	 am	 21.10.2023	
in	 Fellbach	 zu	 ihrem	 2.	 Ligastart	 antreten.	 Dies 
musste	 aber	 kurzfristig	 abgesagt	 werden,	 da	 die	
Fellbacher Ölmaschine kurz zuvor ihren Geist 
aufgegeben	hatte	und	somit	ein	vernünftiges	Spiel	
nicht	möglich	gewesen	wäre.	So	mussten	sich	die	
Jugendlichen	 gedulden,	 bis	 der	 Start	 eventuell	
nachgeholt	werden	konnte.

3. Ligastart Saison 2023/2024
Damen 1 

Zu	 ihrem	 letzten	 Ligastart	 vor	 der	 Weihnachts-/
Winterpause durften die Mädels am 22.10.2023 
nach	 Metzingen.	 Krankheitsbedingt	 fehlten	 Gabi	
Bleul	und	Cordelia	Fabach,	sodass	Kathi	Schmor-
de,	 Alexandra	 Barth,	 Vanessa	 Kaiser	 und	 Chris- 
tiane	Discher	ihre	fünf	Spiele	ohne	die	Möglichkeit 
zum	 Auswechseln	 durchspielen	 mussten	 –	 dabei	
gewannen	 sie	 vier	 von	 fünf	 Spielen.	Mit	 zusätzli-
chen	 4	Bonuspunkten	 festigten	 sie	 den	 3.	 Tabel-
lenplatz mit nur einem Punkt hinter dem 2. und 
nur fünf hinter dem 1. Tabellenplatz. Beste 
Spielerin	 war	 wiederum	 Christiane	 mit	 851	 Pins	
(170,2	 Schnitt),	 knapp	 gefolgt	 von	 Kathi	 mit	 835	
Pins	(167	Schnitt).

3. Ligastart Saison 2023/2024 
Herren 1 und Herren Mix
Am 05.11.2023 durften auch die Herren 1 und 
die Herrenmixmannschaft zu ihren letzten 
Spieltagen	 vor	 der	 Weihnachts-/Winterpause 
antreten.
Für	die	Herren	1	ging	es	nach	Feuerbach.
Mit	einer	sehr	guten	Mannschaftsleistung	konnten	
Torsten	Reinhardt,	Ben	Koch,	Kevin	Anthony	Frank,	
Markus Stein und Maurizio Grimaldi vier von fünf 
Spielen	 deutlich	 für	 sich	 entscheiden,	 beim	 ver-
lorenen	 Spiel	 ging	 es	 letztendlich	 auch	 nur	 um	 5	
Pins,	sodass	dieses	leider	nur	knapp	verloren	ging. 
Allerdings	waren	die	anderen	Teams	auch	sehr	gut,	
sodass es nur 3 Bonuspunkte und leider nicht die 
volle	 Ausbeute	 gab.	Mit	 dieser	 Leistung	 schoben	
sie sich wieder auf den 2. Tabellenplatz mit nur fünf 
Punkten Abstand auf den 1. und 2 Punkten Vor-
sprung	auf	den	3.	Tabellenplatz.	Bester	Spieler	war	
Ben	mit	981	Pins	(196,2	Pins).
Die	 Herrenmixmannschaft	 konnten	 sich	 in	 Met-
zingen	 versuchen.	 Oli	 Bleul,	 Felix	 Schuler,	 Udo 
Thoma	und	Lukas	Schuller	konnten	auch	hier	mit	
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einer	 tollen	Mannschaftsleistung	 überzeugen	 und	
holten sich die Spielpunkte in vier von fünf Spielen 
und räumten auch noch die meisten Bonuspunkte 
(6)	ab.	Sie	verbesserten	sich	auf	den	3.	Tabellen-
platz	und	verringerten	den	Abstand	nach	oben	auf	
einen	beziehungsweise	fünf	Punkten.	Bester	Spie-
ler	war	Lukas	mit	817	Pins	(163,4	Schnitt).

Württ. Meisterschaften 2024 
Damen- und Herreneinzel
Auch	die	württembergischen	Meisterschaften	2024	
ließen	 nicht	 lange	 auf	 sich	 warten,	 sodass	 am	
11.11.2023 die Einzelwettbewerbe starteten.
Die	Damen,	 vertreten	durch	Alex	Barth	und	Kathi	
Schmorde,	 durften	 auf	 der	Heimbahn	 in	 Fellbach	
ran.	Leider	lief	es	für	beide	nicht	so	wie	gewünscht,	
und	 mit	 881	 (Alex,	 146,83	 Schnitt)	 und	 946	 (Ka-
thi,	 157,67	 Schnitt)	 belegten	 sie	 nur	 die	 letzten	
beiden	Plätze	 und	 qualifizierten	 sich	 nicht	 für	 die 
Zwischenrunde	bzw.	das	Finale	am	nächsten	Tag.

Für	die	Herren,	 vertreten	durch	Torsten	Reinhardt	
und	Markus	Stein,	 lief	es	in	Reutlingen	auch	nicht	
viel	 besser.	 Eigentlich	 wollte	 sich	 Stefano	Minoia	
auch	 versuchen,	 musste	 aber	 krankheitsbedingt	
kurzfristig	 absagen.	Mit	 995	Pins	 (165,83	Schnitt)	
belegte	Markus	Platz	29	und	Torsten	verpasste	auf	
Platz	18	mit	1.143	 (190,5	Schnitt)	knapp	die	Zwi-
schenrunde	der	besten	16	am	nächsten	Tag.

Weihnachtsturnier und 
Weihnachtsfeier
Auch letztes Jahr fand wieder das beliebte Weih-
nachtsturnier	am	03.12.2023	in	Fellbach	statt.	Und	
auch	 diesmal	 überlegte	 sich	 Torsten	 Reinhardt	
sechs	 tolle	 Einzeldisziplinen,	 die	 man	 als	 Dop-
pel	 bestritt.	 Die	 Resonanz	 auf	 die	 Ausschreibung	
war	sehr	groß,	sodass	sich	16	Spieler	fanden;	da-
durch	 konnten	 acht	 Doppel	 gebildet	 werden.	 Die 
Doppel	 wurden	 per	 Zufall	 ausgelost,	 so	 dass 

folgende	Paarungen	entstanden:
Torsten	 Reinhardt	 mit	 Nele	 Wiencken,	 Vanessa	
Kaiser	mit	Maurizio	Grimaldi,	Ben	Koch	mit	Chriss	
Witascheck,	 Markus	 Stein	 mit	 Alexandra	 Barth,	
Felix	Schuler	mit	Udo	Thomas,	Samantha	Fabach	
mit	Oli	Bleul,	Kathi	Schmorde	mit	Sabrina	Thoma	
und	 Caroline	 Wiencken	 mit	 Christiane	 Discher. 
Im	 ersten	 Spiel	 war	 der	 Modus	 8er	 NoTap,	 d.h.	
jeder	 (mind.)	8er	Anwurf	zählt	als	Strike	und	 jeder	
Spieler	 hatte	 sein	 eigenes	 Frame.	Genauso	 funk-
tionierte	das	 im	2.	Spiel	mit	dem	9er	NoTap,	also	
ab	 9	 Anwurf	 wurde	 es	 gleich	 als	 Strike	 gezählt. 
Das	 3.	 Spiel	 war	 ein	 normales	 Spiel	 mit	 den 
normalen	 Regeln.	 Das	 4.	 Spiel	 war	 das	 High-
light,	denn	es	war	das	Minimalspiel,	bei	dem	man 
versuchen	 musste,	 so	 wenig	 wie	 möglich	 Pins	
zu	 treffen,	 ohne	 daneben	 zu	 spielen,	 denn	 das 
wurde	als	Strike	oder	Spare	gezählt.	Dann	wurde	 
das	 Ergebnis	 am	 Ende	 von	 den	 anderen	 erziel-
ten	 Pinzahlen	 abgezogen.	 Caroline	 gelang	 es	 als	
einzige,	 in	einem	Frame	 in	beiden	Würfen	nur	die	 
2	Außenpins	 zu	 treffen,	 das	Minimalziel	 schlecht-
hin.	Im	5.	Spiel,	im	sog.	„Presssack“,	musste	nach	
jedem	 Wurf	 der	 Spieler	 gewechselt	 werden.	 Im	 
Idealfall	 macht	 jeder	 einen	 Strike.	 Dieser	 Fall	 ist	
aber	nicht	eingetreten,	sodass	meistens	ein	Spieler	
anwarf und der andere dann räumen durfte. Als 6. 
und	letztes	Spiel	gab	es	noch	einmal	ein	normales	
Spiel,	diesmal	durfte	aber	jeder	sein	eigenes	Spiel	
machen.	 Dann	 wurden	 alle	 Pins	 dieser	 Vorrun-
de	zusammengezählt,	und	die	vier	besten	Doppel	
durften dann das Finale spielen.
Bestes	Doppel	aus	der	Vorrunde	waren	Markus	und	
Alex,	gefolgt	von	Udo	und	Felix,	Platz	3	belegten	
Vanessa	und	Mauri,	und	das	letzte	Ticket	buchten	
sich Sabrina und Kathi. Im Finale traten zunächst 
Platz	1	gegen	Platz	4	und	Platz	2	gegen	Platz	3	an.	
Modus war ein Normalspiel und dann ein Minimal-
spiel,	was	vom	Normalspiel	abgezogen	wurde.	Der	
Bessere aus den 2 Spielen war dann der Gewinner 
und	kam	ins	große	Finale.	Markus	mit	Alex	mach-
ten	 es	 gegen	 Sabrina	 und	 Kathi	 sehr	 spannend,	

Ansprechpartnerin:	Christiane	Discher,	Tel.	0176	/	20	30	03	92



20

Bowling	 www.svf-bowling.de
	

denn	am	Ende	war	der	Unterschied	nur	5	Pins,	die	
die	beiden	Doppel	 voneinander	 trennten	mit	 dem 
besseren Ende für Kathi und Sabrina.
Bei	der	anderen	Paarung	ging	es	ein	wenig	deut-
licher	 zu,	 denn	 Udo	 mit	 Felix	 konnten	 gegen 
Vanessa	und	Mauri	nicht	so	viel	entgegenbringen,	
sodass	Vanessa	und	Mauri	ins	große	Finale	einzo-
gen.	 Im	 kleinen	 Finale,	 also	 im	 Spiel	 um	Platz	 3,	
wurde	der	gleiche	Modus	verwandt,	also	ein	Nor-
malspiel,	 dann	 Minimalspiel.	 Hier	 konnten	 sich	
Alex	 und	Markus	 gegen	 Felix	 und	Udo	durchset-
zen	und	holten	sich	damit	den	3.	Platz.	Das	große	
Finale,	auch	im	gleichen	Modus	wie	vorher,	wurde 
letztendlich	 mit	 dem	 Minimalspiel	 entschieden,	
denn im Normalspiel stand es 226 Pins zu 225 
Pins. Im Minimalspiel konnten Mauri und Vanessa 
nicht	mehr	das	zeigen,	was	eigentlich	den	Modus	
ausmacht,	sodass	Sabrina	und	Kathi	mit	dem	nied-
rigsten	Ergebnis	des	Tages	(93	Pins)	sich	klar	den	
1. Platz sicherten.

2. Ligastart Saison 2023/2024 
Jugend (Nachholung)
Am	13.01.2024	hatten	die	Jugendlichen	die	Mög-
lichkeit,	ihren	abgesagten	Start	vom	Oktober	2023	
in	Fellbach	nachzuholen,	da	auch	mittlerweile	eine	
der	 modernsten	 Ölmaschinen	 ihren	 Weg	 auf	 die	
Halle fand. Samantha Fabach und die Geschwis-
ter Nele und Caroline Wiencken konnten leider 

kein	Spiel	gewinnen	und	erhielten	auch	nur	1	Bo-
nuspunkt,	sodass	sie	leider	 in	der	Tabelle	auf	den	
letzten Platz abrutschten. Aber sie haben ja noch 
einige	 Gelegenheiten,	 um	 sich	 zu	 verbessern, 
zumal	es	in	erster	Linie	um	die	Spielpraxis	und	den	
Spaß	geht.	Beste	Spielerin	war	Samantha	mit	734	
Pins	(122,33	Schnitt).

Württ. Meisterschaften 2024 
Einzel Senioren
Mit	den	Württembergischen	Meisterschaften	2024	
ging	 es	 auch	 weiter.	 Am	 20.01.2024	 ging	 es	 für	
die	 Senioren	 in	 die	 Einzelwettbewerbe.	 Da	 noch 
keiner	 unserer	 aktiven	Herren	 so	weit	 ist,	 gab	 es 
mit	Kathi	Schmorde	nur	eine	Seniorin,	die	sich	an	
diesem	Wettbewerb	versuchte.	In	Tübingen	lief	es	
ganz	 gut,	 und	 sie	 konnte	mit	 1.054	 Pins	 (175,67	
Schnitt)	vorerst	den	2.	Tabellenplatz	sichern.
Die	 ersten	 drei	 Plätze	 würden	 sich	 für	 die	 Deut-
schen	Meisterschaften	 in	München	platzieren,	wo	
Kathi	ja	schon	vor	zwei	Jahren	Erfahrung	sammeln	
konnte. 
Auch	am	21.01.2024	 lief	 es	 in	Reutlingen	bei	der	
2.	 Vorrunde	 mit	 913	 Pins	 (152,17	 Schnitt)	 nicht	
so	schlecht,	lediglich	rutschte	sie	auf	den	3.	Platz	
ab,	 was	 aber	 immer	 noch	 reichen	 würde	 für	 die 
Deutschen	Meisterschaften.	
Eine	 Woche	 später	 ging	 Kathi	 mit	 55	 Pins 
Vorsprung	 auf	 Platz	 4	 ins	 Finale	 und	 kam	 leider	
in	 Böblingen	 überhaupt	 nicht	 so	 zurecht,	 wie	 sie	
es	 sich	 erhofft	 hätte.	 Das	 Ende	 vom	 Lied	 waren 
840	 Pins	 (140	 Schnitt),	 63	 Pins	 Rückstand	 auf 
den	3.	Platz,	damit	 leider	der	undankbare	4.	Platz	 
und	 keine	 Teilnahme	 an	 den	 Deutschen 
Meisterschaften. 
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Württ. Meisterschaften 2024  
Einzel Jugend A+B weiblich 
und männlich
Auch	die	 Jugend	durfte	 sich	 versuchen,	 teilweise	
bei	 ihren	ersten	Württembergischen	Meisterschaf-
ten. Am 27.01.2024 fand die 1. Vorrunde für alle 
Gruppen	in	Reutlingen	statt.
Für	 die	 Jugend	 A	 traten	 an	 für	 die	 weibliche 
Jugend	Sabrina	Thoma	und	Nele	Wiencken,	bei	der	
männlichen	Jugend	vertrat	uns	Lukas	Schuller.
Für	 die	 Jugend	 B	 trat	 Neles	 Schwester	 Caroline	
Wiencken an.
Sabrina	 war	 mit	 ihrer	 Leistung	 (900	 Pins,	 150	
Schnitt)	 nicht	 ganz	 zufrieden,	 sicherte	 sich	 aber	
den	 4.	 Tabellenplatz,	 Nele	 konnte	 sich	 mit	 745	
Pins	 (124,2	Schnitt)	 auf	Platz	11	einreihen.	 Lukas 
konnte	sich	mit	930	Pins	(155	Schnitt)	Tabellenplatz	
15 sichern.
Caroline	 konnte	 bei	 den	 Württembergischen 
Meisterschaften	 mit	 427	 Pins	 (71,2	 Schnitt)	 ihre	
ersten	 Erfahrungen	 in	 so	 einem	 Wettbewerb 
sammeln	und	belegte	damit	Platz	8.
Eine	 Woche	 später,	 am	 03.02.2024,	 traten	 bis	
auf	 Lukas,	 der	 krankheitsbedingt	 absagen	muss-
te,	 zu	 ihrem	 2.	 Vorrundenstart	 in	 Böblingen	 an.	 
Sabrina	konnte	sich	im	Vergleich	zu	ihrer	1.	Vorrun-
de	mit	941	Pins	 (156,8	Schnitt)	etwas	verbessern	
und	 Platz	 4	 halten,	 aber	 so	 richtig	 zufrieden	 war 
sie diesmal auch nicht so wirklich. Nele 
bestätigte	 ihre	 Leistung	 vom	 1.	 Start	 (730	 Pins,	
121,67	 Schnitt),	 bleib	 aber	 auf	 Platz	 11.	 Für	 das 
Finale	 qualifizierten	 sich	 nur	 die	 ersten	 acht	Plät-
ze,	sodass	 für	Nele	bei	 ihrer	ersten	Erfahrung	mit 
den	Württembergischen	Meisterschaften	nach	den	
zwei Vorrunden Schluss war.
Caroline verbesserte sich auch bei ihrem 2. 
Vorrundenstart	 auf	 471	 Pins	 (78,5	 Schnitt).	 Auf 
Platz	8	war	bei	 ihr	auch	erstmal	Schluss	mit	 ihren	
ersten	Erfahrungen,	denn	nur	die	ersten	vier	qualifi-
zierten sich für das Finale.
Das	 Finale	 fand	 am	 10.02.2024	 in	 Fellbach	 statt.	

Alle	 Ergebnisse	 hierzu	 findet	 ihr	 in	 der	 nächsten	
Ausgabe	an	dieser	Stelle.	

4. Ligastart Saison 2023/2024 
Damen 1 

Beim	 ersten	 Ligastart	 nach	 der	 Weihnachts-/
Winterpause	 am	04.02.2024	hatten	die	Damen	 in 
Fellbach ihren Heimstart. Nachdem man ja re-
gelmäßig	 dort	 trainierte,	 sollte	 man	 annehmen,	
dass	es	für	sie	einfach	 laufen	sollte.	Dem	war	 lei-
der	nicht	so,	sodass	Kathi	Schmorde,	Alex	Barth,	
Gabi	Bleul,	Vanessa	Kaiser	und	Christiane	Discher	
nur	zwei	von	fünf	Spielen	gewinnen	konnten.	Teil-
weise wurden die restlichen Spiele auch deutlich 
verloren,	eines	 jedoch	nur	mit	6	Pins.	Mit	nur	drei 
Bonuspunkten konnte man zwar den 3. Tabellen-
platz	 halten,	 der	 Abstand	 auf	 die	 vorderen	 zwei	
wurde	 jedoch	größer	 (11	und	12	Punkte)	und	der	
Abstand	 zum	 4.	 Tabellenplatz	 kleiner	 (2	 Punkte). 
Es	sind	 jetzt	 noch	drei	Spieltage	offen	und	damit	
noch	einiges	möglich.	Beste	Spielerin	war	mit	858	
Pins	(171,6	Schnitt)	Christiane.

Alle	 weiteren	 Infos,	 Termine	 und	 Berichte	 gibt’s 
unter	http://www.svf-bowling.de

Auszeichnungen gab es
für Alex Barth, Christiane Discher,
Gabi Bleul (v. links) bei den Damen.

Bei den Herren für
Torsten Reinhardt, Ben Koch,
Oli Bleul (v. links)
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Abwechslungsreiche
Aktivitäten

Fellbacher Herbst Umzug
Anfang	Oktober	2023	fanden	sich	zum	Fellbacher	
Herbst-Umzug	 die	 Abteilungen	 Fußball,	 Turnen	
und	 Budo	 des	 SV	 Fellbach	 ein.	 Die	 Budoabtei-
lung	war	durch	die	Teams	Karate,	Judo,	Jiu-Jitsu 
und Taekwondo vertreten. Mehr als 30 Budokas 
liefen	 die	 2,5	 km	 lange	 Strecke	 quer	 durch	 Fell-
bach	mit,	und	selbst	die	Kleinsten	aus	dem	Bonsai- 
Training	 hielten	 tapfer	 durch.	 Wenn	 der	 Festzug	
doch	 einmal	 zum	 Stehen	 kam,	 konnten	 ein	 paar	
kleine	Techniken	aus	unserem	reichhaltigen	Reper-
toire	 gezeigt	 werden.	 Unser	 besonderer	 Dank	
für	 die	 Organisation	 geht	 an	 Silvana	 Bürkle	 und 
Stephie Warth.

Langjährigen-Wanderung
Fünfzig	 „Langjährige“	 der	 Budoabteilung	 des 
SV	 Fellbach	 trafen	 sich,	 nach	 getrennten 
Wanderungen,	 am	 mittelalterlichen	 Marktbrun-
nen in Winnenden. Beim traditionellen November-
ausflug	 wanderten	 die	 Flotten	 von	 Schwaikheim	
nach Winnenden und die Gemütlichen trafen sich 

Budo	 www.svf-budo.de
	

direkt	vor	Ort.	Das	Ausflugsquiz	befasste	sich	mit	
der	 800-jährigen	Geschichte	der	 jetzt	 fünfgrößten	
Stadt	 im	 Rems-Murr-Kreis.	 Einige	 Sehenswürdig-
keiten	waren	wohl	nicht	mehr	vorhanden,	da	fran-
zösische	Truppen	im	Jahr	1693	die	Stadt	in	Brand	
setzen.	Flott	ging	es	weiter	durch	die	großen	Park- 
anlagen	 zum	 ehemaligen	Schloss	 des	Deutschen	
Ordens	Winnental.	Darin	wurde	1834	eine	Nerven-
heilanstalt	eingerichtet,	die	heutige	Psychiatrie	und 
Neurologie.	 Nach	 einem	 kurzen	 Aufenthalt	 im	
Schlosspark wurde rustikal im Holzbau der 
Schwaben-Alb	 eingekehrt	 –	 inklusive	 gepflegtem	
Essen	 und	 Trinken,	 der	 Auflösung	 des	 Ausflugs-
quiz	und	einem	ausführlichen	und	fröhlichen	Aus-
tausch.	 Bestens	 gelaunt	 ging	 es	 bei	 strahlender	 
Herbstsonne wieder zurück mit der S-Bahn. Es war 
ein	 gelungener,	 harmonischer	 Ausflug	 der	 „Lang-
jährigen“	der	SVF	Budoabteilung.

Budostart mit 
Fackel-Weinwanderung
Bei	 klirrender	 Kälte	 begingen	 wir	 im	 Januar	 den	
diesjährigen	Budostart	mit	einer	Fackelwanderung	
mit Weinprobe. Mehr als 30 Budoka fanden sich 
an der Neuen Kelter ein. Von dort führte uns der 
Weg	 über	 den	 Kappelberg	 zum	 Ziel	 beim	 Wein-
gut	 Rienth,	 wo	 wir	 den	 Abend	 bei	 gutem	 Essen	
und	 tollen	Gesprächen	 ausklingen	 ließen.	 Beson-
ders	 schön	 war	 es,	 dass	 dieses	 Mal	 auch	 eine 
Gruppe	 ganz	 junger	 Budoka	 sowie	 auch	 unsere	 
älteren Semester vertreten waren.
Wir	sind	gut	ins	Jahr	2024	gestartet.
Vielen	Dank	noch	an	Flo	für	die	Organisation!
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Ansprechpartnerin:	Martina	Bobert,	Tel.	07151	/	3	06	70

Erfolgreiches Eltern- 
training der Bonsai Kids
Anfang	 Februar	 fand	 ein	 aufregendes	 Elterntrai- 
ning	bei	unseren	Bonsai	Kids	statt:
Jedes Kind durfte einen Gast der Familie auf 
die	 Matte	 einladen.	 Dies	 krönte	 den	 Abschluss 
unseres	 Kurses,	 denn	 die	 Teilnahme	 der	 Gäste	
sorgte	 für	 eine	 begeisterte	 Atmosphäre	 und	 ge-
meinsamen Spaß.
Die	 Veranstaltung	 bot	 nicht	 nur	 eine	Gelegenheit	
für	 die	 Eltern	 und	 einen	 Großvater,	 die	 Sportart 
ihrer	 Kinder	 und	 Enkel	 besser	 kennenzulernen,	

Bonsai-Judokinder
Am	 02.	 Februar	 fand	 eine	 erfolgreiche	 Gürtel- 
prüfung	 der	 Bonsai-Judokinder	 zum	 weiß-gelben 
Gürtel statt.
Der	 erste	 Schritt	 zum	 schwarzen	 Gürtel	 ist	 so-
mit	 geschafft!	 Herzlichen	 Glückwunsch	 von	 dem 
ganzen	Bonsai-	Team!

sondern	 auch	 für	 eine	 Stärkung	 des	 Gemein-
schaftsgefühls.	 Beim	 Spielen,	 Staffellauf	 und 
Boden Randori konnten alle ihre Geschicklichkeit 
und	Teamfähigkeit	unter	Beweis	stellen.
Das	 Elterntraining	 der	 Bonsai	 Kids	 war	 nicht	 nur	
lehrreich,	 sondern	 vor	 allem	 eine	 spaßige	 und 
verbindende	Erfahrung	für	alle	Beteiligten.
Wir	 sind	 stolz	 darauf,	 eine	 solch	 tolle	 und	 enga- 
gierte	Gemeinschaft	zu	haben	und	freuen	uns	auf	
weitere	gemeinsame	Aktivitäten	in	der	Zukunft.
Vielen	 Dank	 an	 alle	 Teilnehmer	 für	 ihre	 positive	
Energie	und	ihren	Einsatz!
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An alle wahlberechtigten Mitglieder (ab 16 Jahre) 
                                                                                       
Einladung zur 
 

BUDO Jahreshauptversammlung 
Donnerstag, 18. April 2024 

Beginn 19:30 Uhr – Restaurant Da Enzo, 
Im Dietbach 3, Fellbach 

 
Tagesordnung:  Kurzberichte Abteilungsleiter 

Teamleiter 
   Bericht  Finanzreferent 

Kassenprüfer 
   Aussprache  über die Berichte 
   Entlastung  Abteilungsausschuss und Finanzreferent 
   Beschlussfassung  über eingegangene Anträge 
   Sonstiges 
     
Anträge an die JHV bitte bis 01. 04. 2024  an die Abteilungsleitung.  
 
Viele Grüße 
Deine Budoabteilung 
des SV Fellbach 
 
Martina Bobert 
 
 
 
 
ACHTUNG	MANU:	Stell	das	doch	auch	noch	auf	dieselbe	Seite,	wenns	passt:	
 
Judoka	qualifizieren	sich	
Im	Dezember	legten	Marc	Laurich	und	Moana	Vordemberge	ihre	DAN-Prüfung	ab.	Im	Januar	
legten	dann	Silvana	Bürkle	und	Vanessa	Ziolkowski	die	Prüfung	zum	Trainer-C	ab.	Die	
Abteilung	gratuliert	ganz	herzlich!	
 

Budo	 www.svf-budo.de
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Kendo - Weltmeisterschaf-
ten stehen bevor

Die	Wintersaison	 2023/24	 steht	 ganz	 im	 Zeichen	
der	19.	Kendo	Weltmeisterschaften,	die	 im	Juli	 in	
Mailand	stattfinden	werden.
Dabei	 werden	 die	 weltbesten	 Kendoka	 in	 Einzel-	
und Mannschaftswettbewerben um die Medail-
len	kämpfen.	Mit	Ryo	Ohashi	und	Kent	Yamashita 
haben	 erfreulicherweise	 gleich	 zwei	 Fellbacher	
den	 Sprung	 in	 die	 Auswahl	 des	 Nationalkaders 
geschafft.	 Mit	 Genta	 Kozaki,	 der	 dieses	 Jahr 
pausiert,	 wären	 es	 gar	 drei	 gewesen.	 Ryo	 und 
Genta	 haben	 bereits	 vielfältige	 Erfahrungen	 auf 
internationaler	Ebene	gesammelt.	Mit	Kent	schafft	
nun	 ein	 Neuling	 den	 Sprung	 ins	 Nationalteam. 
Die	 kontinuierliche	 Nachwuchsarbeit	 von	 Sensei	
Hiroshi	 Kozaki	 trägt	 vielversprechende	 Früchte.	
Um	 in	 die	Nationalmannschaft	 zu	 kommen,	müs-
sen	zahlreiche	Sichtungskämpfe	bestritten	werden. 
In der heißen Phase übernimmt dann ein hoher 
japanischer	Sensei,	 der	 speziell	 für	 die	Weltmeis-
terschaften	 die	 Bundestrainerrolle	 in	 Deutsch-
land	 übernimmt,	 die	 Aufgabe,	 das	 Team	 wett-
kampftauglich	 zu	 machen.	 Neben	 gemeinsamen 
Trainingseinheiten	 sind	 Testwettkämpfe	 mit 
anderen	Nationen	ein	wichtiger	Bestandteil	 in	der	
Vorbereitungsphase.
Viel Arbeit und Zeitaufwand also für unsere 
Wettkämpfer!	Wir	drücken	die	Daumen	vom	4.	bis	
7.	Juli	2024	im	Forum	Assago	Milanfiori.	

Judoka qualifizieren sich
Im	 Dezember	 legten	 Marc	 Laurich	 und	 Moana 
Vordemberge	ihre	DAN-Prüfung	ab.
Im	Januar	legten	dann	Silvana	Bürkle	und	Vanessa	
Ziolkowski	die	Prüfung	zum	Trainer-C	ab.

Die	Abteilung	gratuliert	ganz	herzlich!

Fotos: Dominik Yuta Pitz
bei Testkämpfen gegen eine koreanische Studentendelegation 
am 3.2.24

Bild oben: Kent Yamashita rechts 
Bild rechts: Ryo Ohashi links 

	www.svf-budo.de	 Budo
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Teams immer voll im Einsatz
bei	 den	 Fellbacher	 Jungs	 vom	Kappelberg!	 Auch	
in der spielfreien Zeit sind unsere Teams im Ein-
satz,	 nämlich	bei	der	Hallenrunde	WFV	und	beim	
Vereinsturnier,	bei	der	Stickeraktion	REWE,	bei	den	
Weihnachtsfeiern und natürlich bei Ski- und Mann-
schaftsausflügen.	

Ergebnisse des Sparkassen- 
Junior Cup Bezirk Rems-Murr
Sieger	 der	 Bezirkshallenrunde	 Sparkassen-Junior	
Cup	 und	 qualifiziert	 für	 die	 Verbandshallenrunde	
des WFV sind:
Platz	1	U18-Jugend	mit	Trainer	Markus	Raithel
Platz	1	U16	-Jugend	mit	Trainer	Gaetano	Aloe	
Platz	2	U15-Jugend	mit	Trainer	Redzep	Ibraimi
Platz	1	U13-Jugend	mit	Trainer	Mike	Raidt	
Platz	1	U15-Juniorinnen	mit	Trainer	Fekri	Tetova
Platz	1	U13-Juniorinnen		mit	Trainer	Jörg	Winternitz
Wir	gratulieren	allen	Teams	!

Stickeraktion REWE
In Kooperation mit REWE Aupperle Fellbach 
präsentiert	 die	 Fußballabteilung	 zum	 ersten	 Mal	 
ihr	 eigenes	 Sticker-Stars-Album.	 Mit	 Stickern 
aller	eigenen	Spieler	der	Aktiven	und	Jugendmann-
schaften	ist	es	noch	bis	April	möglich,	Sticker	bei	
REWE Aupperle zu kaufen oder Sticker mit ande-
ren	 zu	 tauschen.	 Bedanken	 möchten	 wir	 uns	 für 
die	 Erstellung	 und	 Organisation	 besonders	 bei 
Denise	Bernhard	und	ihrem	Team.

Das	ist	im	Sticker-Stars-Album	enthalten:
519	 verschiedene	 Sticker,	 davon	 19	 Teamsticker 
Aktive	+	Jugendteams	des	SV	Fellbach,	480	Ein-
zelbilder	 sowie	 Infos	 und	 Backgroundwissen	
über	 die	 Fußballabteilung,	 Schiedsrichter	 des 
SV	 Fellbach,	 Helfer	 Klause,	 Stadion	 SV	 Fellbach,	
vier	 Teams	 der	 Spielgemeinschaft	 Juniorinnen	
SGM	Fellbach	+	Rommelshausen,	Jugendleitung.

Weihnachtsfeiern und 
Ausflüge
Mit zahlreichen Teamevents vom Pizzaessen bis 
zum	 Skiausflug	 in	 den	 Alpen	 endete	 das	 Jahr 
2023 für unsere Teams. Auch die Zeit zwischen 
den	 Pflichtspielen	 wurde	 von	 unseren	 Teams 
genutzt,	um	sich	mit	Turnieren	und	Freundschafts-
spielen für die Rückrunde vorzubereiten.
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Ansprechpartnerin:	Nicole	Sdunek,	sdunek@svf-fussball.de

Ausblick auf die Rückrunde

Verbandsstaffeln A-und
B-Jugend
Ziel	ist	es,	sich	hier	einen	soliden	Tabellenplatz	im	
oberen	 Drittel	 zu	 sichern	 und	 die	 Spielklasse	 zu	
halten. Garant hierfür sind unsere Trainerteams der 
U19-Jugend	mit	 Chef	Coach	Niklas	Metzger	 und	
U17-Jugend	mit	Chefcoach	Marc	Metzger.

Regionenstaffel
B-Junioren U16
Mit	 dem	 Trainerteam	 Gaetano	 Aloe	 und	 Chily 
Vetrano	 und	 seinen	 Jungs	 der	 U16	 sind	 wir 
zuversichtlich,	 dass	 der	 Aufstieg	 in	 die	 Landes-
staffel	 gestemmt	 werden	 kann.	 Mit	 nur	 einem	
Punkt	Rückstand	und	einem	Spiel	weniger	als	die 
Konkurrenten	 stehen	 sie	 gerade	 auf	 Platz	 2	 der 
Tabelle.

Landesstaffel C-Junioren U15
Mit Head-Coach Redzep Ibraimi und seinem 
Team	ist	ein	Platz	im	oberen	Drittel	der	Tabelle	am 
Saisonende	eingeplant.

C-Junioren U14
Das	 Team	 um	 Coach	 Leon	 Ziegler	 konnte	 sich 
für	 die	 Kreisleistungsstaffel	 in	 der	 Rückrunde 
qualifizieren.

SGM Fellbach + Rommels-
hausen Juniorinnen
Alle vier Teams der SGM konnten weitere Zu-
wächse bei den Juniorinnen verzeichnen und sich 
respektable Tabellenplätze sichern.

An	 Pfingsten	 findet	 unser	 E-Jugend-Turnier	 mit	
Qualifikationstag	und	internationalen	Jugendteams	
in	 Fellbach	 statt.	 Auch	 die	 Ausschreibungen	 für	 

unsere Sommerturniere und das Sepp-Herber-
ger-Turnier	im	Rahmen	des	diesjährigen	75.	Fellba-
cher	Herbstes	laufen	gerade.

Die Jugendteams des SV 
Fellbach

U18 Landesstaffel
Nach	 einer	 gelungenen	Saison	 und	dem	 verdien- 
ten	Aufstieg	 in	die	Landesstaffel	 lag	die	Aufmerk-
samkeit zur neuen Saison auf der Kaderzusam- 
menstellung	der	neuen	U18,	um	dem	Niveau	der-
Spielklasse	 gewachsen	 zu	 sein.	 Hauptsächlich	
bilden	 Spieler	 des	 jüngeren	 Jahrgangs	 2006	 das	
Team,	sie	werden	durch	drei	2005er	aus	der	Auf-
stiegsmannschaft	ergänzt.	
Das	 Trainerteam	 um	 Markus	 Raithel	 und 
Evangelos	 Batsios	 war	 mit	 der	 Vorbereitung	 und	
der	 Leistungsbereitschaft	 der	 Mannschaft	 durch-
weg	 zufrieden	 und	 ging	 somit	 voller	 Zuversicht 
in die Hinrunde. 
Über	die	gesamte	Hinrunde	zeigte	die	Mannschaft	
klasse	 Spiele	 und	 einen	 tollen	 Teamgeist	 und 
präsentierte	 sich	 auch	 gegen	 die	 vermeintlichen	
Aufstiegsfavoriten	 spielstark	 und	 selbstbewusst.	
Nicht verwunderlich ist somit auch die respektab-
le	Hinrundenausbeute	von	20	Punkten	und	34-28 
Toren nach 11 Spielen und dem damit ver- 
bundenen 4. Platz. 
Nun	 heißt	 es,	 nach	 der	 Winterpause	 weiter	 hart 
zu	arbeiten,	um	an	die	tolle	Hinrunde	anzuknüpfen	
und	 die	 gute	 Tabellenplatzierung	 zu	 behaupten.	
Ebenfalls	 liegt	 das	 Augenmerk	 auf	 der	 Entwick-
lung	der	Spieler,	um	möglichst	vielen	Spielern	die 
Möglichkeit	 zu	 geben,	 die	 nächste	 Saison	 in	 der	
U19	zu	spielen.	
Unterm	Strich	sind	alle	Beteiligten	mit	der	Entwick-
lung	 der	 Mannschaft	 sehr	 zufrieden	 und	 freuen	 
sich	auf	eine	tolle	Rückrunde!	
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U17 Verbandsstaffel
Die	U17	belegt	nach	12	Spieltagen	den	5.	Platz	in	
der	 Verbandsstaffel.	 Am	 10.	 Januar	 2024	 haben	
wir	 mit	 der	 Rückrundenvorbereitung	 begonnen.	
Seit	 der	 Winterpause	 neu	 mit	 dabei	 sind	 „Tito“	
von	der	Waldebene	Ost	Stuttgart	und	Jan	von	der 
Neckarsulmer	 SU.	 Die	 bisherige	 Vorbereitung	 ist	
geprägt	 von	 vielen	 krankheitsbedingten	 Ausfäl-
len.	 Zudem	 haben	 wir	mit	 Lenny	 und	 Selim	 zwei 
Jungs,	 die	 wegen	 Verletzungen	 länger	 ausfallen.	
An	 dieser	 Stelle	 gute	 Besserung	 und	 hoffentlich	
schnelle	 Genesung.	 Wir	 mussten	 somit	 in	 den 
bisherigen	 Testspielen	 vor	 allem	 in	 der	 Abwehr	
häufig	improvisieren	und	die	Aufstellung	insgesamt	
stets	 verändern.	 Es	war	 also	 nicht	 verwunderlich,	
dass	wir	häufig	in	Rückstand	geraten	sind.
Erfreulich	 jedoch,	 dass	 wir	 stets	 in	 der	 2.	 Halb-
zeit noch Moral bewiesen haben und wie zuletzt 
beim	 starken	 SV	 Vaihingen	 Allianz	 (Tabellenführer	
der	 Landesstaffel)	 ein	 0:3	 noch	 in	 ein	 4:4	 drehen 
konnten.	Neuzugang	 Tito	 erzielte	 hier	 gleich	 zwei	
Tore.	 Highlights	 waren	 zudem	 das	 Vereinsturnier	
Ende	 Januar	 mit	 zwei	 Testspielen	 gegen	 1.	 FC	
Saarbrücken	(1:1)	sowie	Futrebel	Zürich	(0:0).
Am	17.	Februar	begann	die	Rückrunde	mit	zunächst	
drei	Auswärtsspielen	 in	Pfullingen,	Böblingen	und	
Ulm.	Da	es	 im	Mittelfeld	der	Tabelle	sehr	eng	zu-
geht,	müssen	wir	mehrfach	 punkten,	 um	 unseren	
Tabellenplatz	zu	festigen.	Nicht	zuletzt	möchten	wir	
die	letzten	Monate	in	der	U17	dazu	nutzen,	um	die	
Entwicklungen	der	Spieler	konsequent	weiter	vor-
anzutreiben,	um	sie	für	die	U18	oder	vereinzelt	gar	
für	die	U19	zu	befähigen.

U16 Regionenstaffel
Die	B2	vom	SV	Fellbach	schreibt	 in	dieser	Saison	
Geschichte.	 Die	Mannschaft	 hat	 in	 dieser	 Saison	
kein	 einziges	 Spiel	 verloren,	 sondern	 die	meisten	
Tore	 geschossen	 und	 die	 wenigsten	 Gegentore 
bekommen. In den zwei Hallenturnieren hat die 
Mannschaft	 jeweils	 den	 1.	 Platz	 gewonnen,	 ein	

Turnier	 sogar	mit	28:0	Toren.	Die	gesamte	Mann-
schaft	 ist	auf	einem	guten	Weg,	den	Erfolg	haben	
die	 Jungs	 natürlich	 dem	 Trainer	 zu	 verdanken. 
Es	 wird	 immer	 trainiert,	 und	 jedes	 Wochenende	
werden	immer	wieder	Leistungsvergleiche	gespielt.
Die	Mannschaft	hat	zwei	Ziele:	die	Meisterschaft	zu	
gewinnen	und	somit	aufzusteigen,	und	den	Bezirk-
spokal	zu	gewinnen.	

U14 Kreisleistungsstaffel
Die	C2	Jahrgang	2010	darf	für	die	Saison	2023/24	
ein	 neues	 Trainerteam	 begrüßen:	 Leon	 Ziegler	
(22	 Jahre)	 und	 Savian	 Pellerito	 (27	 Jahre).	 Beide 
bringen	 trotz	 ihres	 jungen	 Alters	 schon	 Trainerer-
fahrung	 mit.	 Leon	 war	 zuvor	 Co-Trainer	 bei	 der	
SG	 Sonnenhof	 Großaspach,	 Savian	 Trainer	 in	
Rommelshausen.	 Sie	 freuen	 sich	 sehr,	 beim	 SV 
Fellbach	den	nächsten	Schritt	gehen	zu	können.
Mit	viel	Begeisterung	und	Motivation	ging	es	dann	
gleich	 ins	 schweißtreibende	 Trainingslager	 nach	
Freudenstadt. Neben Kondition und Koordination 
stand	natürlich	auch	das	Teambuilding	 im	Vorder-
grund,	 um	 die	 Neuzugänge	 möglichst	 schnell	 zu	
integrieren	und	die	Spielidee	der	Trainer	den	Jungs	
zu	vermitteln.	Dies	gelang	offensichtlich	gut,	denn	
die	Jungs	stehen	im	Pokal	im	Viertelfinale.
In	der	Hinrunde	haben	sie	sich	 für	die	Leistungs-
staffel	in	der	Rückrunde	qualifiziert.	In	Vorbereitung	
darauf	finden	aktuell	viele	ambitionierte	Leistungs-
vergleiche	statt.	Das	macht	Lust	auf	mehr!

Fußball	 www.svf-fussball.de
	



29

www.svf-fussball.de		 Fußball

U 14b
Unser	Ziel	 in	der	Qualistaffel	01,	unter	den	ersten	
vier	 zu	 landen,	konnten	wir	 leider	nicht	erreichen.	
Trotz	des	guten	Starts	 in	der	Staffel	ging	uns	am	
Ende	die	 ‚Luft	etwas	aus‘,	und	so	spielen	wir	seit	
Anfang	März	in	der	Kreisstaffel.
In der Bezirkshallenrunde musste man sich auch 
bereits	 in	 der	 ersten	 Runde	 geschlagen	 geben.	
Dennoch	 bleibt	 der	 Fokus	 darauf,	 die	 Jungs	 für 
die	 nächste	 Saison	 optimal	 vorzubereiten,	 da-
mit	 der	 Sprung	 in	 die	 nächsthöhere	 Mannschaft 
möglich	ist.

U12
Die	 U12	 spielte	 als	 jüngerer	 Jahrgang	 eine 
souveräne	 Qualistaffel	 und	 wurde	 nach	 7	 Siegen	
in 7 Spielen und einem Torverhältnis von 51:3 
am	Ende	mit	Platz	1	und	der	Qualifikation	 für	die	
Leistungsstaffel	 belohnt.	 Dazu	 konnten	 wir	 in 
einigen	 Testspielen	 gegen	 namhafte	 Gegner	 sehr	
schönen	 Fußball	 zeigen	 und	 gute	 Ergebnisse 
erzielen.
SV	Fellbach	–	VfR	Aalen	4:0
SV	Fellbach	–	TSV	Neu	Ulm	2:0
SV	Fellbach	–	VfL	Sindelfingen	4:2
SV	Fellbach	–	Stuttgarter	Kickers	1:0
Auch in der WFV Hallenrunde konnten wir uns 
als	 jüngerer	Jahrgang	bis	 in	die	Endrunde	qualifi-
zieren und schlossen am Ende mit einem tollen 
5. Platz ab.
Mit Chiara durften wir im Januar dann noch einen 
Neuzugang	bei	uns	im	Team	begrüßen.
Herzlich	willkommen	beim	SV	Fellbach	!	
Insgesamt	war	es	eine	grandiose	Hinrunde,	und	wir	
freuen uns auf die anstehenden Wochen und die 
weitere	Entwicklung	des	Teams.

U11
Zum	 Ende	 der	 Hinrunde	 steht	 unsere	 U11	 nach	
zwei	Siegen	und	drei	Niederlagen	auf	dem	5.	Tabel-

lenplatz	in	der	Liga.	Die	Mannschaft	hat	stets	das	
Kommando	vorgegeben,	 konnte	 sich	aber	 für	die	
tollen	Spielleistungen	noch	nicht	selbst	belohnen.	
Trotzdem	eine	super	Leistung	des	ganzen	Teams.	
Zum	neuen	Halbjahr	haben	uns	mit	Elias	Dauti	und	
Elia	Greco	zwei	Spieler	verlassen;	verstärkt	wurden	
wir	durch	Dimitrije	Torbica	und	Leon	Zigic.	Herzlich	
Willkommen beim SV Fellbach. 
Wir	 bedanken	 uns	 sehr	 über	 eure	 bisherige	 
Unterstützung	 und	 viele	 großartige	 gemeinsame	
Erlebnisse.

U10
Unsere	U10	spielte	eine	top	Hinserie	und	ließ	eine	
Hallensaison	folgen,	bei	welcher	sie	sich	von	ihrer	
besten	 Seite	 zeigte.	 Als	 junger	 Jahrgang	 gelang	
es	unserer	U10,	sich	 für	das	Achtelfinale	des	Be-
zirkspokals	 zu	qualifizieren.	Auf	diesem	Weg	kam	
es	 bereits	 in	 Runde	 1	 zum	 vereinsinternen	 Duell,	
welches die 2014er für sich entschieden. Im anste-
henden	Achtelfinale	trifft	das	Team	um	die	beiden	
Trainer Oli und Pascal auf den SV Remshalden I.
In	der	Qualistaffel	4	wurde	man	toller	Zweiter	und	
freut sich schon jetzt auf die anstehende Rück-
runde und die damit verbundenen neuen Heraus-
forderungen.	 Die	 Hallensaison	 wurde	 mit	 zahlrei-
chen	 vorderen	 Plätzen	 beendet,	 hervorzuheben	
ist	jedoch	sicherlich	ein	grandioser	4.	Platz	bei	der	 
Hallenbezirksmeisterschaft	 für	E-Junioren.	Es	gab 
viel	 Lob	 für	 unseren	 jungen	 Jahrgang,	 der	 als	 
bester	 jüngster	 Jahrgang	 des	 Kreises	 die	 Hallen-
runde	erfolgreich	abschloss.
In der Rückrunde warten darüber hinaus wieder 
diverse	Highlights	 für	die	Kids,	beispielsweise	ein	
Spiel	gegen	das	NLZ	vom	VfB	Stuttgart	oder	der	
Austria	Salzburg.	Es	bleibt	also	spannend	bei	un-
seren 2014ern.
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zufrieden,	 deutete	 mit	 seinen	 ungültigen	 drit-
ten	 Versuchen	 aber	 an,	 dass	 er	 deutlich	 höhere 
Ambitionen hat.
Beim	 SVF	 fehlte	 Martin	 Bohl	 aus	 persönlichen	
Gründen.	 Unser	 Trainer	 Laszlo	 Szabo	 trug	 die 
Niederlage	mit	 Fassung,	denn	 seine	Trainingspla-
nung	ist	anders	ausgerichtet:
„Unsere	 Konzentration	 gilt	 dem	 nächsten	 Heim-
kampf	 am	 17.	 Februar	 gegen	 den	 SV	 Germania 
Obrigheim.“	 (Dieser	 Kampf	 war	 bei	 Redaktions-
schluss	dieses	Hefts	noch	nicht	ausgetragen).
Dennoch	 zeigten	 unsere	 Heberinnen	 und	 Heber 
gegen	 die	 Lörracher	 Auswahl	 gute	 Leistungen.	
Überraschend	 stark	 präsentierte	 sich	 die	 außer	
Konkurrenz	 hebende	 Shiho	 Jäger.	 Die	 mit	 46,9	
Kilogramm	 leichteste	 Fellbacherin	 erreichte	 75	
Punkte und damit das beste Fellbacher Resul-
tat.	 Im	 letzten	 Stoßversuch	wagte	 sich	 die	 Japa-
nerin	gar	an	die	Einstellung	des	Weltrekords	 ihrer 
Kategorie.	 Der	 vom	 Scheibenschieberquartett 
vorbereitete	 Stoßversuch	 mit	 63	 Kilogramm	 war 
indes	 noch	 zu	 schwer.	 Stark,	 aber	 dennoch	 mit 
Reserven,	 präsentierte	 sich	 Theodora	 Thisiadou,	
die	 im	 Zweikampf	 147	 Kilogramm	 und	 damit	 71	
Zähler erreichte. Knapp dahinter landete Nick-
las	 Katzer	 mit	 245	 Kilogramm	 bei	 69,4	 Punkten. 
Ihm	 folgten	 Elisabeth	 Harkness	 (61	 Punkte),	
Nico	Wonisch	 (60	 Punkte)	 sowie	Malena	Bernert,	
die	 nach	 längerer	 Zwangspause	 36	 Punkte	 er-
reichte.	 Lediglich	 im	 Stoßen	 war	 der	 amtierende 
Senioren-Weltmeister	Andreas	Wagner	angetreten	
(35	Punkte),	für	den	Bianca	Bantel	das	Reißen	(13,5	
Punkte)	übernommen	hatte.	

SVF in der Oberliga ganz 
weit vorne

Nach	 drei	 von	 sechs	 Wettkampftagen	 liegt 
unsere	 Oberligamannschaft	 auf	 Platz	 zwei	 der 
Tabelle.	 Damit	 hat	 unser	 von	 Laszlo	 Szabo 
trainiertes	 Team	 eindrucksvoll	 bewiesen,	 dass	
es	 zu	 Recht	 aufgestiegen	 ist	 und	 in	 der	 dritt- 
höchsten	 Klasse	 gut	 mithalten	 kann.	 Mit	 4:5 
Zählern	 ist	 das	 Punktekonto	 fast	 ausgeglichen.	
Dass	der	SVF	nicht	noch	mehr	Punkte	sammelte,	
hat	 auch	 ein	wenig	mit	 Pech	 zu	 tun.	 Ausgerech-
net	gegen	uns	hat	der	SV	Germania	Obrigheim	 II 
am	 ersten	 Kampftag	 seine	 nach	 wie	 vor	 gül-
tige	 Saisonbestmarke	 erzielt	 und	 unser	 Team 
knapp	mit	2:1	geschlagen.	
Kaum überraschend war indes die 0:3-Nieder-
lage	gegen	den	KSV	Lörrach,	der	 in	der	Oberliga 
definitiv	 unterfordert	 ist.	 Mit	 534,2:345,9	 Relativ-
punkten haben beide Mannschaften ihre schlech-
teste	 Saisonleistung	 abgeliefert.	 Der	 Lörracher	
Trainer	Mike	Riesterer,	 49,	musste	 auf	 seine	 zwei	
stärksten	 Akteure,	 Sean	 Brown	 und	 Beata	 Jung,	
verzichten.	Das	Duo	befindet	sich	in	der	Vorberei-
tung	auf	die	Europameisterschaften.
Letzteres	gilt	auch	für	Tanja	Schmid,	die	sich	trotz-
dem	–	wenn	auch	vergeblich	–	im	Stoßen	mit	111	
Kilogramm	 an	 einem	 Schweizer	 Rekord	 versuch-
te und mit 124 Relativpunkten die meisten Zähler 
aller Heberinnen und Heber sammelte. Jonas 
Aufdenblatten,	 der	 vierte	 Lörracher	 Gewichthe-
ber	mit	EM-Ambitionen,	gab	sich	mit	107	Punkten 

Nico Wonisch gibt alles für den SV Fellbach
Andreas Wagner ist neunfacher Weltmeister und eine Stütze 
unserer Mannschaft
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Letzter Heimkampf
Alle,	 die	 unser	 Team	 unterstützen	 möchten, 
sollten	 sich	 den	 Samstag,	 27.	 April,	 dick	 im 
Kalender	 anstreichen:	 Um	 18	 Uhr	 findet	 dann	 in	
der Zeppelinhalle der letzte Heimkampf dieser Sai-
son	statt.	 Im	Team	der	Gäste	des	KSV	Durlach	 II	
steht	mit	Michael	Habermehl	auch	ein	ehemaliger 
Fellbacher Heber.

Zweimal Gold beim 
Zwei-Burgen-Turnier
Einen starken Auftritt hatte unser Nachwuchs- 
heber	 Joschua	 Hötzsch	 kürzlich	 beim	 Zwei- 
Burgen-Turnier	in	Weinheim.	Der	von	Laszlo	Szabo 
trainierte Nachwuchs-Gewichtheber sicherte sich  
in	 der	 Klasse	 bis	 35	 Kilogramm	 der	 Kategorie	 
Kinder	 1	 die	 Goldmedaille.	 Nach	 sechs	 gültigen 
Versuchen	 unter	 den	 Augen	 des	 Landestrainers 
Peter	 Immesberger	 standen	 für	 den	 Neunjähri-
gen	 18	 Kilogramm	 im	 Reißen	 und	 24	 Kilogramm	
im	Stoßen	 in	der	Ergebnisliste.	Damit	verbesserte	
Joschua	Hötzsch	seine	persönliche	Bestmarke	im	
Zweikampf	um	sechs	Pfund	auf	42	Kilogramm	und	
war	nach	Relativpunkten	Bester	seiner	Kategorie.	
Seine	 Goldmedaille	 aus	 dem	 Vorjahr	 verteidig-
te	 Niklas	 Käfer	 (13),	 der	 mit	 einer	 Zweikampflast	
von	98	Kilogramm	in	der	Klasse	bis	50	Kilogramm 
(Kinder	 2)	 siegte	 und	 ebenfalls	 neue	 Bestmar-
ken	 aufstellte.	 Mit	 34	 Punkten	 lag	 der	 Landes-
kaderathlet am Ende auf Platz zwei der Relativ- 
wertung	 hinter	 dem	 überragenden	 Jan	 Bormann	
(WFC	Nagold).

Joel Ray und Lukas Gärtner 
sind die besten Kreuzheber
Für	viele	Kraftsportbegeisterte	ist	das	Kreuzheben	
die	 spektakulärste	 Disziplin	 des	 Kraftdreikampfs.	
Anders	 als	 beim	 Kniebeugen	 und	 beim	 Bank-
drücken	 stören	 beim	 Kreuzheben	 keine	 Helfer, 
die	eine	zu	schwere	Hantel	auffangen.	Speziell	bei	

den	Schwergewichtlern	biegt	sich	die	Hantelstange	
unter	den	zentnerschweren	Lasten	sichtbar	durch.	
In	 jener	 Sportart,	 bei	 der	 das	Gewicht	 nicht	 über	
den	Kopf	gestemmt	werden	muss,	sondern	nur	bis	
knapp	 unter	 die	 Hüfte	 gezogen	 wird,	 fanden	 vor	
wenigen	 Wochen	 die	 deutschen	 Meisterschaften	
mit	starker	Beteiligung	unserer	Abteilung	statt.
Veranstalter war einmal mehr die SG Randersacker. 
Bereits 2006 hatten die Franken die ersten nationa-
len	Titelkämpfe	im	Kreuzheben	organisiert.	
Obwohl	 noch	 Junior,	 ist	 der	 Fellbacher	 Joel	 Ray	
bereits	 ein	 Routinier,	 der	 bei	 den	 Junioren	 (bis	
93	Kilogramm)	 290	Kilogramm	hob	 und	mit	Gold 
belohnt	 wurde.	 Gleiches	 schaffte	 in	 der	 Aktiven-
klasse	 über	 120	 Kilogramm	 Lukas	 Gärtner,	 der	
mit	 300	 Kilogramm	 das	 dritthöchste	Gewicht	 der 
gesamten	Meisterschaft	hob.	
Bei	 den	 A-Jugendlichen	 (bis	 74	 Kilogramm)	 er-
kämpfte	 Seymon	 Ray	 die	 Silbermedaille.	 Mit	 
170	 Kilogramm	 hob	 er	 das	 gleiche	 Gewicht	 wie	 
der	Sieger	Fabien	Möcker	(KSV	Zillbach),	war	aber	
fünf Pfund schwerer. Ebenfalls Silber holte die  
Juniorin	 Patrycja	 Kubitza	mit	 147,5	 Kilogramm	 in	
der	Klasse	bis	84	Kilogramm.

Ein Fellbacher hebt mehr 
als sechs Zentner
Bei	den	kürzlich	in	Chemnitz	ausgetragenen	deut-
schen	 Meisterschaften	 der	 Jugendlichen	 und	 
Junioren hat unsere Powerlifterin Nina Bausenhart 
ihre	enorme	Kraft	unter	Beweis	gestellt.
In	 der	 Gewichtsklasse	 bis	 69	 Kilogramm	 bewäl-
tigte	die	Juniorin	 insgesamt	362,5	Kilogramm	und 
erreichte damit Platz vier. 
Die	 identische	Platzierung	gelang	Joel	Ray	 in	der	
Juniorenklasse	bis	93	Kilogramm.	695	Kilogramm	
schaffte	er	 im	Kraftdreikampf	und	gefiel	vor	allem	
im	abschließenden	Kreuzheben,	bei	dem	er	mit	310	
Kilogramm	 das	 zweitbeste	 Resultat	 aller	 14	 Teil-
nehmer der stark besetzten Klasse erzielte. 
Bei	 den	 A-Jugendlichen	 landete	 Leon	 Belser	 auf	
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dem	 neunten	 Rang.	 Er	 schaffte	 485	 Kilogramm.	
Misslungen	ist	ihm	nur	einer	von	neun	Versuchen:	
Die	 Verbesserung	 um	 15	 Kilogramm	 auf	 210	 im	
Kreuzheben	hätte	ihn	an	dem	Kölner	Florian	Baltes	
vorbeiziehen	lassen.	Bei	den	Junioren	(bis	105	Ki-
logramm)	belegte	Joshua	Nedved	Barboza	mit	575	
Kilogramm	den	zwölften	Platz.	

Rekord für Lukas Gärtner  
Die	 von	 unseren	 Kraftdreikämpfern	 mit	 enormem	
Aufwand	 organisierten	 Baden-Württembergischen	
Meisterschaften	 lockten	 kürzlich	 133	 kräftige 
Männer	und	muskulöse	Frauen	in	die	Zeppelinhalle. 
Lukas	 Gärtner	 ist	 dabei	 seiner	 Favoritenstellung	
gerecht	 geworden.	 Bei	 den	 zweitägig	 ausgetra-
genen	 Meisterschaften	 im	 derzeit	 boomenden	 
Powerlifting	hob	der	 26-Jährige	 vom	SV	Fellbach	
insgesamt	 790	 Kilogramm	 und	 lag	 damit	 ledig-
lich	 zehn	 Kilogramm	 unter	 seinem	 eigenen	 Ba-
den-Württembergischen	Landesrekord.	
Dem	 fast	 drei	 Zentner	 schweren	 Muskelberg 
gelang	 ein	 Einstand	 nach	 Maß.	 Unter	 freneti-
schen	Anfeuerungsrufen	 der	 rund	 200	 Zuschauer 
erreichte	 er	mit	 307,5	 Kilogramm	 in	 der	 Teildiszi-
plin	Kniebeugen	einen	neuen	Landesrekord.	Trotz 
einer	 in	 der	 Vorbereitung	 lästigen	 Schulterverlet-
zung	übertraf	den	Masterstudent	des	Wirtschafts-
ingenieurwesens	 auch	 im	 Bankdrücken	 niemand,	
sodass	 der	 Geradstettener	 mit	 einem	 beruhigen-
den	 Vorsprung	 zum	 abschließenden	 Kreuzheben	
antrat. Außer dem SVF-Athlet versuchten sich 
noch	zwei	weitere	Dreikämpfer	an	einem	Landesre-
kord	im	Kreuzheben.	Letztlich	war	dabei	der	in	der 
Gesamtwertung	bereits	abgeschlagene	Gregor	Utz	
(KSC	 Leintal)	 am	 erfolgreichsten.	 Ihm	 gelang	 mit	
310	Kilogramm	immerhin	die	Einstellung	der	Best-
marke.	 Lukas	 Gärtner	 reichten	 297,5	 Kilogramm,	
um	mit	sehr	starken	40	Kilogramm	Vorsprung	in	der	
Gewichtsklasse	über	120	Kilogramm	die	verdiente	
Goldmedaille abzuholen. 

Auch am anderen Ende der Gewichtsklassenein- 
teilung	 triumphierte	 ein	 Heber	 des	 SV	 Fellbach. 
Jonathan Hausch sicherte sich in der Klasse bis  
59	Kilogramm	mit	einer	Last	von	407,5	Kilogramm	
den	begehrten	Meistertitel.	

Lukas Gärtner vom SV Fellbach stellt einen neuen Landesrekord 
in der Kniebeuge auf

Weitere	 Infos	 über	 unsere	 Abteilung	 gibt’s	 auf 
Facebook	und	Instagram.
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Das	 angeblich	 schwächere	 Geschlecht	 war 
einmal mehr auch bei diesen Meisterschaften stark 
vertreten. 37 von 133 Startenden waren Frauen. 
Gleich drei Fellbacherinnen traten in der Klasse 
bis	 76	 Kilogramm	 an.	 Nachdem	 Carolin	 Kröner,	
24,	mit	 starken	165	Kilogramm	 im	Kniebeugen	 in	
Führung	 gegangen	 war,	 konterte	 Jana	 Hocken-
berger,	 27,	 mit	 90	 Kilogramm	 im	 Bankdrücken. 
Da	sowohl	die	 Ingenieurin	als	auch	die	 Informati-
kerin	182,5	Kilogramm	im	Kreuzheben	bewältigten,	
behielt	Jana	Hockenberger	mit	insgesamt	435	Kilo-
gramm	knapp	die	Oberhand.	Carolin	Kröner	freute	
sich	über	eine	neue	Bestmarke	von	430	Kilogramm:	
„Endlich	konnte	 ich	meine	Trainingsleistungen	auf	
die	Plattform	bringen.“

Patrycja	 Kubitza	 belegte	 einen	 hervorragenden	
Rang	 vier.	 Die	mit	 enormem	Aufwand	 vorbereite-
ten	 Meisterschaften	 setzten	 Maßstäbe.	 „Es	 war	
ein	 sehr	 gelungener	 Wettkampf,	 für	 den	 wir	 viel 
Anerkennung	 erhalten	 haben,	 der	 aber	 ohne 
Unterstützung	 durch	 andere	 Vereine	 nicht	 mög-
lich	 gewesen	wäre“,	 sagte	 unser	 Cheforganisator 
Daniel	 Ruprecht.	 Parallel	 fand	 eine	 Kampfrichter-
ausbildung	statt,	und	die	Medaillen	in	Hantelschei-
benform	wurden	extra	für	die	Titelkämpfe	gegossen.	
Zudem	erhielten	die	Medaillengewinner	Sachpreise	
im Gesamtwert von mehr als tausend Euro. 

SVF II startet mit Niederlage 
Wegen	 mehrerer	 Absagen	 musste	 die	 zweite 
Mannschaft unserer Gewichtheber zum Run-
denauftakt	 in	 der	 Bezirksliga	Mittlerer	Neckar	mit 
einem	 nur	 fünfköpfigen	 Aufgebot	 nach	 Nagold 
fahren.	 Das	 Sextett	 des	 gastgebenden	 WFC	 
Nagold	 um	 den	 überragenden	 Nachwuchsheber	 
Jan	 Bormann	 siegte	 folglich	 souverän	 mit	
1415,78:990,06	 Sinclairpunkten.	 Bester	 Fellba-
cher	 Heber	 war	 Niklas	 Käfer,	 der	 287,95	 Punkte 
erreichte. Erneut stark präsentierte sich Mau-
rice	 Meister	 (240,26	 Punkte).	 Dahinter	 rangierten 
Martin	 Seidel	 (168,13	 Punkte),	 Antonia	 Siegle	
(151,81	 Punkte)	 und	 unser	 starker	 Nachwuchs- 
heber	Patrick	Seibold	(141,91	Punkte).	

Gute Stimmung beim Oberligateam des SV Fellbach

Zweite Gewichthebermannschaft mit Betreuern

Powerfrau Carolin Kröner
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Die Handball-Saison 
2023/2024 in der 
Rückrunde 
Die	 Handball-Europameisterschaft	 im	 Januar	 in	
Deutschland	 ist	 gespielt,	 Frankreich	 hat	 verdient	
den	 Titel	 geholt,	 das	 deutsche	 Team	 erreichte 
einen	respektablen	4.	Platz	und	hat	zudem	wegen	
der	vielen	jungen	Talente	eine	wirklich	vielverspre-
chende Zukunft vor sich. 
Bedingt	 durch	 die	 dadurch	 entstandene	 Hand-
ballpause hat danach für all unsere Mannschaften 
Ende	Januar	die	Rückrunde	begonnen.	

Bereich Aktive
Das	Saisonziel	 von	unserer	1.	Männermannschaft	
mit	 vielen	 neuen	 jungen	 Spielern	 wurde	 bisher 
leider	gewaltig	verfehlt.	Aus	„möglichst	bald	nichts	
mit	 dem	 Abstieg	 zu	 tun	 haben“	 wurde	 leider 
permanent	die	rote	Laterne.	Nach	einem	schlech-
ten	 Start,	 bedingt	 auch	 durch	 die	 zwei	 langzeit- 
verletzten	 Führungsspieler	 Maximilian	 Pfeil	 und 
Magnus	 Dierl,	 hat	 das	 Team	 leider	 auch	 danach	
nicht	 wieder	 in	 die	 richtige	 Spur	 zurückgefun-
den.	 An	 der	 Motivation	 mangelte	 es	 nicht	 unbe-
dingt,	 aber	 an	 der	 dauerhaft	 zu	 hohen	 Quote	 an 
Fehlwürfen und technischen Fehlern.
Nach	 der	 sehr	 mageren	 Ausbeute	 von	 gerade 
mal 3:29 Punkten nach 16 Spielen ist der Verbleib 
in	 der	Württemberg-Liga	 wohl	 nur	 noch	 theoreti-
scher Natur. 
Aufgrund	 der	 Erfolglosigkeit	 und	 auch	 der	 Frage,	
ob	überhaupt	noch	neue	Impulse	von	ihm	gesetzt	
werden	 können,	 haben	 wir	 uns	 im	 gegenseitigen	
Einvernehmen	von	Trainer	Marc	Ihlefeldt	getrennt.
Momentan hat der Co-Trainer Benjamin Manz diese 
Aufgabe	übernommen,	aber	wir	arbeiten	natürlich	
zeitnah	an	einer	 langfristigen	und	vor	allem	guten	
Lösung	für	die	Mannschaft.
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Die Männer 3
könnten	 sogar	 einen	 Durchmarsch	 in	 der	 Kreisli-
ga	B	schaffen.	Nach	dem	Aufstieg	aus	der	Kreis-
liga	 C	 sind	 sie	 momentan	 mit	 11:5	 Punkten	 auf 
einem	 sehr	 guten	 2.	 Tabellenplatz,	 der	 bereits 
zum	 erneuten	 Aufstieg	 reichen	 würde.	 Mit	 vielen	
jungen	Spielern	auch	aus	unserer	eigenen	Jugend	
und	 einigen	 externen	 Zugängen	 sind	 die	 Jungs	
bestens	 aufgestellt	 und	 werden	 alles	 geben,	 um	
den	Durchmarsch	auch	zu	realisieren.

Bereich Jugend
Die	 Zahlen	 sprechen	 für	 sich	 –	 unser	 Jugendbe-
reich	entwickelt	sich	ständig	weiter.
Von	 der	 A-Jugend	 bis	 zu	 den	 Minis	 können	 wir 
nun	 insgesamt	mehr	als	230	Kinder	und	Jugend-
liche	vermelden,	die	 von	36	Trainern	betreut	wer-
den.	Der	momentane	Aufnahmestopp	bei	den	Mi-
nis	 und	 der	 F-Jugend	 wird	 nach	 den	 Ostertagen	
wieder	aufgehoben,	da	dann	viele	Kinder	altershal-
ber	 in	 die	 nicht	 so	 ganz	 stark	 besetzten	 E-	 und 
D-Jugenden	wechseln	werden.
Ein sehr erfreulicher und positiver Trend und ein 
Indiz	für	unsere	gute	Jugendarbeit,	aber	vor	allem	
setzen unsere vielen Nachwuchs-Handballer ein 
deutliches	 Zeichen	 dafür,	 dass	 der	Handballsport	
doch immer populärer wird. 
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Die 1. Frauenmannschaft
spielt	 nach	 ihrem	 Abstieg	 aus	 der	 Landesliga 
erwartungsgemäß	eine	gute	Rolle		in	der	Bezirksli-
ga	und	liegt	momentan	mit	16:8	Punkten	auf	einem	
guten	3.	Platz.
Mit	 einem	 großen	 und	 breiten	 Kader	 kann	 das 
Team	in	dieser	momentan	für	seine	Leistung	richtige 
Liga	 weiterhin	 entspannt	 aufspielen	 und	 sicher	
noch	 weitere	 Siege	 und	 schöne	 Spiele	 für	 sich 
verbuchen. 
Bleibt	nun	abzuwarten,	ob	es	vielleicht	doch	noch	
für den Platz an der Sonne und den damit ver-
bundenen	Wiederaufstieg	reicht	-	aber	auch	wenn	
nicht,	werden	die	Frauen	1	eine	 sehr	 erfolgreiche	
Saison	gespielt	haben.

Die Männer 2
befinden	sich,	wie	die	letzten	zwei	Jahre	auch,	lei-
der	 wieder	 mitten	 im	 Abstiegskampf.	 Das	 Team	
ist	 eigentlich	 qualitativ	 und	quantitativ	 gut	 für	 die	
Bezirksliga	aufgestellt,	aber	immer	wieder	aufkom-
mende	Ausfälle	und	eine	oft	mangelnde	Trainings-	
und	Spielbeteiligung	zeigen	dann	eben	im	Ligabe-
trieb	 ihre	 negativen	 Auswirkungen.	 Mit	 mickrigen	
4:22 Punkten stehen die Männer 2 auf dem vorletz-
ten	Tabellenplatz.	Da	noch	9	Spiele	auf	dem	Plan	
stehen,	haben	es	die	Jungs	doch	noch	selbst	in	der	
Hand,	den	Ligaverbleib	zu	realisieren.

Die Frauen 2
sind	 nach	 ihrem	 Aufstieg	 in	 die	 Kreisliga	 A	 ganz 
gut	 in	 dieser	 für	 sie	 neuen	 Liga	 dabei.	 Mit 
vielen	 jungen	 Spielerinnen	 aus	 der	 eigenen 
Jugend	 und	 einigen	 erfahrenen	 Kräften	 befinden	
sie sich auf einem Tabellenplatz im mehr oder 
weniger	 gesicherten	 Mittelfeld.	 Zugegebener-
maßen	 ist	 bei	 sieben	 Teams	 in	 dieser	 Staffel	 der	
momentan	 4.	 Platz	 mit	 8:10	 Punkten	 von	 unse-
ren	 Frauen	 2	 keine	 Garantie,	 aber	 ein	 Sieg	 bei	
noch drei ausstehenden Spielen reicht für das 
Saisonziel Klassenerhalt aus.
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Weil’s um mehr als Geld geht.

Dein Projekt braucht 
Spenden? Du willst 
anderen helfen?
Mit wenigen Klicks auf WirWunder.de

WirWunder ist 
Unterstützung.

AZ_KSKWN_WirWunder_210x148_mR_2307_RZ.indd   1 03.07.23   16:39
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Wir	 können	 gespannt	 sein	 und	 uns	 sicherlich 
darüber	 freuen,	 wie	 es	 in	 naher	 Zukunft	 mit 
unserem	Jugendbereich	weitergeht.

Allgemein und weiterer 
Ausblick
Die	 Saison	 läuft	 bei	 den	 Aktiven	 noch	 bis	 Ende 
April/Anfang	 Mai	 und	 bei	 der	 Jugend	 bis	 Ende 
März	 bzw.	 Anfang	 April.	 Somit	 können	 wir	
alle	 gespannt	 sein,	 welche	 Leistungen	 unsere 
Mannschaften	 in	 den	 finalen	Saisonwochen	 noch	
bieten	 können.	 Können	 die	 Männer	 1	 +	 2	 doch 
noch	 den	 Abstieg	 abwenden,	 schaffen	 unsere	
Frauen	1	noch	den	Wiederaufstieg	 in	die	Landes- 
liga,	 und	 kann	 unsere	 Jugend	 wieder	 den	 einen	
oder anderen Meistertitel nach Fellbach holen?

Bleiben Sie also weiter mit uns am Ball und holen 
Sie	sich	die	wichtigen	Informationen	unter:
www.fellbach-handball.de oder über die sozialen 
Medien.
Wir freuen uns jetzt schon auf euer Kommen zu den 
Spielen	und	damit	auf	ein	baldiges	Wiedersehen	in	
der Zeppelinhalle.
Weitere	Infos	gibt’s	bei	Dieter	Pfeil	oder	Sylvia	Hahn	
(Kontakt	siehe	oben).

Sportlicher Stand unserer 
Jugend-Mannschaften

Die	wJC	 hat	 sich	 in	 der	 stark	 besetzten	 Landes-
liga	 sehr	 gut	 etabliert.	 Mit	 einem	 ausgeglichenen 
Punktekonto von 11:11 stehen die Mädels momen-
tan	auf	einem	hervorragenden	3.	Tabellenplatz.
Die	mJA	steht	in	der	Bezirksliga	mit	6:8	Punkten	auf	
dem	5.	Platz,	für	die	mJB,	die	ebenfalls	in	der	Be-
zirksliga	antritt,	 ist	dies	noch	eine	schwere	Aufga-
be,	da	viele	Spieler	gerade	erst	aus	der	C-Jugend	
gekommen	 sind.	 Mit	 nur	 2:20	 Punkten	 befinden	
sie	sich	am	vorletzten	Platz,	aber	vielleicht	gelingt	
noch	der	eine	oder	andere	Sieg.
Die	 wJB	 ist	 in	 der	 Bezirksklasse	 am	 Start	 und	 
belegt	dort	mit	10:4	Punkten	einen	tollen	3.	Platz,	
der	 ihnen	 auch	 nicht	 mehr	 genommen	 werden	
kann	 beziehungsweise	 noch	 die	Chance	 auf	 eine	 
Platzierung	höher	bedeutet.	
Gute	 Nachrichten	 gibt	 es	 auch	 von	 der	 wJD	 
aus	 der	 Bezirksliga,	 denn	 die	 Mädels	 führen	 
momentan	 die	 Tabelle	 mit	 12:2	 Punkten	 an,	 
verfolgt	von	Waiblingen	mit	einem	Spiel	weniger.
Vielleicht	 klappt	 es	 ja	 mit	 dem	 Meistertitel	 –	 wir	
wünschen	jedenfalls	viel	Erfolg!	
Die	 mJC	 befindet	 sich	 ebenfalls	 im	 Wettkampf 
um	 den	 Meistertitel	 in	 der	 Kreisliga	 A,	 zusam-
men	 mit	 dem	 einzigen	 echten	 Mitkonkurrenten 
Urbach-Plüderhausen.	

Wenn	 man	 die	 Entwicklung	 unserer	 Jugend 
genauer	 verfolgt,	 wird	 man	 schnell	 feststellen, 
dass	 sich	 unsere	 weibliche	 Jugend	 noch	 besser	
hervorgetan	hat,	als	unsere	männliche	Jugend.
Die	 Tatsache,	 dass	 eine	 weibliche	 Jugendmann-
schaft	(wJC)	auf	Verbandsebene	in	der	Landesliga	
spielt	 sowie	die	geholten	und	möglichen	Meister- 
titel	in	den	Bezirksligen	sprechen	klar	dafür.
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Ansprechpartner:	Helmut	Aldinger,	Tel.	0177	/	5	66	60	55

Nordic-, XCO-Walking und 
Walking
In unseren Gruppen kann jeder seine Ausdauer 
entsprechend	seinem	Leistungsgrad	trainieren.
Termine:
dienstags	und	donnerstags:		18:00	Uhr
(außer	an	Feiertagen)
Treffpunkt:
Max-Graser-Stadion / Parkplatz
Esslinger	Straße	120,	70734	Fellbach

Technikeinweisung in
Nordic- und XCO-Walking
Für	 interessierte	 Einsteiger	 und	 Anfänger	 durch 
erfahrene	und	geschulte	Übungsleiter.
Nach	Terminvereinbarung
Kosten:
SVF-Mitglieder:	12	€
Nichtmitglieder:	15	€
Kursdauer: 1 x 60 Minuten
Stöcke	bzw.	XCO-Trainer	werden	gestellt.

XCO-Shape Kurs - Training 
für die Tiefenmuskulatur
„Das	 XCO-Shape	 Training“	 setzt	 als	 effektives	
Ganzkörpertraining	 mit	 XCO-Hanteln	 neue	 Maß-
stäbe.	 Das	 Training	 löst	 Verspannungen,	 kräftigt	
das	 Bindegewebe,	 verbessert	 Ihre	 Kraft	 und	 ihr	
Herz-Kreislauf-System.	
Zielgruppe:	 Die	 Übungen	 werden	 in	 unterschied-
lichen	 Schwierigkeitsgraden	 durchgeführt,	 	 das	
Training	ist	für	Einsteiger,	für	Fortgeschrittene	und	
somit	für	Jedermann(frau)	bestens	geeignet	ist.
Kurstermine	auf	Anfrage!
Treffpunkt:	Silcherturnhalle	/	Gymnastikraum	
Tainer	Straße	32,	70734	Fellbach
Dauer:		 8	x	60	Minuten
Kosten:		SVF	Mitglieder:	40	€
	 Nichtmitglieder:	56	€	
Anmeldung	und	Infos:		Tel.:	0177	/	5	66	60	55
 Mail: nw-svf@t-online.de

Ganzkörpertraining in der 
Halle für jede/n
Wir	 bieten	 für	 Damen	 und	 Herren,	 unabhängig	 
vom	 Alter,	 ein	 abwechslungsreiches	 Ganzkörper-
training	an.
Programm	und	Inhalt:
•	Aufwärmen
•	Koordinationstraining
•	Muskelaufbautraining
•	Dehnen	und	Entspannen
Termin:
freitags:	18:00	Uhr	-	19:30	Uhr
Treffpunkt:
Silcherturnhalle	/	Gymnastikraum
Tainer	Straße	32,	70734	Fellbach

Koordinationstraining:
Durch	gezieltes	Training	auf	 instabilen	Unterlagen	
(z.B.	 Aerosteps	 aus	 der	 Physiotherapie)	 wird	 die	
Gelenkstabilität	 und	 die	 Gleichgewichtsfähigkeit	
besonders	gefördert.	
Muskelaufbautraining:
Ganzkörpertraining	mit	verschiedenen	Kleingeräten
Dehnen:
Die	 Beweglichkeit	 und	 Gelenkigkeit	 kann	 durch	
Dehnen	verbessert	oder	sogar	gesteigert	werden.	
Durch	regelmäßiges	Training	wird	ein	gutes	Körper-
gefühl	aufgebaut.
Entspannen:
Als	Ausgleich	für	die	zunehmende	Hektik	im	Alltag	
bieten wir Ihnen am Ende der Stunde unterschied-
liche	Entspannungstechniken	an,	die	Ihnen	helfen,	 
Ihre	innere	Ruhe	und	Gelassenheit	zu	finden.	
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nau	den	Titel	bei	den	A-Jugendlichen	(bis	49	Kilo-
gramm).	 Fünfmal	 vorzeitig	 gewann	Maia	 Shavad-
ze	 (Schülerinnen/bis	 33	 Kilogramm).	 Die	 Tochter	
unseres	 Erfolgstrainers	 Tariel	 Shavadze	 sicherte 
sich	 damit	 ebenfalls	 Gold.	 Ihre	 Schwester	 Lisa 
Shavadze	 (A-Jugend/bis	 53	 Kilogramm)	 belegte 
Rang	 vier.	 Der	 SV	 Fellbach	 landete	 mit	 nur	 drei	
Starterinnen	unter	57	Mannschaften	auf	Rang	vier	
in	der	Vereinswertung.

Finalrunde der Jugendliga
Sie	 sind	 Dauergäste	 im	 Finale	 der	 Ringer- 
Jugendliga	 Landesklasse	 Nord:	 der	 SV	 Fellbach	
und die SG Weilimdorf. Auch in dieser Saison 
waren die Teams in ihrer Gruppe ohne Nieder-
lage	 geblieben	 und	 zogen	 in	 Backnang	 in	 den 
Endkampf ein. 
Leider	 war	 bereits	 nach	 der	 im	 Freistil	 ausgetra-
genen	 Hinrunde	 die	 Spannung	 weg.	 Zu	 deut-
lich	 siegte	 die	 SG	 Weilimdorf,	 die	 sich	 einen 
20:6-Erfolg	 erkämpfte.	 Das	 mehrheitlich	 aus	 am-
tierenden	württembergischen	Meistern	 bestehede	
Team	 des	 Titelverteidigers	 hatte	 sich	 zusätzlich 
den	 starken	 Can	 Dogan	 von	 der	 Skizunft	 Korn-
westheim	 ausgeliehen,	 der	 seinen	 letztjährigen 
württembergischen	Meistertitel	noch	im	Trikot	des	
SV	 Fellbach	 errungen	 hatte.	 Aus	 unserem	 Team	
konnten	 lediglich	 Marcel	 Kunst	 (kampflos)	 und	
Christos	 Papadopoulos	 (2:0)	 punkten.	 In	 der	 an-

Papadopoulos-Trio bleibt 
unbesiegt

Mit	18	Kämpfern	sind	die	Ringer	des	SV	Fellbach	
vor	wenigen	Wochen	 in	 der	Weilimdorfer	 Linden-
bachhalle	 bei	 den	 Bezirksmeisterschaften	 ange-
treten.	Unsere	erfolgsverwöhnte	Abteilung	sicherte	
sich	dabei	hinter	der	gastgebenden	SG	Weilimdorf	
und	 dem	 SC	 Korb	 nicht	 nur	 den	 dritten	 Rang	 in	
der	Vereinswertung,	sondern	verbuchte	auch	acht	
Einzeltitel	für	sich.	Drei	der	Bezirksmeister	sind	Teil	
einer	Familie,	denn	die	Brüder	Kyriakos,	Panagio-
tis	 und	Christos	Papadopoulos	gewannen	 jeweils	
Gold.	 Ein	 schöner	 Erfolg	 für	 unser	 Ringerfamilie	
Papadopoulos,	 zumal	 sich	 auch	 die	 Eltern	 Diana	
und	Dimitrios	Papadopoulos	engagiert	als	Helfer	in	
unsere	Abteilung	 einbringen.	Ganz	oben	 auf	 dem	
Siegertreppchen	landeten	in	Weilimdorf	außerdem	
Eren	Eser,	Marcel	Kunst,	Michail	Mosouridis,	Boh-
dan	Yartsev	und	Gerasimos	Zagliveris.	

Eleni Zagliveri und Maia 
Shavadze gewinnen Gold
Mit	 internationaler	 Beteiligung	 fanden	 kürzlich	
die	 offenen	 Baden-Württembergischen	 Meister-
schaften	der	Ringerinnen	statt.	Nach	vier	vorzeiti-
gen	Siegen	holte	unsere	zweifache	und	amtieren-
de	 deutsche	 Jugendmeisterin,	 EM-Dritte	 sowie	
WM-Teilnehmerin	Eleni	Zagliveri	in	Waldkirch-Koll-

Fellbacher Ringermannschaft in Korb

Die Mannschaft mit Trainer Tariel Shavadze beim Finale der 
Jugendliga
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Ansprechpartnerin:	Christine	Heumann,	chrisheu@theumann.de

schließend	 im	 griechisch-römischen	 Stil	 ausge-
tragenen	 Rückrunde	 gelangen	 Bohdan	 Yartsev,	
Marcel Kunst und Christos Papadopoulos jeweils 
Schultersiege	 und	 dem	 Team	 von	 Trainer	 Tariel	
Shavadze damit ein 12:12. In der Addition beider 
Runden	behielt	die	SG	Weilimdorf	jedoch	mit	32:18	
klar die Oberhand. 

Starke Auftritte in der 
Oberliga
Nach einer Rückrunde mit zuletzt fünf Niederla-
gen	in	Folge	ist	unseren	Oberliga-Ringern	beim	SC	
Korb	ein	versöhnlicher	Saisonabschluss	gelungen.	
Mit 13:13 trennte sich die Fellbacher Auswahl von 
der	Equipe	der	Gastgeber.	Sollten	einige	der	 350	
Zuschauer in der Korber Ballspielhalle doch noch 
die	Hoffnung	auf	den	Aufstieg	des	SC	Korb	in	die	
Regionalliga	 gehabt	 haben,	 wurden	 sie	 schnell	
enttäuscht.	 Unser	 Team	 ging	 mit	 dem	 Schulter-
sieg	unseres	jüngsten	Oberliga-Kämpfers	Kyriakos	
Papadopoulos,	 14,	 in	 Führung.	 Gegen	 den	 stark	
auftretenden	 Johannes	 Kessel,	 der	 anschließend	
seine	Ringerlaufbahn	unter	großem	Beifall	mit	dem	
symbolträchtigen	 Ausziehen	 seiner	 Ringerschuhe	
verkündete,	 gelang	 dem	 zehn	Kilogramm	 leichte-
ren	Fellbacher	André	Timofeev	ein	2:0-Punkterfolg.	
Danach	 siegte	 der	 Korber	 Angelo	 Baumgärtner	
kampflos,	 bevor	 Tobias	 Rieger	 nach	 einem	 ver-
haltenen	Beginn	zwar	Zug	um	Zug	aufholte,	 aber	
letztlich	doch	eine	denkbar	knappe	0:1-Niederlage	
gegen	Daniel	Mezger	hinnehmen	musste.	
Im	 Hinkampf	 noch	 fehlend,	 zeigte	 Kevin	 Karl	
dann	einmal	mehr,	warum	er	dreifacher	deutscher 
Jugendmeister	 ist.	Der	mit	 16	 Jahren	 zweitjüngs-
te	 SVF-Ringer	 ließ	 dem	 erstligaerfahrenen	 Polen	
Radoslaw	 Bierzanowski	 keine	 Chance,	 schulterte	
ihn spektakulär nach 91 Sekunden und machte die 
10:5-Pausenführung	perfekt.	
Dieser	Vorsprung	verringerte	sich	jedoch	rasch,	da	
Vasyl	 Zanfunshan	 dem	 ehemaligen	 bulgarischen	
Meister	 Stefan	 Ivanov	 vorzeitig	 und	 Nori	 Opiela	

dem	Korber	Könner	Asadullah	Nemati	knapp	nach	
Punkten	 unterlag.	 Zwei	 Siege	 von	Gocha	Melad-
ze und Moritz Wahl brachten dem SVF wieder die 
Führung,	 aber	 Sokratis	 Kazantzidis	 musste	 sei-
nem	 verletzungsbedingten	 Trainingsrückstand	 Tri-
but	zollen	und	unterlag	 trotz	großer	Moral	mit	0:3 
gegen	den	in	die	75-Kilogramm-Klasse	aufgerück-
ten	Angelo	Baumgärtner.	Damit	 rettete	er	unserer	
Mannschaft	das	Unentschieden.	
„Wir	 waren	 trotz	 einer	 nicht	 besetzten	 Gewichts-
klasse	 auf	 Augenhöhe	mit	 dem	 Tabellenzweiten“,	
sagte	Thomas	Heumann,	unser	Sportlicher	Leiter.	
Insgesamt	war	die	Oberligasaison	für	unsere	Mann-
schaft,	 die	 in	 allen	Begegnungen	 im	Durchschnitt	
deutlich	jünger	als	ihre	Gegner	waren,	sehr	erfolg-
reich.	Der	bislang	beste	Saisonstart	in	der	Oberliga	
sorgte	dafür,	 dass	unser	Team	nie	 in	Abstiegsge-
fahr	geriet.	Unter	neun	Mannschaften	lagen	wir	am	
Ende	genau	in	der	Mitte,	also	auf	Platz	fünf.	16:16	
Siegpunkte	und	sogar	eine	positive	Bilanz	bei	den	
technischen	Punkten	wecken	die	Hoffnung	auf	eine	
Top-3-Platzierung	in	der	nächsten	Saison.
Aufsteiger	in	die	Regionalliga	ist	der	KSV	Musberg,	
der	AC	Röhlingen	steigt	in	die	Verbandsliga	ab.
 

Harte Geduldsprobe für 
unsere Kämpfer
Mehr	 als	 300	 Ringer	 haben	 kurz	 vor	 Weihnach-
ten auf fünf Matten in der überfüllten Remsecker 
Sporthalle	 Regental	 um	 die	 Medaillen	 gekämpft.	
Einige	 von	 ihnen	 wurden	 beim	 internationalen 
Nikolausturnier auf eine harte Geduldsprobe 
gestellt,	 denn	 nach	 dem	 Abwiegen	 um	 8.15	 Uhr	
waren	vor	allen	die	Kämpfer	der	U17	erst	am	Nach-
mittag	 so	 richtig	gefordert.	 Zum	Vergleich:	Üblich	
ist eine maximale Anzahl von 50 Kämpfern pro 
Matte,	 was	 einen	 wenigstens	 halbwegs	 zügigen	
beginn	zur	Folge	hat.
Für	die	24-köpfige	Abordnung	des	SV	Fellbach	hat	
sich	 die	 teils	 lange	 Wartezeit	 immerhin	 gelohnt:	
Bei	dem	Kräftemessen,	mit	43	Vereinen	aus	Süd-
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deutschland	sowie	dem	angrenzenden	Frankreich	
besetzt,	belegte	unser	Team	um	Trainer	Tariel	Sha-
vadze	den	fünften	Rang	in	der	Klubwertung.
Maßgeblichen	 Anteil	 daran	 hatten	 die	 tags	 zuvor	
noch	in	der	Oberliga	geforderten	Kyriakos	Papad-
opoulos	 (U14)	 und	 Kevin	 Karl	 (U17),	 die	 jeweils	
eine	 Goldmedaille	 gewannen.	 Einmal	 mehr	 war 
der	 deutsche	 Jugendmeister	 Kevin	 Karl	 eine 
Klasse	 für	 sich	 und	 gewann	 seine	 drei	 Kämpfe 
vorzeitig	 ohne	 auch	 nur	 einen	 technischen	 Punkt	
abzugeben.	
Mit	Silbermedaillen	ausgezeichnet	 fuhren	vom	SV	
Fellbach	 Gerasimos	 Zagliveris	 (U17),	 Lean	 Lade	
(U8),	Marcel	Kunst	 (U14)	 sowie	Christos	Papado-
poulos	 (U12)	und	sein	Bruder	Panagiotis	 (U8)	 am	
Abend	nach	Hause.	 Eine	Bronzemedaille	 gewann	
zudem	Kaya	Walberg	(U17).

Doppelter Einsatz 
Die	 Ringer	 unserer	 Abteilung	 waren	 kürzlich	
gleich	 bei	 zwei	 parallel	 stattfindenden	 Turnie-
ren	 am	Start.	 Einen	bedeutenden	Sieg	 erkämpfte	
dabei	 Hugo	Wahl	 anlässlich	 der	 25.	 Auflage	 des 
Philipp-Seitz-Gedächtnisturniers in Kleinostheim. 
Dem	 Freistilspezialisten	 gelang	 in	 der	 Klasse	 bis	
62	Kilogramm	gegen	den	amtierenden	deutschen	
U-14-Meister	 Ilja	 Serebrennikov	 die	 Revanche 
für	 die	 Finalniederlage	 bei	 den	 nationalen	 Titel-
kämpfen. 
Beim	 Anfängerturnier	 in	 Schlichten	 sicherte	 sich	
unser	 hoffnungsvoller	 Nachwuchsringer	 Blean 
Rizos	(D-Jugend,	bis	35	Kilogramm)	die	Silberme-
daille.	 Luan	 Lade	 (E-Jugend,	 bis	 19	 Kilogramm)	
holte Bronze. 

SVF dominiert die Meister- 
schaften 
Insgesamt	30	Goldmedaillen	übergaben	die	Veran-
stalter	der	württembergischen	Ringermeisterschaf-
ten	vor	wenigen	Wochen	an	die	besten	Greco-Rin-

ger	der	Titelkämpfe.	Gleich	vier	davon	hängen	jetzt	
in	 den	Wohnungen	 von	 SVF-Athleten.	 154	Nach-
wuchskämpfer	der	U12,	U14	und	U17	aus	32	Ver-
einen hatten sich zu den Meisterschaften in der 
Bronnbachhalle versammelt. 
Einmal	 mehr	 gingen	 die	 16	 Athleten	 des	 SV 
Fellbach	 in	 einigen	 Gewichtsklassen	 als	 klare 
Favoriten	an	den	Start.	Das	gilt	beispielsweise	für	
den	 ehemaligen	 deutschen	 Jugendmeister	 Noel	
Lozancic,	der	in	der	U17	(bis	80	Kilogramm)	einmal	
mehr	souverän	den	Titel	holte.	Er	gewann	nicht	nur	
alle	 seine	 vier	 Kämpfe	 vorzeitig	 durch	 technische	
Überlegenheit,	 sondern	 gab	 auch	 keinen	 techni-
schen	Punkt	ab.	Gleiches	gelang	dem	dreifachen	
deutschen	 Jugendmeister	 Kevin	 Karl,	 der	 eine	
Klasse	 tiefer,	 also	 bis	 71	 Kilogramm,	 das	 erwar-
tete	Gold	holte.	Zwei	vorzeitige	Erfolge	und	einen	
Punktsieg	 benötigte	 Gerasimos	 Zagliveris,	 bevor	 
er	 in	 der	 Klasse	 bis	 92	 Kilogramm	 als	 Goldme- 
daillengewinner	feststand.	
Bei	 der	 U14	 gelang	 Marcel	 Kunst	 (bis	 52	 Kilo-
gramm)	der	Sprung	auf	die	oberste	Stufe	des	Sie-
gertreppchens.	Nur	durch	den	ehemaligen	Fellba-
cher	 Timur	 Demir	 geschlagen,	 erreichte	 Kyriakos	
Papadopoulos	(U17/bis	60	Kilogramm)	Silber	–	und	
als	Teammitglied	 in	der	Equipe	des	SVF	den	Sieg	 
in	der	Vereinswertung.
Weitere	Infos	gibt’s	unter	www.fellbach-ringen.de.

Der Georgier 
Tornike Katamadze bot 
starke Leistungen

Sokaratis Kazantzidis 
gibt immer hundert 
Prozent
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Ansprechpartnerin	Team	Kinder:	Ute	Haug,	haug.ute@web.de	

Fasching beim Kinder- 
turnen

Es	 gibt	 genau	 einen	 Tag	 im	 Jahr,	 an	 dem	 das	 
Namenmerken der vielen munteren Kinder eine 
besondere	 Herausforderung	 darstellt...	 denn	 vor	
einem	steht	an	diesem	Tag	keines	der	gewohnten	
Kinder,	 sondern	 man	 muss	 schon	 zweimal	 hin-
schauen,	wenn	einen	plötzlich	eine	Strumpfhosen-
krake	 mit	 einem	 ihrer	 Tentakel	 berührt,	 eine	 Fee	
einen	bittet,	mal	kurz	auf	 ihren	Zauberstab	aufzu-
passen,	Marienkäfer	plötzlich	auf	zwei	Beinen	lau-
fen	 können,	 die	 verschiedensten	 Tiere	 sprechen,	
oder	an	dem	einem	ein	wohl	waschechter	Drache	
vorbei	läuft…	Die	Halle	verwandelt	sich	regelrecht	
in eine andere Welt. 
Überall	 kunterbunte	 Ballons	 und	 Luftschlangen,	
und	alle	hatten	gute	Laune,	noch	bevor	die	Stun-
de	überhaupt	los	ging.	Laute,	lustige	Musik	durch-
schallte	 die	 Sporthalle,	 sogar	 der	 Fallschirm	 lag	
bereit,	 eine	 große	 Rutsche	 aus	 Bänken	 war	 auf-
gebaut...	und	dies	kann	nur	eines	bedeuten:	Es	ist	
Faschingszeit!	Und	die	wird	auch	bei	uns	 im	Kin-
derturnen	nicht	außer	Acht	gelassen.	
Mit	 einer	 Polonaise,	 verschiedensten	 Tänzen	
wie Macarena und dem Ententanz haben wir am 
07.02.24	bei	uns	im	Kinderturnen	die	Faschingszeit	
gefeiert.	Zu	guter	Letzt	durfte	jedes	Kind	einen	der	
Luftballons	mit	nach	Hause	nehmen.	

Turnen	–	Kinder	 Turnen

Freitags-Gymnastik
Neue Mitglieder willkommen!

Wer	würde	sich	gerne	mit	Gleichgesinnten	bewe-
gen	 und	 etwas	 für	 den	 eigenen	Körper	 tun?	Wer	
merkt,	dass	es	vielleicht	an	der	ein	oder	anderen	
Stelle	schon	etwas	„zwickt“	oder	es	Einschränkun-
gen	 in	 der	Beweglichkeit	 gibt?	An	 alle	 diejenigen	
richtet	sich	unser	Angebot	der	Freitags-Gymnastik-
gruppe	für	„junggebliebene“	Frauen	65+.
Mit	Musik	und	viel	Spaß	gibt	es	Übungen,	die	die	
Beweglichkeit,	 die	Balance,	die	Kraft,	 die	Koordi-
nation	sowie	die	Kondition	und	Ausdauer	fördern.	

Mit	Bällen,	Stäben,	Gewichtsfläschchen,	Terrabän-
dern und vielem anderen mehr turnen wir vielseiti-
ge	Übungen.		Und	am	Ende	der	Stunde	ist	es	ein	
schönes	 Gefühl,	 etwas	 fürs	 eigene	Wohlbefinden	
und	die	Gesundheit	getan	zu	haben.
Interesse? Gerne einfach mal vorbeischauen 
und mitmachen - alle freuen sich auf neue 
Mitturnerinnen!

Wann:	freitags	von	16.45	bis	17.45	Uhr
Wo:	 In	 der	 Maickler-Turnhalle	 im	 Gymnastikraum	
(die	Buslinie	215	hält	direkt	vor	dem	Haus)
Wir haben die Stunde extra in den späten Nach-
mittag	verlegt,	um	nicht	so	spät	auf	dem	Heimweg	
zu sein.
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www.svfellbach.de		 Turnen	–	Liga

Leistungsturnen
Eines	ist	ja	immer	klar:	Wenn	der	Nikolaus	kommt,	
dann	 strahlen	 alle	 Kinder	 –	 das	 war	 natürlich	
auch	bei	der	Nikolausfeier	der	Turner	im	Dezem-
ber nicht anders. Neun beeindruckende Auftrit-
te	 von	 Turngruppen,	 deren	 jüngste	 Mitglieder 
zwischen	zwei	und	vier	Jahre	alt	sind,	bis	hin	zu	
den	 Turnerinnen	 der	 Ligamannschaft	 des	 SVF	 
im Alter von bis zu 24 Jahren fesselten das  
Publikum. 
Die	 Kinder	 beeindruckten	 mit	 mitreißenden	
Turn-	und	Tanzeinlagen.	Während	der	Vorführun-
gen	 wurden	 die	 Zuschauer	mit	 einer	 köstlichen	
Auswahl	 an	 Kuchen,	 Brötchen	 und	 Getränken 
versorgt.	Zum	Abschluss	wurde	der	Nachmittag	
durch	 eine	 eindrucksvolle	 Aufführung	 des	 Mär-
chens	„Aladdin“,	präsentiert	von	den	TGW-Grup-
pen	des	SVF,	abgerundet.	

Die	Nikolausfeier	war	 nicht	 nur	 ein	 erfolgreicher	
Nachmittag	 für	 die	 Kinder,	 sondern	 auch	 ein	
schönes	Erlebnis	für	ihre	Familien.	Ein	Tag	voller	
Talent,	Freude	und	Spaß	an	Bewegung.

Wettkampftermine 

Die	 Turn-	 und	 TGW-Mannschaften	 des	 SVF	
werden	dieses	Jahr	an	folgenden	Wettkämpfen	
teilnehmen:

Turnen Kinder
28./29.	 September	 –	 Turngaumeisterschaften	
Mannschaft	in	Leutenbach

Turnen	Liga
27. April in Ellhofen
16.	Juni	in	Ingelfingen
29.	Juni	in	Leinfelden

TGW Kinder
28.	April	 Bezirksfinale	in	Oberndorf
20.	Juli		 Landesfinale	in	Fellbach

TGW Erwachsene 
28.	April		 Bezirksfinale	in	Oberndorf
31.	Mai	 Württembergische	Meisterschaften
		 in	Ravensburg
7.-9.	Juni	 Deutsche	Meisterschaften	in	Neu-	
 markt 

Die	Turnerinnen	 freuen	 sich	 auf	Unterstützung	
aus	dem	Publikum!

Ansprechpartnerin	Liga:	Katja	Gassner,	hgassner@web.de	
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4 plus Wanderungen mit 
Schlusseinkehr

Die	Wandergruppe	trifft	sich	von	April	bis	Novem-
ber	immer	donnerstags	zu	den	im	Wanderplan	fest-
gelegten	Terminen.	Wer	Lust	hat,	in	geselliger	Run-
de	mitzuwandern,	 kann	gerne	 zum	Treffpunkt	 am	
Fellbacher Bahnhof kommen.
Mit	 ein	wenig	Kondition	 und	Ausdauer	 sind	dann	
die	 ca.	 3,5	 Stunden	 dauernden	 Wanderungen	 
gut	 machbar.	 Zum	 Ausklang	 ist	 immer	 eine	
Schlusseinkehr in einer Gaststätte oder in einem 
Besen	geplant.

SVF		4plus	Wanderungen		2024																																		
Datum	 Wandertour	 Dauer	

ca.	
Treff	
um	

Abfahrt	

18.	04.	
	
	
	

Mit	Mechthild	
Durchs	Zuckerle	–	Neckartal	–								
Max-Eyth-See	
Schlusseinkehr:	Besen	Glock	
Info:	Mechthild	Tel.	0711/573095	

3,5	Std.	 9.30	 9.45	

23.05.	
	

	

Mit	Heidi	
Von	Burgstall	durchs	Wüstenbachtal.	
Schlusseinkehr:	Besenstube	Zur	Grünfäche	
Info:	Heidi	Tel.	0711/573055	

3,5	Std.	 9.00	 9.17	

20.06.	
	
	
	

Mit	Axel	
Vom	Remstal	nach	Adelberg.	
Schlusseinkehr:	Zachermühle	
Info:	Axel	Tel.	0176	82697762	

3,5	Std.	 9.00	
			

9.17	

25.07.	
	
	
	

Mit	Karlheinz		
An	den	Ufern	von	Rems	und	Neckar	
Schlusseinkehr:	Bootshaus	am	Hechtkopf	
Info:	Karlheinz	Tel.	0177	1842	842	

3,5	Std.	
		

9.50	
			

10.06	

August	 Sommerpause	 	 	 	

26.09.	
	
	
	

Mit	Heidi	
Allmersbach	am	Weinberg-Altersberg-
Kleinaspach	
Schlusseinkehr:	Sonnenhof	
Info:	Heidi	Tel.0711/573055	

3,5	Std.	
			

9.30	 9.45	

24.10.	
	
	
	

Mit	Dietmar	
Zum	Landschaftsschutzgebiet	überm	
Uhlbacher	Talkessel	
Schlusseinkehr:	Luginsland	
Info:	Dietmar	Tel.	0157	3262	5043	

3,5	Std	
		
	

9.15	 9.39	
	

28.11.	
	
	

Mit	Karlheinz	
Abschluss	im	Lausterer-Besen	
Info:	Karlheinz	Tel.	0177	1842	842	

n.b.	 14.00	
Parkplatz	
Rewe	
Bühlstraße	

	

		 
Die genannten Wanderzeiten sind ca.-Angaben. Änderungen vorbehalten. Treffpunkt ist immer am 
Bahnhof Fellbach.  

Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach kommen. Pausengetränk für unterwegs ist ausreichend. 

Gute Kondition und Ausdauer sind empfehlenswert, evtl. auch Wanderstöcke. 

 Je nach Wegstrecke wird von jedem Teilnehmer ein Kostenbeitrag von 3,- bis 5,- Euro bei der 
Schlusseinkehr kassiert.) 
 
Weitere Infos beim Organisationsteam oder dem jeweiligen Tourenführer 	 	

X-tras
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X-tras

10. Rebstock Crossgolf Open am 4. Mai 2024

Ein Jubiläum der besonderen Art 
durch eine gelebte Kooperation

In	Kooperation	mit	den	Stuttgarter	Crossgolfern	„The	GolfFellas“	veranstaltet	der 
SV	Fellbach	auf	dem	Gelände	rund	um	das	Sportzentrum	Loop	am	4.	Mai	2024 

die	10.	Rebstock	Crossgolf	Open.
Diese	einmal	im	Jahr	umgesetzte	Veranstaltung	zum	Crossgolf	feiert	in	diesem	Jahr	ihr	10.	Jubiläum.
Grund	genug,	um	aktiv	dabei	zu	sein!
Gespielt	wird	auf	15	Bahnen	(und	1	Pausenbahn)	mit	unterschiedlichen	Schwierigkeitsgraden.
Dabei	gilt	es,	mit	verschiedenen	Untergründen	(Tartanbahn,	Gras,	Sand,	Beton)	klar	zu	kommen.
Die	Höhenunterschiede,	Zäune	und	viele	urbane	Hindernisse	machen	die	Bahnen	bei	diesem
Crossgolfturnier	richtig	interessant.
Die	Anmeldung	für	die	Teilnahme	ist	ab	1.	April	über	die	Internetseite	www.golffellas.de	möglich.
Da	wir	ein	volles	Teilnehmerfeld	erwarten,	sollte	mit	der	Anmeldung	nicht	zu	lange	gezögert	werden.	
Der	Erlös	aus	den	Startgebühren	von	15	Euro	für	Erwachsene	beziehungsweise	10	Euro	(ermäßigt)
kommt	dem	Jugendfond	des	SV	Fellbach	zugute,	mit	dem	Aktivitäten	in	der	Jugendarbeit	der	
Abteilungen	unterstützt	werden.
Die	Veranstaltung	beginnt	mit	dem	Groundopening	um	11	Uhr,	der	Turnierbeginn	ist	mit	der	Einweisung	ab	 
13	Uhr	im	Loop	und	dem	gemeinsamen	Startschuss	um	13.30	Uhr.	
Für	das	leibliche	Wohl	für	die	Spieler	und	Zuschauer	sorgt	das	bewährte	SVF-Team.
Alle	 Infos	 zum	Crossgolf	 gibt’s	 unter	www.golffellas.de,	 Infos	 zum	Turnier	werden	 über	 die	Mailadressen	 
stuttgartcrossgolf@googlemail.com	oder	info@svfellbach.de	beantwortet.
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Und das schon in der Ausbildung zum

SCHÄFER
blecht gut.

MECHATRONIKER (m/w/d)

INDUSTRIEKAUFMANN/-FRAU (m/w/d)

KONSTRUKTIONSMECHANIKER (m/w/d)

Große Aufgabenvielfalt

Tolles Arbeitsklima

Hohes Azubigehalt

Flexible Arbeitszeiten

Mehr Informationen findest du hier:
arbeiten-bei.schaefer-technic.com

oder bei Stefanie Gatzhammer:
0711 957930 – 46

arbeiten-bei@schaefer-technic.com
Wir bei schäfer-technic sind Macher. Bereits seit 125 Jahren
stellen wir Maschinen für die Straßensanierung und die Straßen-
unterhaltung her. Bei uns bist du Teil eines starken Teams und 
profitierst von vielen Leistungen.

Klingt gut? Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung.
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Sportzentrum LOOP • Bühlstraße 145
70736 Fellbach • Tel. 0711/5 78 25 18 
www.svfellbach.de • loop@svfellbach.de

Yoga-Zentrum

Yoga und Pilates

Großes Kursangebot 
Teilnahme über

◆  12er Karte
◆  Balance-Plus Mitgliedschaft
◆  Feste Kursanmeldung
◆  Workshops
◆  Yogatage
◆  Gutscheine

__alle Anzeigen_SVF_45x100_4c_2017.indd   319.10.17   10:29
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LOS für eine 

nachhaltige Zukunft.

Morgen kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

10 x BMW iX1 xDrive30

10 x Traumreise nach Südtirol

inkl. Anreise mit der Deutschen Bahn

Monatliche 

GewinnChancen

Wunsch. Los. Glücklich: 
Mit VR-GewinnSparen profitieren alle
Monat für Monat:
10 x BMW iX1 xDrive30 (vollelektrisch), 10 x Traumreise 
nach Südtirol inkl. Bahnfahrt im Wert von je 3.000 Euro, 
1 x 25.000 Euro, 2 x 10.000 Euro, 5 x 2.500 Euro und
Geldgewinne von 1.000 Euro, 250 Euro, 100 Euro 
sowie 50 Euro.

Teilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Weitere Informationen unter www.bundesweit-gegen-
gluecksspielsucht.de

Weitere Produktinformationen unter:
www.volksbank-stuttgart.de/vr-gewinnsparen
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Patrick PfeiferDr. Pfeifer

Beste Beratung - nur eine unserer Stärken.

Berliner Platz 2 · 70734 Fellbach  
Tel. 07 11 - 5 78 29 00

www.kappelberg-apotheke.de

WIR BERATEN SIE BEI:

» Fitness

» Ernährung

» Körperpflege

» Sportverletzungen

» bei uns finden Sie alles!
Sportler fühlen sich wohl Ihr 

Patrick Pfeifer
Apotheker
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Infos

Die	Vereinszeitschrift	des	SV	Fellbach	erscheint	3x	im	Jahr,	jeweils	im	März,	Juli	und	November.
Abgabetermine	für	Berichte	ist	ca.	der	10.	des	Vormonats.	Die	Pressereferent/innen	der	Abteilungen	werden	rechtzeitig	angeschrieben.	
Wir	bitten	herzlich	darum,	Texte	nur	als	Word-Dokumente	und	die	Bilder	immer	sparat	als	jpg-Datei	mit	einer	Auflösung	von	300dpi	und	
zugehöriger	Bildunterschrift	zu	liefern.
Die	Redaktion	übernimmt	für	die	Abteilungsberichte	keine	Verantwortung.
Die	gewählte	männliche	Form	steht	der	Einfachheit	halber	stets	für	alle	weiteren	Formen.

Impressum
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Sportverein	Fellbach	1890	e.	V.
Schillerstraße	8
70734 Fellbach
Vertretender Vorstand:
Christian Bauer
Redaktion:
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Anzeigen:
Udo	Wente
Layout:
Werbung	Kreaktiv
Konzeption	und	Gestaltung
Manuela	Lutz
Druck:
Druckerei	Gress
Manx-Planck-Str. 40
70736 Fellbach
Auflage:	980	Stück

Dr.	Karl	Reichert		 Koronar
Claus-Ferdinand Büchel Handball
	 Nordic	Walking
Anton Huber Balance
Manfred Will Fußball
Erich Sontheimer Koronar
Isa	Klinger	 Turnen
	 Nordic	Walking
Fritz	Lang	 Koronar
Maria	Lang	 Koronar
Horst	Seeger	 Balance
Helmut	Herrigel	 Balance

Hermann	Weiß	 Volleyball
Karl Heß Turnen
Rudolf	Eigl	 Fußball
Horst	Wilkens	 Balance,	LA
Hansjörg	Schaupp	 Gewichtheben
Hans-Joachim Kieß Schwimmen
 Turnen
Armin Rikker Tischtennis
Heinrich Erhardt Fußball
Jürgen	Malewski	 Balance
Werner Bohl Koronar
Hans Feuerbach Schwimmen

Verstorbene Mitglieder 2023
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Das in 500 ml enthaltene CalCium unD magnesium trägt zu einem normalen energie-
stoffwechsel, einer normalen muskelfunktion und zur erhaltung normaler Knochen bei.

528 mg/l

124 mg/l
MagnesiuM

calciuM

www.ensinger.de
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Sportzentrum LOOP • Bühlstraße 145 • 70736 Fellbach
Tel. 0711/5 78 25 18 • www.svfellbach.de • loop@svfellbach.de

AKTIV - BEWEGT - GESUND

Bewegungslandschaft
◆ ein Turn- und Kletterparadies
◆ große Schnitzelgrube, Trampolin,
◆ Kletternetz und Boulderwand
◆ vielfältiger Bewegungsspaß für alle

Gesundheit & Wellness
◆ Fitness, Entspannung, Yoga
◆ Rehabilitationssport, Gesundheitskurse
◆ Massage, Kinesiotape
◆ betriebliche Gesundheitsförderung

Fitness Studio Balance
Dance Academy
Trendsport Academy
Angebote für die ganze Familie

◆ unvergessliche Kindergeburtstage
◆ Familiensport
◆ Ferienprogramm

Vermietungen
◆ Tagungsraum
◆ Events aller Art
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