
Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte  hier.

Der Sportverein Fellbach informiert:  Juni 2025

MusterdatenExtra1 MusterdatenExtra2 Mustermann,

der Sommer steht vor der Tür und bringt nicht nur Sonne und gute Laune, sondern auch jede Menge 
Highlights in unseren Vereinsalltag. Die ersten Monate des Jahres liegen erfolgreich hinter uns – jetzt
freuen wir uns auf Aktionen im Freien, Feste und viele weitere gemeinsame Erlebnisse.
Der Sommer steckt voller Möglichkeiten, aktiv zu sein, sich auszutauschen und gemeinsam unser
Vereinsleben zu gestalten und zu erleben. Also kommt vorbei, macht mit – und lasst uns den Sommer
sportlich einläuten!
Wir freuen uns auf euch und wünschen euch sonnige Tage voller Bewegung, Gemeinschaft und guter
Laune.

Sportliche Grüße,

Christian Bauer
Vorstand

► Vereinszeitung
 
Die aktuelle Vereinszeitung vom Juli gibt es Ende Juli hier.

► ZOEY

Unser umfangreich renoviertes Sportheim,
ZOEY, hat nach seiner feierlichen Eröffnung den
Betrieb aufgenommen. Mate Pavlovic und sein
Team freuen sich auf zahlreiche Gäste.
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► Neues Angebot zur Gewaltprävention beim SVF

Das Team Jiu-Jitsu aus der Budoabteilung bietet  Gewaltpräventionstrainings und -kurse an. Viele
unserer Trainer und einige unserer Mitglieder sind Teil des Lehrteams im Referat Gewaltprävention
des Württembergischen Judo-Verbands und haben die entsprechende Fachtrainerausbildung.
Wie kann ich daran teilnehmen?
Seit 2025 haben wir einen festen Termin in unseren Trainingsplan integriert:
Jeden 1. Freitag des Monats um 18:00 im Dojo in der Gäuäckerhalle 1 findet ein Training zum
Thema Gewaltprävention statt. Unser Angebot zur Teilnahme an diesem Training richtet sich neben
Vereinsmitglieder aller Abteilungen auch an alle Interessierten oder Teilnehmer unserer
Gewaltpräventionskurse (schriftliche Anmeldungen an jiu-jitsu@svf-budo.de erforderlich).
Wenn eine größere Gruppe Interesse an einem Training oder Kurs hat, ermöglichen wir gerne auch
ein gesondertes Training

Neue Angebote & Kursstarts beim SV Fellbach



► Fitness Studio BALANCE

SUNDAY FITNESS

Jeden Sonntag findet im BALANCE von 10.45-11.45 Uhr
der Kurs SUNDAY FITNESS statt. Wöchentlich wechseln
Inhalte und Trainer und sorgen für einen guten Start in den
Sonntag.
Folgende Kurse finden im Juni statt: 01.06.  und 22.06.
Thai Box mit Ono, 15.06.  und 29.06. Circuit Training mit
Stephanie. Gleich anmelden!

SOMMERAKTION

Liebe Fitness-Freunde,
Der Sommer ist endlich da – die perfekte Zeit, um aktiv zu
werden und sich rundum wohlzufühlen! Wir haben
großartige Neuigkeiten für euch: Ab sofort* könnt ihr bei
uns kostenlos trainieren!
Das bedeutet, ihr könnt unser Studio nutzen, um fit zu
bleiben, neue Energie zu tanken und einfach Spaß an
Bewegung zu haben – ganz ohne Kosten! Die Bezahlung
erfolgt erst ab September, sodass ihr den Sommer
sorgenfrei genießen könnt.
Lasst uns gemeinsam die Sonne und gute Laune nutzen,
um aktiv zu bleiben! Wir freuen uns schon sehr darauf,
euch bei uns im Studio willkommen zu heißen und
gemeinsam mit euch durchzustarten.
*Aktion gilt bei Anmeldungen ab dem 16.06.2025.
Hier gehts zum Kontaktformular.

NEU: OUTDOOR-Kurs!

Jetzt neu im BALANCE: FightFusion mit Deacon!
Jeden Montag kann mit Deacon von 18-19 Uhr
OUTDOOR gefightet werden. Komm vorbei und
trainiere deinen ganzen Körper, verbrenne Fett
und verbessere deine Koordination. Gleich
anmelden!
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► Yogazentrum:
Sonaya Yoga Festival

Ein Tag nur für Dich am 29. Juli von 10.00-16.30
Uhr. Erlebe Yoga in all seinen Facetten:
fließend, kraftvoll, entspannend. Komm an, atme
auf, fühl dich wohl!
Inspiration, Entspannung, Bewegung und Spaß
hoch oben über den Weinbergen am
Kappelberg. Das Waldschlössle - ein
wunderschöner Ort, eingebettet in die Natur, am
Rande des Fellbacher Waldes. Hier erwartet
dich ein abwechslungsreiches Yoga-Programm.
Nebenbei versorgen uns die Fellbacher
Weingärtner, die Wilde Heimat und das
Radmoment Team mit lokalen und gesunden
Köstlichkeiten. Mit Unterstützung von ASCAWO
tauchst Du in eine spirituelle und entspannte
Atmosphäre ein.
Gemeinsam feiern wir den Tag und den Moment!
Hier das komplette Programm und hier geht es
zur Anmeldung.
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► Yoga Workshops:

Flow into Stillness – Yoga, Atmung & Klang

Eine Zeit nur für dich, für tiefe Entspannung und neue Energie. Gönn dir eine Auszeit vom Alltag und
tauche ein in eine Reise für mehr Balance, Ruhe und innerer Kraft. In unserem „Flow into Stillness“
Event vereinen wir dynamische Bewegung, bewusste Atmung und harmonische Klänge zu einem
ganzheitlichen Erlebnis für Körper, Geist und Seele. Was dich erwartet:
- Breathwork & Yang Flow – Starte mit einer aktivierenden Atemsession und einem belebenden Yoga-
Flow, der deine Energie in Fluss bringt.
- Tee- & Snackpause – Genieße eine bewusste Pause mit gesunden Snacks und tausche dich mit
Gleichgesinnten aus.
- Yin Yoga & Sound Bath – Lass los und tauche in eine tiefe Regeneration ein. Die sanfte Yin-Praxis
geht über in ein Klangbad, das dich in völlige Entspannung führt. Diese Zeit schenkt dir einen Raum
zum Loslassen, Auftanken und Heimkommen zu dir selbst.
Wann: Sonntag, 29 Juni 2025 10:00 Uhr - 14:00 Uhr. Zur Anmeldung
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Vinyasa trifft Wein

Probier verschiedene Weine, genieß einen achtsamen

Spaziergang durch die Weinberge am Kappelberg und freu Dich

auf eine Yoga-Einheit inmitten der Natur – eine besondere

Verbindung von Bewegung, Genuss und Entspannung.

Während des Spaziergangs erfährst Du Wissenswertes über die

regionalen Weine vom Kappelberg – eine Auswahl davon sowie

ein kleiner Snack erwarten Dich im Anschluss. Zum

Sonnenuntergang erwartet Dich eine kraftvolle, fließende

Vinyasa-Yoga-Einheit mitten in den Weinbergen – umgeben von

Reben, Weitblick und der Ruhe der Natur.

Wann: Mittwoch, 25 Juni 2025 19:00 Uhr - 21:00 Uhr. Hier Platz

sicher!

Ort: Neue Kelter, Kappelbergstraße 48, 70734 Fellbach

 

Yin Yang YOGA & Sound Bath mit Janina

In diesem 2-stündigen Workshop erwartet Dich eine harmonische Verbindung von Bewegung und
Stille. Nach einer kurzen Einführung in die Wirkung von Yoga, Atem und Klang kommst Du mit
sanften Atemübungen und Meditation im Moment an. Eine dynamisch-fließende Vinyasa-Sequenz
schenkt Dir neue Energie, bevor Dich eine ruhige Yin Yoga Praxis zum Loslassen und passiven
Dehnen einlädt. Den Abschluss bildet ein wohltuendes Sound Bath mit Klangschalen und weiteren
Klanginstrumenten. Die Klänge unterstützen Dich dabei, Spannungen zu lösen, dein Nervensystem
zu harmonisieren und innere Gelassenheit zu finden. Ich freue mich auf Dich. Hier anmelden.
Sonntag: 03. August 2025 von 10:00 - 12:00 Uhr
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► LOOP Vermietungen

Bewegungslandschaft

Ab sofort könnt ihr die Bewegungslandschaft montags und mittwochs über Mittag ab 11.30 Uhr
mieten. Buchung über getbookable oder E-Mail an gaiser@svfellbach.de
Sporthalle am Wochenende, abends und in den Ferien
Miete gemeinsam mit deinen Freunden unsere Sporthalle im LOOP. Ihr könnt hier Badminton,
Fußball, Spikeball, Volleyball, ... spielen, aber auch ein gemeinsames Training (Fitness, Tanz, Yoga
...) absolvieren. Die Sporthalle kann halbstundenweise gebucht werden. Wichtig: Bei Kindern unter 18
Jahren muss eine erwachsene Aufsichtsperson dabei sein!

https://t57d69738.emailsys1a.net/c/110/8201687/0/0/0/560835/9e50a956f7.html


► Dance Academy

 

Gala 2025 “Dance Evolution”

 

Am 26. Juli 2025 verwandelt sich die Schwabenlandhalle in ein schillerndes Kinoerlebnis der

besonderen Art. Erlebe eine mitreißende Reise durch die Zeit – von den Anfängen bis in die Zukunft.

Präsentiert von den Talenten der Dance Academy. Seid dabei und erlebt einen tollen Abend in der

Welt des Tanzes mit der ganzen Familie.

Tickets gibt es schon ab 11.- € beim I-Punkt in Fellbach.

Hier erhältst Du einen kurzen Einblick in unsere Gala vom letzten Jahr. 
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Neu! Pfingst DanceCamp 2025

Unser beliebtes DanceCamp gibt es dieses Jahr
erstmals auch in den Pfingstferien!
Dir bereiten unterschiedliche Tanzstile super viel
Spaß? Oder willst Du einfach mal in die
verschiedenen Tanzstile der Dance Academy
reinschnuppern? Dann bist Du in unserem
Pfingst DanceCamp genau richtig!  Wir tanzen
vom 10.06. bis zum 13.06.2025 vier Tage
gemeinsam im Sportzentrum LOOP und testen
verschiedene Tanzstile wie Hip-Hop,
Breakdance, Dancehall, Jazz und K-Pop aus.
Außerdem toben wir uns in der
Bewegungslandschaft aus und essen
gemeinsam zu Mittag. Am letzten Feriencamptag
werden wir unsere erlernte Choreographie
gemeinsam aufnehmen.  Das Pfingst
DanceCamp Video bekommt jeder Teilnehmer
nach dem Camp zur Verfügung gestellt.
Ablauf des Camps: Di-Fr, 9.00-16.00 Uhr
Hier geht’s zur Anmeldung.

 

Neu! Boot DanceCamp 2025

Außerdem neu bieten wir erstmals auch ein
DanceCamp für ältere Tänzer:innen an. Erlebe
vom 16.06-18.06.2025 drei intensive Tage voller
Tanz und Fitness in den Pfingstferien! Von 9:00
bis 16:00 Uhr arbeitest du mit erfahrenen
Trainer:innen an Kraft, Stretching, Ausdauer und
verschiedenen Tanzstilen wie Hip-Hop,
Dancehall, Jazz-Technik, Akrobatik und Afro.
Das Camp richtet sich an jugendliche
Tänzer:innen ab 13 Jahren, die ihre Fähigkeiten
verbessern und gemeinsam in einer
motivierenden Atmosphäre wachsen möchten.
Sei dabei und bring dein Tanztalent auf das
nächste Level!
Hier geht’s zur Anmeldung.
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► Kindersportschule

Neuer Stundenplan ab September

Wir freuen uns, ab September neue Gruppen bei der Kindersportschule anzubieten! Für unsere

jüngsten Sportlerinnen und Sportler ab 3 Jahren gibt es die Mini I Gruppe, in der spielerisch die

motorischen Fähigkeiten gefördert werden. Für Schülerinnen und Schüler der 1. Klasse starten

ebenfalls neue Gruppen, um beim Schuleinstieg einen sportlichen Ausgleich zu schaffen und den

Spaß an Bewegung zu fördern. Unsere Angebote der KiSS richten sich an Kinder im Alter von 3 bis

10 Jahren. Interessierte können die Gruppen mit 2 Schnupperstunden kennenlernen. Wir freuen uns

auf viele neue und bekannte Gesichter!

Ab September starten auch neue Gruppen für unsere kleinsten Sportlerinnen und Sportler! Die Kurse

für das Krabbel Babbel und die Super Minis bieten den kleinen Kindern die Möglichkeit, spielerisch

ihre motorischen Fähigkeiten zu entdecken und zu fördern. Diese Angebote sind perfekt, um den

Spaß an Bewegung schon in den ersten Jahren zu wecken. Wir freuen uns auf viele neugierige kleine

Sportlerinnen und Sportler!

Hier gibts mehr Infos!
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Duale Studentin in der Kindersportschule

Gianna ist seit April nun bei uns und unterstützt uns tatkräftig in

der Kindersportschule. Sie hat sich gleich super ins Team

eingefunden und wir sind dankbar für ihre Art, ihren Fleiß und

ihre Kompetenz. Schön, dass du nun bei uns bist Gianna!

 

"Ab nach draußen!“ - Neues Outdoor-
Sportprogramm

 Der Sommer steht vor der Tür – wir bringen
Bewegung nach draußen!
Wir bieten Euch ein neues Outdoorprogramm,
für alle die sportlich aktiv sein wollen und
gemeinsam mit uns Sport in der Natur erleben
möchten.
Euch erwartet ein abwechslungsreiches
Programm mit Intervallläufen rund um den
Kappelberg, Core-Workouts an der frischen Luft
und ein Nachtlauf als besonderer Abschluss
unserer kleinen Sommerreihe.
Termine:
Sa 07.06. 18:30-19:30Uhr Intervalle
Fr 27.06. 15:30-16:00Uhr Core-Workout
Fr 11.07. 20:00-21:00Uhr Nachtlauf
Weitere Infos und Anmeldung erfolgt über
unsere Buchungsseite
svfellbach.getbookable.de.

Kids Camps in den Sommerferien

Spaß und Bewegung mit der Kindersportschule!
In den kommenden Ferien bieten wir spannende
Ferienprogramme voller Action, Spiele und viel
Bewegung! Ob Turnen in der Bewegungslandschaft,
Ballspiele oder kreative Bewegungsaktionen – bei uns
ist für jeden Sportler etwas dabei. Gemeinsam
erleben die Kinder abwechslungsreiche Tage voller
Spaß, Teamgeist und neuer Abenteuer. Melde dein
Kind jetzt an und sorge für aktive und unvergessliche
Ferien! Wir freuen uns auf viele fröhliche Gesichter.
Weitere verschiedene Camps in den Sommerferien
Für fast alle Altersklassen bieten wir Camps für die
Minis, für Tanzinteressierte oder auch Trendsportler
an.
Hier gibt es alle Infos.
 

Werbepartner des SV Fellbach
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► Liebe Sponsoren, nehmen Sie bei Interesse einfach Kontakt zu uns auf.

► Datenschutz

Liebe SVF`ler, 4 x im Jahr versenden wir unseren Newsletter mit aktuellen Infos zum SV Fellbach. Am
25. Mai 2018 trat die neue EU-DSGVO in Kraft. Gerne möchten wir Sie auch in Zukunft über alles
Aktuelle informieren. Ihre persönlichen Daten (nur E-Mail Adresse) verwenden wir ausschließlich für
den Versand unseres Newsletters.

Wer Informationen wie bisher empfangen möchte, muss nichts Weiteres unternehmen und erteilt uns
damit die Genehmigung, weiterhin über unsere Aktivitäten zu informieren. Wer dies nicht wünscht
klickt einfach auf Abmelden am Ende des Newsletters.
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Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.
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