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Sportverein Fellbach 1890 eV,

Der Sportverein Fellbach informiert: Juni 2023

MusterdatenExtra1l MusterdatenExtra2 Mustermann,

der Sommer hat begonnen und bereitet uns mit sonnigen Tagen und lauen Nachten viel Freude.
Trotz der teils ermiidenden Temperaturen steht der SV Fellbach nicht still und bietet im Zeichen der
Aktivitat auch wahrend der heien Jahreszeit ein vielseitiges Programm und verschiedene
Veranstaltungen fiir Gro3 und Klein. Schauen Sie gern im Veranstaltungskalender vorbei und bleiben
Sie hier im Sommer am Ball.

Aber bitte mit Sonnenschutz!

Sportliche Gri3e, lhr

Clrchon Zane]”

Christian Bauer
Vorstand

> Vereinszeitung

Die aktuelle Vereinszeitung vom Juli gibt es ab Ende Juli hier.

> Jahreshauptversammlung

Am 20. Juli 2023 findet um 19.30 Uhr im Sportzentrum Loop unsere diesjahrige
Jahreshauptversammlung statt. Der Vorstand freut sich auf die Teilnahme von zahlreichen
Mitgliedern.
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> Wir suchen Betreuer fiir unsere Kindergeburtstage

Du méchtest dir ein Taschengeld verdienen und hast Spafl im Umgang mit Kindern. Fir unsere
Kindergeburtstage in der Bewegungslandschaft suchen wir Betreuer, vorzugsweise am Samstag und

Sonntag. Mindestalter 18 Jahre.

Wenn du Interesse hast, melde dich einfach unter info@svfellbach.de

> Abteilungssport

Kennst du alle Angebote in unseren 18
Abteilungen?

Vielleicht ist ja etwas fiir dich dabei.

Hier findest du alle Infos.

Neue Angebote & Kursstarts beim SV Fellbach
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> Fitness-Studio BALANCE

Werde jetzt Mitglied im BALANCE und trainiere
bis 01.09.2023 kostenlos!

Du bist auf Geschéftsreise oder im Urlaub?

Dann kannst du ab sofort als BALANCE-Mitglied
in Uber 80 Sportverein-Fitness-Studios in ganz
Deutschland kostenfrei trainieren.

mca.

FITNES3-5TUDKD S FELLBAGH

DEIN SOMMER
IN FELLBACH

Jetzt anmelden und erst ab September zahlen!
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Neue Kurse

Bodyweight Workout immer montags von 20.00
bis 21.00 Uhr.

Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit werden mit
Hilfe des eigenen Korpergewichts trainiert. In
dieser Stunde wird Dich Dario so richtig zum
Schwitzen bringen!

Calisthenics Beginner immer freitags von 17.30
bis 18.15 Uhr

Kombinationen und Variationen bekannter
Ubungen erwarten Dich in dieser Stunde. Der
Fokus liegt auf Ausfiihrung und Asthetik Deiner
Bewegungsweise. Unsere Trainerin Jenny freut
sich auf Dich!

Mobility & Movement Flow immer freitags von
18.15 bis 19.00 Uhr. Mobilitat wird am besten
durch Bewegung erlangt. In diesem Kurs werden
Dehn- und Kraftigungsiibungen kombiniert,
welche am Ende der Stunde von Jenny in einem
Movement Flow verbunden werden.

Komm gerne zum Probetraining vorbei!

Weitere Infos erhaltst du hier.
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> Rehasport

Mit 35 Rehasportgruppen deckt der Rehasport
einen grof3en Teil der gangigen Krankheitsbilder
ab, die mit regelmaRigem Sport positiv
beeinflussbar sind. Dies sind sowohl
Beschwerden und Erkrankungen im
orthopadischen Bereich (Riicken, Knie- und
Huftgelenk), Osteoporose, Diabetes,
Schlaganfall sowie Lungenkrankheiten. Ebenso
bieten wir Sport nach Krebs an, um die
Leistungsfahigkeit und Beweglichkeit nach einer
Krebserkrankung wieder herzustellen. Der
Koronarsport beinhaltet Kraft- und
Ausdauertraining, Gymnastik, Spielformen, um
nach einer koronaren Herzkrankheit wieder zu
einem guten Fitnesszustand zuriickzukommen.
In jeder Stunde ist dabei ein Arzt anwesend.

Mit einer Verordnung vom Arzt und der
anschlieRenden Genehmigung der
Kostenlibernahme der Krankenkasse kann an
den verschiedenen Kursen teilgenommen
werden.

Alle Rehasportangebote finden Sie hier.

> Trendsport Academy

Als Mitglied der Trendsport Academy Jugend kannst du fir 20€ monatlich als SVF Mitglied in alle

betreuten Stunden in der Bewegungslandschaft, als Mitglied der TSA Erwachsene fir 15€ monatlich

in alle offenen Stunden abends!

Zusatzlich bieten wir verschiedene Kurse als Zusatzmodul, die jedes TSA Mitglied optional dazu

buchen kann!

Vereinbare jetzt dein Probetraining per Mail: el-azzazy@svfellbach.de

- SV FELLBACH ;

A

or
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Ferienfreizeit: Parkour- & Trendsport Camp

Die ersten 3 Tage der Sommerferien (27.-29.
Juli) lauten wir mit dem Trendsporthighlight ein!

Sommer, Sonne, Spal}, Training verschiedener
Trendsport Angebote und ein gemitliches
Abendessen am 2. Tag vor der Ubernachtung in
der Bewegungslandschaft.

Sei dabei!
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Trendsport Kids

Ab September gibt es wieder freie Platze in den Kids Kursen ab 5 Jahren! Die Kurse dauern ein
Schulhalbjahr und bilden die Grundlage der einzelnen Sportarten der Trendsport Academy!

Trendsport Kids ab 5 Jahren:
Hier werden Basics aus unseren Trendsport Angeboten spielend erlernt, um sich spater einfacher fur
eine der Sportarten zu entscheiden.

Parkour Kids ab 6 Jahren
Hier lernen die Kids alle im Parkour wichtigen Grundtechniken zum Uberwinden von Hindernissen
und zur Landung / dem Abrollen.

Kletterkurse fiir Kids ab 6
Klettern begeistert Kids in diesem Alter besonders. Neben Kraft und Ausdauer wird aulerdem
Verantwortung fur Andere zu ibernehmen beim gegenseitigen Sichern geschult.

Ninja Kids ab 8 Jahren
Die Kids erwartet ein altersgerechtes und intensives Krafttraining fiir den ganzen Kérper, bei immer
neuen Herausforderungen.

Alle Angebote der Trendsport Academy, sowie von anderen Bereichen findest du auf unserer
Buchungsseite! Nutze die Tags oder das Suchfeld, um das passende Angebot zu finden!

|
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> Dance Academy

Die Dance Academy Fellbach bietet Dir eine
ganz neue Art, Professionalitat und Spal} zu
verbinden.

Mit Top-Coaches in unterschiedlichen Dance-
Classes ist flr Jeden das Richtige dabei:
Hip-Hop, Breakdance, K-Pop, Zumba, Street-
Jazz, Dancehall, Dance2Charts, DanceCocktail,
Ballett, Kindertanz und vieles mehr — unser
Timetable bietet von Choreografie- liber
Tanztechniktraining bis hin zu explosiven Mix-
Classes alles, was Dein Tanzerherz
hoéherschlagen lasst.

Nach den Sommerferien warten viele neue tolle
Angebote, wie neue K-Pop Classes, auf Dich.

Sichere Dir jetzt schon einen Platz fiir einen der
Kursstarts nach den Sommerferien.
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Summer DanceCamp

Dir bereiten unterschiedliche Tanzstile super viel Spaft und du bist zwischen 7 und 12 Jahren alt?
Oder willst du einfach mal in die verschiedenen Tanzstile der Dance Academy reinschnuppern? Dann
bist du in unserem Summer DanceCamp genau richtig!

Wir tanzen vom 04.09.23 bis zum 08.09.2023 fiinf Tage gemeinsam im Sportzentrum LOOP und
testen verschiedene Tanzstile wie Hip-Hop, Breakdance, Dancehall, Jazz und Zumba. AuRerdem
toben wir uns in der Bewegungslandschaft aus und essen gemeinsam zu Mittag. Am letzten
Feriencamptag werden wir unsere erlernte Choreografie gemeinsam aufnehmen.

Das Summer DanceCamp Video bekommt jeder Teilnehmer nach dem Camp zur Verfiigung gestellt.
Buche jetzt Deinen Platz in unserem Summer DanceCamp und schlieRe die Sommerferien mit einer
unvergesslichen Tanzwoche ab.

04. - 08.09.2023
7-12 JAHREN

HIP-HOP, BREAKDANCE, DANCEHALL,
JAZZ UND ZUMBA
BEWEGUNGSLANDSCHAFT



https://t57d69738.emailsys1a.net/c/110/6748680/0/0/0/456486/027b1dc8a4.html
https://t57d69738.emailsys1a.net/c/110/6748680/0/0/0/456781/2aaac4ab36.html

> Kindersportschule

Die Sommerpause naht und die Planung fiir die neuen Kurse beginnt! In der 2. Septemberwoche
starten wir mit vielen neuen Gruppen.

Fir Kleinkinder von 0-3 Jahren gibt es Sportangebote im Krabbel Babbel und bei den Super Minis in
unserem Sportzentrum LOOP.

Kindergartenkinder von 3-6 Jahren kénnen in verschiedenen Turnhallen in Fellbach, ganz ohne
Eltern, sportlich aktiv werden.

Auch fir die Kinder der 1. Klasse werden neue Gruppen starten. Wahlweise kénnen Kinder 1x oder
2x (inklusive Schwimmen) pro Woche zu den Sportstunden kommen. Interessierte Kinder kdnnen
gerne zum Schnuppern kommen!

Weitere Infos gibt es hier.

> Eltern & Baby Sport
Unter dem Begriff mini&me bieten wir zahlreiche Kurse rund um die junge Familie.

Informiere dich hier.

nae

Veranstaltungen beim SV Fellbach
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> KidsCamps in den Sommerferien

Die Vorbereitungen fur unsere beliebten Ferienprogramme auf dem LOOP-Gelande sind bereits in
vollem Gange. Das Team der Kindersportschule freut sich schon auf motivierte Kinder.

Es wird wieder viele tolle Aktionen im LOOP, in der Bewegungslandschaft und auf dem umliegenden
LOOP-Gelande geben. Vor allem in der 2. und letzten Ferienwoche gibt es noch einige freie Platze.

> Wohninvest City Run am 16. September

Sei dabei wenn wieder verschiedene Laufe der
Altersklassen sowie ein Inklusionslauf angeboten
werden.

Zum ersten Mal gibt es auch ein Angebot fiir die
Kleinen mit dem Laufrad.

Alle Infos und die Anmeldung gibt es hier.

Werbepartner des SV Fellbach
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> Liebe Sponsoren, nehmen Sie bei Interesse einfachKontakt zu uns auf.

» Datenschutz

Liebe SVF'ler, 4 x im Jahr versenden wir unseren Newsletter mit aktuellen Infos zum SV Fellbach. Anr
25. Mai 2018 trat die neue EU-DSGVO in Kraft. Gerne mdchten wir Sie auch in Zukunft Gber alles
Aktuelle informieren. Ihre persénlichen Daten (nur E-Mail Adresse) verwenden wir ausschlieRlich fiir
den Versand unseres Newsletters.

Wer Informationen wie bisher empfangen méchte, muss nichts Weiteres unternehmen und erteilt uns
damit die Genehmigung, weiterhin Uber unsere Aktivitaten zu informieren. Wer dies nicht wiinscht
klickt einfach auf Abmelden am Ende des Newsletters.
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