
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

9.00 - 9.15 Uhr

9.15 - 9.30 Uhr
Kennenlernen und

Organisatorisches

gemeinsame

Erwärmung

9.30 - 10.00 Uhr
Auftakt - gemeinsame

Erwärmung

10.00 - 12.00 Uhr

Spiel- und

Übungsformen zum

Ballführen

12.15 - 13.30 Uhr

13.30 - 15.00 Uhr

Spiel- und

Übungsformen zum

Passen und Stoppen

Vfb-Trikots gestalten

15.00 - 16.30 Uhr

Fußballspielen mit

vereinfachtem

Regelwerk

Kaiserturnier

16.30 - 17 Uhr
Torwand-Schießen

KISS spezial

Torwand-Schießen

KISS spezial

Torwand-Schießen

KISS spezial

gemeinsames

Abbauen und

Aufräumen des

Stadion

Flugkopfball-

Challenge nach

Wunsch in

Verbindung mit

Freibadbesuch

Fußballzehnkampf
Fußballturnier auf

dem Kappelberg

Stundenplan KISS - Fußballcamp

Mittagessen und freies Spielen
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allgemeine Begrüßung & Programminfo allgemeine Begrüßung & Programminfo

Mittagessen und freies Spielen

Torabschluss -

Schießen und

Elfmeterkönig

Schnitzeljagd zum

Kappelberg


