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Sportverein Fellbach 1890 e.V. mit den Abteilungen 
 
American Football  Badminton  Basketball  Bowling  Budo  Fußball  Gewicht-
heben/Kraftdreikampf  Handball  Koronarsport  Leichtathletik  Natursport  Nordic 
Walking  Ringen  Rock’n’ Roll   Schwimmen  Tischtennis  Turnen  Volleyball 
 
Geschäftsstelle: 
Schillerstraße 8  
70734 Fellbach 
   (0711) 58 69 05 
Fax (0711) 58 90 57 
eMail: info@svfellbach.de 
www.svfellbach.de 
 
 

 
Geschäftszeiten: 
Montag und Dienstag 9.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Donnerstag 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
 
 

________________________________ 
 
Die Vereinszeitschrift des SV Fellbach 
erscheint 3x im Jahr, jeweils im März, Juli 
und November. 
Abgabetermine für die Berichte ist ca. der 
10. des Vormonates. Die Presse-
referent/innen der Abteilungen werden 
rechtzeitig angeschrieben. 
________________________________ 
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Liebe Sportfreunde, liebe Mitglieder, 
liebe Leserinnen und Leser,  
wie in jedem neuen Sportjahr üblich, 
möchte ich auch in diesem Jahr die 
Verleihung der Ehrenplakette an ein ver-
dientes Vereinsmitglieds durch die Stadt 
Fellbach nochmals in Erinnerung rufen. 
Raphael Plato aus unserer Budoab-
teilung bekam in diesem Jahr die 
Ehrenplakette beim Neujahrsempfang der 
Stadt Fellbach überreicht. Im Namen des 
gesamten Vorstandes möchte ich herzlich 
zu dieser großen Auszeichnung für 
ehrenamtliches Engagement gratulieren.  
Das Ehrenamt ist das starke Fundament 
unseres Sportvereins und ich freue mich 
sehr über so viele Menschen aus unserer 
Mitte, die diesem Fundament ein Gesicht 
geben. Raphael Plato ist eines dieser 
Gesichter! Danke Raphael für Dein jahre-
langes Engagement für den SV Fellbach. 
 
Viele haben es sicherlich schon mit-
bekommen – unser Fitness Studio 
„BALANCE“ erstrahlt in neuem Glanz! 
Nachdem im Sommer bereits die 
Duschen, Umkleiden, Toiletten sowie die 
Sauna komplett saniert und eine neue 
Lüftungsanlage mit Kühlfunktion einge-
baut wurde, konnten wir im Dezember 
dann unsere neuen Ausdauergeräte in-
stallieren. Diese neuen Cardiogeräte 
zeichnen sich nicht nur durch ihre Funktio- 

  
Jahreshauptversammlung 

des SV Fellbach 
Mi., 17.Juni 2020, 19.30 Uhr 

Parkrestaurant 
 
nalität aus, sie sind auch durch ihre Dis-
plays äußerst umweltfreundlich, denn der 
Strom wird vom Trainierenden selbst er-
zeugt! Wir können uns also nun zu Recht 
„ein grünes Studio“ nennen. 
Kommen Sie vorbei und schauen Sie sich 
unser „neues“ Studio an! Wir freuen uns 
auf Sie! 
Schon 25 Jahre gibt es das BALANCE nun 
schon und daher möchten wir gemeinsam 
mit Ihnen am 25. Juli 2020 das Jubiläum 
feiern. Das Programm bietet unter ande-
rem Livemusik mit Rino de Masi und 
festliche Bewirtung. Wir freuen uns auf ein 
schönes Jubiläum mit vielen Besuchern. 
 
Sozusagen als „Vorprogramm“ läuft ab 
sofort und bis zum 25. Juni der Foto-
wettbewerb zum Balance-Jubiläum. 
Schicken Sie uns ein kreatives, spekta-
kuläres, lustiges oder nachdenkliches Bild 
zum Thema: „BALANCE – wo diese 
sichtbar wird“.   
Alle Beiträge per Email an Kirsten 
Kocagöz  unter: kocagoez@svfellbach.de 
 
Der Sport in der Natur begeistert immer 
mehr Menschen. Im SVF haben sich 
ehrenamtlich Engagierte daher zu einer 
neuen Abteilung zusammengetan und 
eine „Natursportabteilung“ unter dem 
Dach des SV Fellbach gegründet. 
In dieser Natursportabteilung sollen be-
reits existierende Sportangebote in der 
Natur und innovative neue Sportangebote 
entwickelt werden. 
Als Stützpunkt für diese Aktivitäten ist der 
Außenbereich am Waldschlössle vorge-
sehen. Die Natursportabteilung des SV 
Fellbach soll diesen Bereich gestalten und 
betreiben. Dies ist in einer Absichts-
erklärung zwischen der evangelischen 
Kirchengemeinde Fellbach, dem evang-
elischen Verein Fellbach und dem SV 
Fellbach festgehalten.  



8. Rebstock Crossgolf Open 
9. Mai 2020 

im LOOP und auf dem Gäuäckergelände 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Beginn:    13.00 Uhr  
Groundopening:  11.00 Uhr 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

 
 
Startgebühr: 15.- €, Ermäßigte 10.- €. 

 
Anmeldungen und Infos ab 1. April 2020 auf www.golffellas.de 

 
Lasst uns gemeinsam Spaß haben!!! 
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Diese Vereinbarung war auch die Grund-
lage für die Entscheidung des Fellbacher 
Gemeinderates, das Waldschlössle käuf-
lich zu erwerben. Gemäß der Verein-
barung   wollen  die   drei  Hauptnutzer, in 
enger Abstimmung  untereinander, für die 
Wiederbelebung des Geländes sorgen. 
Die Federführung wird dabei der SV 
Fellbach übernehmen. Anderen intere-
ssierten Vereinen soll die Nutzung des 
Geländes ebenfalls offenstehen.  
Der SV Fellbach hat mit der Gründung der 
Abteilung nun die ehrenamtlichen Struk-
turen geschaffen, um die vielen vorhan-
denen Ideen auch in die Tat umzusetzen. 
Erste Abstimmungen mit den Verantwort-
lichen des Waldkindergartens und des 
Waldheims haben bereits stattgefunden, 
so dass die Interessen aller Nutzer-
gruppen von vorneherein Berücksichti-
gung finden. Das erste Ziel ist, das Wald-
heim der evangelischen Kirche 2021 
wieder auf dem Kappelberg stattfinden zu 
lassen und dafür die notwendigen Maß-
nahmen im Außenbereich umzusetzen.  
Erste Angebote von Bogenschießen über 
Fitness für Erwachsene, Angebote für 
Kinder und Jugendliche, sowie Themen-
wanderungen mit Diskussion im Rahmen 
einer Veranstaltungsserie „Walk & Talk“ 
sind bereits in konkreten Vorbereitungen.  
„Walk & Talk“ wird in Kooperation mit dem 
NABU stattfinden. Weitere Kooperationen 
mit dem Forst und den Jägern, sowie 
weiteren Interessierten Organisationen 
sind geplant. 
In der Gründungsversammlung am 14. 
Februar haben sich Nicole Neuwirth, 
Jürgen Kogler, Maximilian Steiner, Felix 
Maier, Tilmann Wied, Wolfgang Liedtke, 
Claudia Gregori, Helmut Dittrich und auch 
ich selbst in Funktionen der neuen Natur-
sportabteilung wählen lassen. 
 
Neben dem Sportbetrieb unserer Abteil-
ungen und den vielen Angeboten des 
Hauptvereins, gestalten unsere hauptamt-
lichen Mitarbeiter auch für 2020 wieder 
regelmäßig interessante Veranstaltungen.  
Hier stehen in den kommenden Monaten 
folgende Highlights an:  

  
Am 25. April 2020 präsentiert der SV Fell-
bach die Kabarettistin Tina Häußer-
mann mit ihrem Programm Futschikato. 
Kartenvorverkauf  im  i-Punkt,  LOOP und 
in der Geschäftsstelle. 
Auch für unser beliebtes Crossgolfturnier, 
den „8. Rebstock Crossgolf Open“ am 
9. Mai 2020 steht der Anmeldetermin nun 
fest. Ab dem 1. April kann sich jeder auf 
der website der Golffellas (www. 
golffellas.de) seinen Startplatz sichern 
(schnell sein lohnt sich, denn die Plätze 
sind heiß begehrt!). Wir freuen uns wieder 
auf einen schönen Tag mit gut gelaunten 
Menschen. 
Am 4. Juli 2020 findet dann bereits in der 
6.Auflage unser Trendsportfestival „LOOP 
in Motion“ auf dem Gelände des Sport-
zentrum LOOP statt. Verschiedenste 
Trendsportarten, wie Ninja Warrior, Par-
kour, Tricking und vieles mehr können 
über den Tag hinweg getestet werden. Der 
Vorverkauf startet im März online und im 
LOOP. 
 
Herzlich gratuliert der Vorstand unserem 
„dienstältesten“ Vereinsmitglied Richard 
Seeger, der im Januar seinen 90. Ge-
burtstag feiern konnte und seit sage und 
schreibe 78 Jahres SVF-Mitglied ist. 
 
Ich wünsche Ihnen zu guter Letzt, sowohl 
sportlich, aber natürlich auch ganz privat, 
ein erfolgreiches und gesundes Jahr 2020 
und viel Freude bei allen  anstehenden 
Aufgaben. 
 
Christian Bauer 
Vorstand SV Fellbach 
 
WEINFEST mit Winzer Vesperplatte und 
Weinprobe 
Der 2. SVF-Treff für ausgezeichnete Mit-
glieder für ihr ehrenamtliches Engage-
ment und Mitglieder mit einer mindestens 
50jährigen Mitgliedschaft fand Ende 2019 
in unserem SVF Parkrestaurant statt. 
 

Fast 60 Teilnehmer füllten den Saal und 
kommunizierten schon zu Beginn kräftig, 
denn man sieht sich ja nicht täglich. 
Unser  Vorstand  Christian Bauer begrüßte  



Ausstellung mit Carola Stierle 
1. April - 30. September 2020 

im Sportzentrum LOOP 
 

 

 
 

Kontakt Carola Stierle:  
0711-5170373, carola.stierle@t-online.de 
 
 
 
 

Sportzentrum LOOP  Bühlstraße 145  70736 Fellbach 
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die Teilnehmer und informierte über Neu-
erungen in unserem Verein, u.a. Reno-
vierung Balance, und über die Vorhaben in 
den kommenden Jahren. 
Zu den auf den Tischen stehenden Ge-
tränken wurden üppige Platten mit Win-
zervesper serviert, die nur zu einem 
geringen Teil veganen Bestand hatten.  
Leber-,  Grieben- und  Schinkenwurst  mit 
Gürkle  und   Käse   mundeten  vorzüglich 
und man nippte dabei schon mal am 
Viertele. 
Nichtwinzer Rupert Lautenschlager wagte 
mit den Teilnehmern ein Weinproben - 
Quiz. Die Rebsorten der eingeschenkten 
Weine musste man herausschmecken und 
beispielsweise zwischen Spätburgunder, 
Dornfelder und Trollinger unterscheiden. 
Doch das Ergebnis war ernüchternd, 
selbst eingefleischte Weinkenner konnten 
nicht alle Rebsorten richtig erkennen.  
Dies führe dazu, dass kräftig nachprobiert 
wurde. In guter Stimmung wurde der Treff 
beendet und viele freuen sich jetzt schon 
auf unseren 3. SVF-Treff. 
 
Vielen Dank an unseren Geschäftsführer 
Udo Wente für die gute Vorbereitung und 
Organisation.                     R.Lautenschlager 
 

 
 
 
Herzliche Gratulation an Raphael Plato 
zur Ehrenplakette der Stadt Fellbach 
Mit sieben Jahren begann Raphael Plato 
mit dem Kampfsport Judo. Neben den 
eigenen Trainingseinheiten hat er schon 
früh begonnen, sich um die sportliche 
Ausbildung der jüngeren Athleten zu 
kümmern.  

  
Im Alter von 14 Jahren unterstützte er als 
Co-Trainer die Trainingsgruppe der unter 
10 Jährigen. Ein Jahr später absolvierte er 
die Schülermentoren-Ausbildung, die 
junge Übungsleiter im Umgang mit Kin-
dern schult. 
Schon mit 17 Jahren übernahm Raphael 
die Verantwortung und Leitung der ersten 
Schülerkurse. Als Raphael dann das 
Training für die Aktiven und die erste 
Männer- und Frauenmannschaft leitete, 
war er selbst erst 20 Jahre alt. 
 

 
 

Raphael Plato                Foto: Michael Käfer (FZ) 
 

Neben dem ehrenamtlichen Engagement 
als Trainer, was sowohl die Trainings-
einheiten als auch die Betreuung von 
Wettkämpfen beinhaltete, erarbeitete er 
sich eine Position in der Landesauswahl.  
Mit dem Einstieg in das Berufsleben hat er 
das Training an Andrzej Trojnar über-
geben.  
 
Bis heute ist Raphael sportlich aktiv und 
weiterhin verantwortlich für die 1. Männer-
mannschaft, in der er selbst kämpft. 
Außerdem geht er auch für die befreun-
dete TSG Backnang in der 1. Bundesliga 
auf die Matte. 
 
Der SV Fellbach bedankt sich recht herz-
lich bei Raphael für sein außergewöhn-
liches Engagement und gratuliert aufs 
Herzlichste zu der Auszeichnung. 
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Seit dem Erscheinen der vorigen Ausgabe unserer Vereinszeitung haben wieder eine ganze 
Reihe unserer Mitglieder einen runden oder besonders hohen Geburtstag gefeiert. An dieser 
Stelle gratulieren wir nochmals sehr herzlich und wünschen alles Gute für das kommende 
Lebensjahr.  
Bitte mitteilen, wenn jemand nicht genannt werden möchte !!! 
 
 

65 Jahre 
Beurer, Eberhard 
Beurer, Klaus 
Burger, Thomas 
Frey, Myoung-Sun 
Frohnmeyer, Cornelia 
Keck, Rainer 
Schneider, Udo 
Stimpel, Isolde 
 
70 Jahre 
Bereswill, Gerhilt 
Bögelein, Klaus 
Deuringer, Willy 
Doll, Waldemar 
Godejohann, Dieter 
Grotz, Renate 
Hirsch, Ute 
Hörner, Herbert 
Maser, Sylvia 
Maximiw, Marta 
Post, Klaus 
Querengässer, Liliane 
Stetter, Karl 
 
75 Jahre 
Forster, Gerda 
Koch, Eberhard 
Leuckhardt, Inge 
Oberwelland, Christa 
Pfander, Gerhard 
Pflieger, Gerlinde 
Pirchner, Petra 
Rampl, Renate 
Rebhorn, Alexander 
Reimann, Albina 
Riegler, Anna-Maria 
Roller, Wilhelm 
Sommer, Bernd 
Stempfle, Günter 
Tzschoppe, Bernd 
Werner, Hermann 
Widmann, Christel 

80 Jahre 
Bensch, Adelheid 
Bort, Heinz 
Eisgruber, Margarete 
Hermann, Karl 
Humbert, Rolf 
Kruse, Dieter 
Lautenschlager, Rupert 
Mertz, Manfred 
Meyer, Hans-Peter 
Pflüger, Erhard 
Rikker, Armin 
Seibold, Joachim 
Seibold, Walter 
Volkmer, Heiderose 
Vollmann, Franz 
Wieland-Kieß, Sonja 
Witt, Brigitte 
Zimmermann, Heidi 
 
81 Jahre 
Beck, Helga 
Bürkle, Gudrun 
Elsässer, Adolf 
Feucht, Fritz 
Freimüller, Richard 
Fried, Martin 
Greven, Gerd 
Haag, Alina 
Hammerschmidt, Bernd 
Hauser, Hans-Joachim 
Heck, Gertrud 
Heilmann, Hilde 
Holdenried, Karl 
Htay-Schumann, Soe 
Irtenkauf, Margot 
Kaufmann, Gerhard 
Kuttelwascher, Hilda 
Lang, Heidrun 
Maier, Sigrid 
Schiller, Hans 
Seeger, Horst 
Straub, Günter 
 

82 Jahre 
Belzner, Helga 
Grill, Hedwig 
Herrigel, Helmut 
Hess, Gernot 
Kleindienst, Peter 
Kuhnle, Hermann 
Lutz, Günter 
Rein, Edith 
Rössner, Dieter 
Rothfuß, Hedwig 
Sitzler, Christa 
 
83 Jahre 
Bäuerle, Erich 
Gregori, Helmut 
Handrick, Helmut 
Lang, Maria 
Müller, Roland 
Off, Ernst 
Schaupp, Hansjörg 
 
84 Jahre 
Derschke, Lisa 
Graf, Adolf 
Illenberger, Gisela 
Maraun, Hermann 
Rother, Berti 
Seidler, Erika 
Tatula, Waltraud 
 
85 Jahre 
Aicher, Paul 
Hafner, Anneliese 
Kieß, Hans-Joachim 
Mantel, Inge 
Nitsche, Ursula 
Off, Hannelore 
Rübelmann, Hildegard 
Sprenger, Ingrid 
Wieland, Sonja 
Zaiser, Sigrid 
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86 Jahre 
Heinrich, Rita 
Höfliger, Manfred 
Kemmel, Karl-Heinz 
Ködel, Isolde 
Kuder, Manfred 
Peuckert, Ingeborg 
Rissel, Wolfgang 
Schmid, Gertrud 
Stumpp, Erika 
Zeitvogel, Otto 
 
87 Jahre 
Dargel, Leo 
Müller, Hannelore 
 
88 Jahre 
Brunner, Herta 
Müller, Claire 
 
89 Jahre 
Kaltenbach, Gisela 
Kost, Heinz 
Seibold, Edith 
 
90 Jahre 
Buchmann, Josef 
Seeger, Richard 
 
91 Jahre 
Erhardt, Karl 
Frey, Walter 
Nitzsche, Helga 
Pfund, Hildegard 
Wahler, Berta 
Ziegler, Anneliese 
 
93 Jahre 
Mitterhuber, Josef 
 
94 Jahre 
Schlusche, Gretel 
 
Herzlichen Glückwunsch!!! 
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Erfolgreich die Ausbildung zur Sport- 
und Fitnesskauffrau abgeschlossen! 
Jessy Hessler hat am 21.01.2020 die 
Ausbildung zur Sport- und Fitnesskauf-
frau beim SV Fellbach erfolgreich abge-
schlossen. Aufgrund der hervorragenden 
Leistungen und ihrer unglaublich posi-
tiven und liebenswerten Art (vgl. Bild!) 
wurde Jessy direkt in ein festes Arbeits-
verhältnis übernommen.  
Wir gratulieren nochmals ganz herzlich zur 
bestandenen Prüfung und freuen uns 
sehr, Jessy nun als Kollegin im Team zu 
haben! 
 
Kinderyoga 
Warst Du schon einmal in dem weit 
entfernten Land Indien?  
Dort, wo alles bunt und voller Menschen 
ist, die eine ganz andere Sprache 
sprechen? Nein? 
Dann komm mit mir auf meinem Zauber-
teppich in das Land des Yoga! Eine Welt 
voller neuer Einflüsse für Körper und 
Seele. 
 

  
Unsere Freundin Yogi wird uns viel 
Spannendes über die Lehre des Yoga 
erzählen. Außerdem gibt es zahlreiche 
exotische Tiere zu entdecken. Siehst Du 
die Kobra dort, die sich ganz sanft zu den 
Flötengeräuschen eines Straßenmusikers 
auf und ab bewegt? 
Gemeinsam werden wir in die Welt der 
Fantasie abtauchen und dabei unseren 
Körper und unsere Vorstellungskraft 
einsetzen. Das macht nicht nur Spaß, 
sondern steigert durch die Abwechslung 
von Anspannung und Entspannung die 
körperlichen Abwehrkräfte und fördert die 
Durchblutung. Die Muskeln werden stärker 
und elastischer. Du bekommst eine gute 
Haltung und Deine Motorik wird geschult. 
Sei gespannt, am Ende der Reise wirst Du 
mutig, stark und voller Selbstvertrauen 
sein. Ich freue mich bereits auf unsere 
gemeinsamen Abenteuer! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Information und Anmeldung: Jessy Hessler, Sportzentrum LOOP, Tel.: 0711/578 25 18,      
E-Mail: Hessler@svfellbach.de 
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Kursstarts Gesundheitssport 
U.a. sind in folgenden Kursen noch Plätze frei: 

 

Kurs Start Termin Ort 
Functional Training 21.04.2020 Di. 18 – 18.45 Sportzentrum LOOP 
Yoga sanft 20.04.2020 Mo. 9 – 10.15 Sportzentrum LOOP 
Yoga 1 20.04.2020 Mo. 10.30 – 11.45 Sportzentrum LOOP 
Yoga 4 21.04.2020 Di. 17.45 – 19.05  Sportzentrum LOOP 
Yoga Senioren 21.04.2020 Di. 10.30 – 11.30 Sportzentrum LOOP 
Yoga Senioren 24.04.2020 Fr. 10.30 – 11.30 Sportzentrum LOOP 
Wirbelsäulengymnastik 5 05.04.2019 Do. 10.30 – 11.20 Sportzentrum LOOP 
 
Das gesamte Programm und eine Kursanmeldung erhalten Sie in der SVF-Geschäfts-stelle, 
im Sportzentrum LOOP oder auf unserer Homepage unter  

 

www.svfellbach.de/sportangebote/ 
gesundheitssport/informationen.html 

 

Weitere Yoga- und Pilateskurse, die mit 12er Karten besucht werden können, finden Sie 
auf S. 15 oder unter  

www.svfellbach.de/sportangebote/yogazentrum.html 
 

 
 

 
Rehasport  

Sport zur Rehabilitation nach Erkrankungen 
 
Ihr Arzt / Ihre Ärztin kann die Teilnahme an unserem Programm auf Formular 56 (Reha-
sportverordnung) verordnen oder Sie können als Selbstzahler teilnehmen. 
 
Angebot Ort  

 
 

 

Allgemeiner Rehasport Sportzentrum LOOP 
Koronarsport Gäuäckerhalle 2 
Sport nach Schlaganfall Wichernschule 
Sport für Diabetiker Gäuäckerhalle 2 
Sport im Haus am Kappelberg 
Gelenksport – Knie/Hüfte/Rücken Sportzentrum LOOP 
Sport nach Krebs Wichernschule + Dojo 
Osteoporose-Gymnastik Dojo (Gäuäcker 1) 
Lungensport Dojo (Gäuäcker 1) + 

Wichernschule 
 

Informationen erhalten Sie gerne in unserer Geschäftsstelle: 
Sportverein Fellbach  Schillerstr.8  70734 Fellbach 

T: 0711 / 58 69 05  info@svfellbach.de  www.svfellbach.de 
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Neben unseren festen Kursen können Sie 
über 12er Karte oder eine BALANCEplus-
Mitgliedschaft an folgenden Kursen teil-
nehmen: 
 
 Mo, 9 – 10.15 Uhr  
Yoga sanft 
 

 Mo, 20.15 – 21.15 Uhr  
Intensive Yoga medium 
 

 Di, 8.15 – 9.05 Uhr 
Pilates 
 

 Di, 19.15 – 20.15 Uhr 
Yoga gegen Stress 
 

 Di, 20.20 – 21.35 Uhr 
Männer - Yoga  
 

 Mi, 18.10 – 19.10 Uhr 
Vinyasa basic 
 

 Mi, 20.20 – 21.35 Uhr 
Intensive Yoga basic 
 

 Do, 9 – 10.15 Uhr 
Hatha Yoga 
 

 Do, 19.30 – 20.45 Uhr 
Vinyasa medium 
 

 So, 9.30 – 10.30 Uhr 
Pilates 
 
 
12er Karte SVF-Mitglied:   90 € 
12er Karte Gäste:  140 € 
 
 

 

Workshop am 29.März 2020   
10.45-12.15 Uhr 

 

108 Sonnengrüße 
 
mit Susan Bense. 
 
Verbindliche Anmeldung direkt im Sportzentrum 

LOOP. 
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LOOP in Motion am 4. Juli 2020 
Das Trendsportfestival LOOP IN MOTION 
des SV Fellbach geht in die sechste 
Runde.  
Am 4. Juli können auf dem Gelände des 
LOOP den ganzen Nachmittag Trend-
sportarten wie Ninja Warrior, Parkour, 
Spikeball, Tricking und vieles mehr aus-
probiert werden. In zahlreichen Work-
shops bringen Euch Sportlehrer und echte 
Profis Tipps und Tricks im Parkour, 
Tricking, Fandango und weiteren Sport-
arten bei.  
Auch die Bewegungslandschaft im Sport-
zentrum steht zum Bouldern, Hangeln und 
Springen zur Verfügung. Das Tages-
highlight wird ein sehr anspruchs-
voller Ninja Warrior Wettkampf in der 
Sporthalle sein. Wer wird der neue Ninja 
Warrior Fellbach? 
Egal ob Anfänger oder bereits Profi - Jeder 
kann den Tag über coole Sport-arten 
testen und über sich hinaus-wachsen.  
Das Trendsportfestival eignet sich be-
sonders gut für Jugendliche und jung 
gebliebene Erwachsene, außerdem für 
Mannschaften, Freundeskreise und zum 
Teambuilding. 
 

  
Gruppen profitieren von vergünstigten 
Eintrittspreisen.  
Alle Infos findet ihr auf der Intranetseite 
unter  
 
https://www.svfellbach.de/sportangebote/ 
loop-in-motion.html 
 
Anmelden kann man sich online oder direkt 
im Sportzentrum LOOP.  
 
LOOP, Bühlstraße 145, 70736 Fellbach 
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Fitnessstudio BALANCE im LOOP 
Bühlstr.143  70736 Fellbach 

T: 0711/5782518 
www.balance-svfellbach.de 

 

 
Das BALANCE erstrahlt in neuem 
Glanz! 
Das Fitness Studio des SV Fellbach 
erstrahlt in neuem Glanz! Nachdem im 
letzten Sommer bereits die Duschen, 
Umkleiden, Toiletten sowie die Sauna 
komplett saniert und eine neue Lüftungs- 
anlage mit Kühlfunktion eingebaut wurde, 
kamen im Dezember unsere neuen 
Cardiogeräte. 
 

  
Diese zeichnen sich nicht nur durch ihre 
Funktionalität aus. Sie sind auch durch 
ihre LED-Displays äußerst umweltfreund-
lich – der Strom wird vom Trainierenden 
selbst produziert! Wir können uns also nun 
zu Recht „ein grünes Studio“ nennen. 
Kommen Sie vorbei und schauen Sie sich 
unser „neues“ Studio an! Wir freuen uns 
auf SIE! 
                                Das BALANCE-Team 
 
Kursprogramm 
Unser vielfältiges und trendorientiertes 
Kursangebot bietet mit Sicherheit genau 
das Passende für Sie. Lassen Sie sich von 
unseren top ausgebildeten Instruk-toren 
motivieren und kommen Sie so schneller 
zu Ihrem Fitnessziel.  
Unser Kursprogramm bietet Kurse für alle 
Altersstufen/Fitnesslevels und unter-
schiedliche Fitnessziele an. Außerdem 
orientieren wir uns dabei an den neusten 
Trends auf dem Group Fitness Markt. Z.B 
STRONG by ZUMBA ®, Functional Kurse, 
Tabata, Intensive Workout, Outdoor 
Workout (im Sommer) und noch viele 
weitere Power Kurse.  
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Aber natürlich bieten wir auch Kurs-
konzepte an, die sich seit Jahren be-
währen:  
Rückenfitness, Bodyshaping, Fatburner, 
Hantel Workout und noch vieles mehr.  
Wer unter der Woche wenig Zeit hat, der 
hat die Möglichkeit am Wochenende 
unsere Kurse zu besuchen. Samstags 
Tabata und Cross Functional und 
sonntags bieten Trainer im Wechsel ein 
vielfältiges Kursprogramm an. Von 
Piloxing über Kettlebell Training bis 
Zumba gibt es jede Woche ein Highlight.  
Hier finden Sie unseren Kursplan, eine 
Schnupperstunde ist jederzeit möglich:  
 

https://www.balance-
svfellbach.de/angebote/kurse.html 

 

Ganz neu in unserem Kursraum ist unser 
Functional Turm. Damit werden unsere 
Kurse noch vielfältiger und intensiver.   
Das breitgefächerte Yoga-, Pilates- und 
Zumba® Fitness Angebot kann ebenfalls 
mit einer erweiterten Mitgliedschaft be-
sucht werden.  
  
Neben unserem Kursangebot gibt es auch 
in regelmäßigen Abständen Fitness- 
Events wie z.B Wellnesstage, Yoga 
Specials, Zumba Partys, Vorträge und 
noch vieles mehr. 
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„Why walk when you can dance?“ 
Musik, Rhythmus, Spaß, Bewegung, pro-
fessionelle Dance Coaches und eine tolle 
Atmosphäre erwarten Dich in unserer 
Dance Academy. Unsere Dance Coaches 
findest Du hier: 
 

https://www.svfellbach.de/sportangebote/
dance-academy/coaches-kontakt.html 

 
Alle Tanzarten, die das Tänzerherz höher 
schlagen lassen, erwarten Dich im Alter ab 
3 Jahren bis ins hohe Alter:  
Zumba ®, Ballett, Hip Hop, Breakdance, 
Kindertanz, Dancehall,  Dance2Charts,  
Dance  Cocktail, Street Jazz, Contem-
porary, Zumba® Kids, Salsa, Gesell-
schaftstanz, Latin Dance, All Styles Class 
und Show-Wettkampfgruppen. 
 

 Leider sind folgende Kurse momentan voll: 
Hip Hop bei Marry, Hip Hop bei Mirella, 
Dance2Charts und Zumba Kids bei Aniela 
(mittwochs).  
Gerne schreiben wir Euch aber auf unse-
re Warteliste und melden uns, sobald ein 
Platz frei wird. 
Bei Interesse an unseren Breakdance 
Kursen müsst Ihr schnell sein, da es nur 
noch wenige Plätze gibt.  
Freie Plätze gibt es vor allem noch in 
unseren Kinderballett- und Kindertanz- 
Kursen. Kommt einfach vorbei, zwei Mal 
Schnuppern ist gratis. Wir freuen uns auf 
Euch! 
 
Für alle, die nur in den Ferien Zeit haben, 
bieten wir in den Faschings-, Sommer- 
und Herbstferien ein Intensive Dance 
Camp an. Anmeldung ist nur über unsere 
Homepage möglich.  
Neu sind unsere Gesellschaftstänze für 
Erwachsene. Zum einen könnt Ihr jeden 
Dienstag von 20.30-21.30 Uhr gemein-
sam mit unserem Axel das Tanzbein bei 
Standard-Latein Tänzen schwingen. 
 

 
 

BFC-Crew. 
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Alle, die auf südamerikanische Klänge 
stehen und schon die dazugehörigen 
Grundschritte gut beherrschen, sind in 
unserem SALSA-Kurs mit Toni Tucci 
sonntags 18.00-19.30 Uhr genau richtig! 
Ebenfalls neu in unserem Kursplan ist 
Latin Dance ab 10 Jahren mit Kristin.   
Dieser Kurs findet jeden Donnerstag von 
17.15-18.15 Uhr statt. Es gibt noch freie 
Plätze.  
In regemäßigen Abständen finden auch 
Hip Hop Kurse und Ballett Kurse für 
Erwachsene statt. Wann der nächste Kurs 
startet, findet Ihr auf unserer Homepage.  
 

  
2019 war ein erfolgreiches Jahr für unsere 
Dance Academy.  
Unsere Gruppe „SweetFaya“ & „Gyal-
Nation“ nahmen das erste Mal an Meister-
schaften teil. Und das sehr erfolgreich. 
„SweetFaya“ unter der Leitung von Lana 
Samkowa wurde 3. Süddeutscher Meister, 
3. Deutscher Meister und qualifizierte sich 
damit für die Europameisterschaften und 
sogar die Weltmeisterschaft.  
Das beste Erlebnis war mit Sicherheit die 
Teilnahme an der Europameisterschaft in 
Holland. Das wird den Mädels ganz sicher 
ewig in Erinnerung bleiben.   
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Drückt „SwetFaya“ auch in diesem Jahr die 
Daumen.  
Am 29. Februar wird die Meisterschafts-
saison in Pforzheim mit den Süd-
deutschen Meisterschaften eingeläutet. In 
diesem Jahr wird auch unsere Break-
dance Battle Crew „BFC“ das erste Mal an 
den Meisterschaften teilnehmen.  
 
Na, jetzt Lust bekommen? 

  
Wenn Du auch Teil unserer mittlerweile 
großen Tanz-Familie werden willst, dann 
komm doch einfach mal vorbei – zwei Mal 
Schnuppern ist gratis.  
Bei Interesse und Fragen wendet Euch an 
patzelt@svfellbach.de. 
  
Unseren Stundenplan findet Ihr unter: 
https://www.svfellbach.de/sportangebote/ 
dance-academy/timetable.html  

 

 
 

„SwetFaya“. 
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Kindersportschule 
Das 2. Halbjahr der KiSS hat begonnen 
und für die Kinder der Orientierungsstufe 
heißt es nun langsam Abschied nehmen.  
Als Übergang in die Sportangebote des 
SV Fellbach werden Probetrainings-
stunden in den verschiedenen Bereichen 
angeboten. 
 

 
 
Die Kinder können ihre Wünsche äußern 
und das KiSS-Team organisiert dann das 
Probetraining.  
Großes Interesse besteht am Jugend-
sportclub, der Jugendlichen von 10-16 
Jahren ein vielseitiges Sportprogramm 
bietet. Es beinhaltet Sport in der Be-
wegungslandschaft, Trampolintraining, 
Ballspiele in der FSG-Halle und Fitness-
training im Balance. Die Sportangebote in 
den einzelnen A-teilungen werden eben-
falls gut angenommen und erfreuen sich 
großer Beliebtheit. Kontakt und Informa-
tionen bei Wolfgang Liedtke unter 
liedtke@svfellbach.de 
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KidsCamp Saison 2020 erfolgreich 
gestartet 
Am 02. und 03. Januar fand bereits zum 
zweiten Mal das Neujahrs-KidsCamp der 
KiSS statt.  
Mit 36 Kindern war das Camp vollständig 
ausgebucht und das Sportzentrum LOOP 
wurde von den Kids unsicher gemacht. Die 
Bewegungslandschaft war das abso-lute 
Highlight und jedes Kind kam dort voll auf 
seine Kosten. Weitere Angebote wie 
Dschungelfangen in der Sporthalle und 
Ringen und Raufen im Multifunktionsraum 
wurden ebenso gut angenommen.  
Am Montagnachmittag stand eine kurze 
Wanderung inklusive Fellbachquiz auf 
dem Programm. Ziel war die Schlittschuh-
bahn an der Schwabenlandhalle. Hier 
wagten viele der jüngeren Kinder ihre 
ersten  Schritte  auf  dem  Eis und wurden  
 

  
dabei großartig von den älteren Kids 
unterstützt. 
Auch im Jahr 2021 steht wieder ein Neu-
jahrs-KidsCamp an, doch davor finden 
noch viele weitere Ferienangebote statt. 
Wir freuen uns auf viele sportbegeisterte 
Kids in den Oster-, Sommer- und Herbst-
ferien! 
 
KiSS-Schwimmkurse 
Jeden Mittwoch finden im F.3 KiSS-
Schwimmkurse für Kinder im Alter von 5-8 
Jahren statt. Zu zwei verschiedenen Kurs-
zeiten von 16:10 bis 16:55 und von 17:00 
bis 17:45 gibt es Schwimmkurse in drei 
Könnensstufen.  
Im Anfänger-, Vertiefungs- und Fortge-
schrittenenkurs werden die Kinder ent-
sprechend unterrichtet. 
Die Schwimmkurse erfreuen sich sehr 
großer Beliebtheit und sind schnell 
vollständig ausgebucht. Wer also einen 
Platz im nächsten Kurs ergattern möchte, 
sollte sich rechtzeitig anmelden. Die 
neuen Kurse starten immer im Februar 
und im September jeden Jahres.  
Das Schwimmlehrerteam der KiSS freut 
sich auf alle schwimmbegeisterten Kin-
der!                                   Maren Dümeland 
 

 
 

KiSS-Camp macht Spaß ! 
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Abteilungsleiter 
Fabian Fritsche  
Cannstatter Str.15, 70734 Fellbach 
 0176 231 90776 

 
Ranglistenturnier 
Zum ersten D-Ranglistenturnier der Ju-
gend im Einzel und Doppel des neuen 
Jahres sind am 18. und 19. Januar 2020 
stolze 125 Teilnehmer aus 23 Vereinen 
nach Aalen in die Karl-Weiland-Halle 
gekommen. 
Das Teilnehmerfeld bei den Jungen U13 
war mit 17 Spielern sehr gut besetzt. Diese 
Konkurrenz gewann etwas über-raschend 
aber klar der an vier gesetzte Nikola 
Hingerl vom MTV Stuttgart vor zwei 
Spielern der SG Fellbach, Hariharan 
Meyyarasu und Aditya Gahirwal. 
Die Doppelkonkurrenz bei den U13 
Jungen gewann nach engen Dreisatz-
spielen die Paarung Nikola Hingerl (MTV 
Stuttgart) / Francisco Sandor-Lillo (TSF 
Gschwend) vor den beiden Fellbacher 
Doppeln Hariharan Meyyarasu / Aditya 
Gahirwal und Till Maier / Frederik Rost. 
 
E-Rangliste der Region 2 in Heubach 
Beim 1. E-Ranglistenturnier (Regional-
rangliste) der Region 2 am 21.09.2019 
meldeten sich insgesamt 98 Spieler aus 
16 Vereinen. 

  

Der Fellbacher Hariharan Meyyarasu 
sicherte sich den Einzug ins Finale Jungen 
U13, in dem er sich in 3. Sätzen durch-
setzte. In der 5er-Gruppe der Mädchen 
U13 ging Platz 3 an die Nummer 4 
gesetzte Fellbacherin Lilly Hennig.  
Aditya Gahirwal dominierte die Konkurr-
enz der Klasse Jungen U15 und spielte 
sich ins Finale, in dem er zunächst den 1. 
Satz deutlich verlor, dann aber in der Ver-
längerung mit 20:22 den 2. Satz gewann.  
In einem dramatisch spannenden Ent-
scheidungssatz hatte Adi die besseren 
Nerven und gewann mit 21:19.  
Der auf Nummer 1 gesetzte U15 Spieler 
der Aalener Sportallianz musste im Halb-
finale ein hartes Duell gegen den Fell-
bacher Guruprasanath Meyyarasu be-
streiten, das er aber gewann. Auch im 
Spiel um den 3. Platz unterlag Gurup-
rasanath leider und wurde so Vierter.  
Souverän gewann Romy Kilgus (SV Fell-
bach) die Konkurrenz der Klasse Mädchen 
U17. Erst im Finale traf sie auf eine 
ernsthafte Gegnerin Maya Siegle aus 
ihrem Verein. Platz 3 der Jungen U19 ging 
an Micha Beeh (SV Fellbach), der sich in 
der 1. Runde knapp gegen den höher ge-
setzten Spieler durchsetzen konnte. Micha 
siegte ebenfalls in drei Sätzen im kleinen 
Finale gegen Luca Schwegler (SG 
Schorndorf).                                Andreas Hess 

 
 

Erfolgreiche Fellbacher Nachwuchs-Doppelspieler. 



 
 
 
 
 
 

 
 
 



Bowling                                                                                                    29                                                                                          
 

Abteilungsleiter: 
Michael Kuhn 
Eugenstr.35,70734 Fellbach 
 0711/58 45 03 

 
Hallo liebe Bowlinggemeinde, 
die Ligasaison ist in vollem Gange und 
jedes Team versucht, das Beste her-
auszuholen und möglichst viele Punkte 
abzustauben. Leider gelingt nicht immer 
das, was man sich vornimmt, aber man 
lässt den Kopf nicht hängen und kämpft 
weiter. 
 
2.Ligastart Württembergliga 2 Herren 1 
Der 2. Ligastart erwartete Ben Koch, Pas-
cal Mayer, Gerrit Schlicht, Stefan Zieten, 
Stefan Münschke, Torsten Reinhardt am 
27.10.2019 in Feuerbach. Trotz einer 
guten Leistung konnten die Herren 1 nur 
ein Spiel gewinnen. Auch erhielten sie nur 
drei Bonuspunkte und rutschten insge-
samt auf den 4. Tabellenplatz ab.  
Die Abstände nach unten sowie nach oben 
waren noch überschaubar und man 
konnte mit den nächsten Spieltagen ver-
suchen, diese nach hinten zu vergrößern 
bzw. nach vorne zu verringern. Bester 
Spieler war unser Neuzugang Ben mit 
tollen 201,80 Schnitt. 
 
3. Ligastart Oberliga Damen 1 und 
Bezirksliga 2 Herren 2 
Für die Damen 1 ging es am 3.Spieltag 
nach Herbrechtingen, einer neuen Anlage 
im Ligaplan, eine an sich schöne Anlage, 
nur der Weg dorthin war etwas zeitauf-
wändig. Durch den Urlaubs- und krank-
heitsbedingten Ausfall von Kathi Schmor-
de und Stephanie Barth sprang Andrea 
Herrmann ein, die Alexandra Barth, Va-
nessa Kaiser, Gabi Bleul und Christiane 
Discher tatkräftig unterstützen wollte. 
Insgesamt konnten die Mädels drei Spiele 
gewinnen. Durch weitere vier Bonus-
punkte erkämpfte man sich den 3. Ta-
bellenplatz. Beste Spielerin war Christi-
ane mit 169,00 Schnitt. 
In fast kompletter Montur traten die Herren 
2 mit Niclas Pirk, Mike Krüger, Patrick  
Bertsch,  Sascha und Ecke Erben in Göpp- 

  
ingen an und legten einen fulminanten 
Start hin. Nicht nur, dass sie vier Spiele 
gewinnen konnten und sich die höchsten 
Bonuspunkte, sechs an der Zahl, 
schnappten, sie räumten auch bei den 
Tagesserien ab. Allen voran Sascha, der 
mit dem höchsten Einzelspiel (220 Pins) 
und der höchsten Einzelserie (942 Pins) 
der Beste des Tages war.  
Auch erreichten die Herren das höchste 
Mannschaftsspiel des Tages mit 818 Pins. 
Mit dieser tollen Leistung verbesserten sie 
sich verdientermaßen auf den 3. 
Tabellenplatz. 
 
3.Ligastart Württembergliga 2 Herren 1 
Auch die Herren 1 durften vor der Weih-
nachts-/Winterpause noch einmal ran. Am 
24.11.2019 wollten es Pascal Mayer, Ben 
Koch, Torsten Reinhardt, Gerrit Schlicht, 
Stefan Münschke und Stefan Zieten in 
Tübingen besser machen als am Spieltag 
zuvor, doch auch diesmal konnte nur ein 
Spiel gewonnen werden. Mit zusätzlichen 
zwei Bonuspunkten wurde der 4. Ta-
bellenplatz zwar gehalten, doch die Ab-
stände zu den vorderen Plätzen wurden 
größer. Bester Spieler war Pascal mit 
189,00 Schnitt. 
 
Weihnachtsturnier und -feier 
Dieses Jahr fand das alljährliche Weih-
nachtsturnier mit anschließender Feier 
zwei Wochen später als in den Jahren 
zuvor statt, nämlich am 14.12.2019. Am 
Konzept des Doppels beim Turnier wurde 
allerdings nichts verändert. Acht Paar-
ungen ergaben sich durch die Anmel-
dungen, die besten vier davon quali-
fizierten sich nach vier Spielen Vorrunde 
für das Stepladderfinale.  
Auf Platz 4 traten Patrick Bertsch und 
Christiane Discher gegen die drittplatz-
ierten Gerrit Schlicht und Henry Koch an. 
Mit 437 Pins zu 409 Pins setzten sich 
Patrick und Christiane durch und ver-
suchten im nächsten Spiel gegen die 
zweitplatzierten Ecke Erben und Alex-
andra Barth ihren guten Lauf fortzu-
setzen, was mit einer tollen Leistung von 
433 Pins gegen 383 Pins gelang. 
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Nun wartete nur noch ein Doppel. Torsten 
Reinhardt und Benni Erben, der ersatz-
weise für Robin Helmbrecht einsprang, 
hatten schon deutlich die Vorrunde do-
miniert. Es war ein spannendes Duell, am 
Ende konnten sich aber Torsten und Benni 
mit 444 Pins gegen 411 Pins durchsetzen 
und kürten sich zum Sieger. 
Bei der anschließenden Feier konnten die 
beiden dann den großen Wanderpokal 
und ihre Siegerpokale entgegen nehmen. 
Auch die Plätze 2 und 3 durften Pokale in 
Empfang nehmen.   
Weitere Pokale gab es für die Vereins-
meister Torsten Reinhardt und Christiane 
Discher, sowie den zweit- und drittplatz-
ierten Alexandra Barth, Benni Erben, 
Andrea Herrmann und Niclas Pirk. Der 
Beste beim Monatspokal war zum 
wiederholten Mal Gerrit Schlicht, dicht 
gefolgt von Kathi Schmorde auf Platz 2 
und Robin Helmbrecht auf Platz 3.  
Zuletzt gab es noch die Ehrung der besten 
Ligaspieler, was in diesem Jahr Torsten 
Reinhardt und Christiane Discher waren.  
In   gemütlicher    Runde    ließ    man  dann 

  
den Abend ausklingen. 
 
Württembergische Meisterschaften 
Junioren und Juniorinnen 
Ungewöhnlich, aber notwendig, da zeitlich 
nicht anders machbar, waren die ersten 
Starts der Württembergischen Meister-
schaften. Die Junioren und Juniorinnen 
machten dabei den Anfang.  
Am 18.01.2020 traten Robin Helmbrecht 
und Vanessa Kaiser zur Vorrunde in 
Böblingen an. 
Leider war für Robin nach der Vorrunde 
auf Platz 9 schon Schluss.  
 
Vanessa konnte sich mit einer guten 8er 
Serie (161,38 Schnitt) für die am nächsten 
Tag stattfindende Zwischenrunde in Metz-
ingen als 4. qualifizieren. Dort steigerte sie 
sich dann in den acht Spielen noch einmal 
auf  171,25 Schnitt und hielt ihren Platz. Im 
anschließenden Finale wurden noch ein-
mal fünf Spiele absolviert. Die Luft schien 
etwas raus zu sein, denn Vanessa rutschte 
mit 142,8 Schnitt auf den 6. Platz ab.  
Trotzdem eine gute Leistung von ihr. 
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Württembergische Meisterschaften  
Weiter ging es mit den Einzelwett-
bewerben der Damen und Herren am 
25./26.01.2020. 
Die Damen waren mit Gabi Bleul, Ste-
phanie Barth, Kathi Schmorde und Alex-
andra Barth zahlenmäßig gut vertreten. 
Über die ersten sechs Spiele der Vor-
runde am 25.01. in Fellbach schaffte es 
allerdings nur Alexandra, auch wenn es 
mit 1 Pin Vorsprung und Platz 8 denkbar 
knapp war. Kathi schied als 11., Stephanie 
als 12. und Gabi als 13. leider aus.  
In der am 26.01. stattfindenden Zwi-
schenrunde, wo wiederum sechs Spiele zu 
absolvieren waren, konnte sich Alex nicht 
für das Finale qualifizieren (Platz 1-6) und 
beendete die Meisterschaften auf Platz 8. 
Bei den Herren trat nur leider nur einer an, 
Torsten Reinhardt. Die Vorrunde fand in 
Engstingen statt, wo sich Torsten nach 
sechs Spielen und 231,5 Schnitt auf dem 
aussichtsreichen 3. Platz befand. Am 
folgenden Tag legte Torsten in der 
Zwischenrunde noch einmal eine Schippe 
drauf und qualifizierte sich mit sen-
sationellen 231,75 Schnitt, zusammen mit 
Daniel Friesch vom BSV 007 Böblingen, 
auf Platz 1 für das Finale in der Bowling 
Arena Stuttgart Feuerbach.  
Mit weiteren fünf Spielen im Finale und 
einem Schnitt  von  210,2  konnte ihm kei- 
 

 
 

Württembergische Meisterschaften 2020 im 
Herreneinzel: Sieg für Thorsten Reinhardt (2. 
v.l.) 

  
keiner die Butter vom Brot nehmen und er 
kürte sich verdient zum Württem-
bergischen Meister 2020. Nach 2017 hat 
Torsten wieder die Krone im Einzelwett-
bewerb der Württembergischen Meister-
schaften der Herren erobert. Torsten hat 
sich damit für die Deutschen Meister-
schaften qualifiziert, die vom 20.06. – 
27.06.2020 in Ludwigshafen stattfinden. 
Wir gratulieren ihm ganz herzlich. 
 

4. Ligastart Oberliga Damen 1 und 
Bezirksliga 2 Herren 2 
Nach den Weihnachts-/Winterpause ging 
es in der Liga für die Damen 1 und Herren 
2 am 02.02.2020 weiter. 
Bei den Damen fiel krankheitsbedingt 
Kathi Schmorde aus, aber Vanessa 
Kaiser, Stephanie Barth, Gabi Bleul, 
Alexandra Barth und Christiane Discher 
erkämpften sich in Böblingen sechs Spiel-
punkte aus drei gewonnenen Spielen. Mit 
der zweitbesten Pinleistung des Tages 
erhielt man zudem vier Bonuspunkte und 
konnte den 3. Tabellenplatz halten und zu 
den unteren Plätzen den Vorsprung ein 
bisschen vergrößern. Beste Spielerin war 
Christiane mit 173,00 Schnitt. 
 
Die Herren 2 ereilte das gleiche Schicksal 
wie am 1. Spieltag, denn sie traten nur zu 
dritt in Engstingen an. Mike Krüger, Patrick 
Bertsch und Robin Helmbrecht versuchten 
nichts desto trotz das Beste daraus zu 
machen. Leider wurde ihr Kampfwillen 
nicht belohnt und so konnten sie leider 
kein Spiel gewinnen.  
Auch bekamen sie nur einen Bonuspunkt, 
so dass sie auf den 5. Tabellenplatz ab-
rutschten. Bester Spieler war Mike mit 
164,80 Pins. 
 
4.Ligastart Württembergliga 2 Herren 1 
Auch die Herren 1 starteten nach der 
Pause wieder in die Liga und wollten sich 
am 09.02.2020 in Metzingen beweisen. 
Torsten Reinhardt, Pascal Mayer, Ben 
Koch, Gerrit Schlicht und Stefan Zieten 
konnten mit einer tollen Mannschafts-
leistung fünf Spiele gewinnen.  
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Mit drei Bonuspunkten hielten sie sich auf  
Platz 4, verkürzten aber den Abstand nach 
oben. Bester Spieler war Torsten mit 
201,60 Schnitt. 
 

Württembergische Meisterschaften A- 
und B-Jugend 
Die Vorrunden der A- und B-Jugend 
fanden am 01.02.2020 und 15.02.2020 
statt.  
Weibliche Vertreter waren nicht vor-
handen, dafür konnte man bei der männ-
lichen Jugend vier Starter stellen. Ben 
Koch trat in der A-Jugend an, Henry Koch, 
Raul Minoia und Lukas Schuller in der B-
Jugend.  
Nach der 1. Vorrunde in Böblingen lag Ben 
mit untypisch für sein Können 152,50 
Schnitt nach sechs Spielen auf Platz 12, 
Henry konnte sich auf den 3. Platz mit 
160,83 Schnitt einordnen und Raul mit 
89,00 Schnitt auf Platz 8.  
Lukas musste krankheitsbedingt den 1. 
Vorrundenstart absagen und nutzte den 2. 
als gutes Training. 
Fellbach erwartete die Jungs zum 2. Vor-
rundenstart. Für Lukas (10.) und Raul (8.) 
waren nach den sechs Spielen die 
Württembergischen Meisterschaften be-
endet, eine tolle Leistung zeigten jedoch 
Ben und Henry. 
 
 
 

 

  
Ben konnte sich durch 192,67 Schnitt auf 
Platz 7 hoch kämpfen, Henry mit 157,67 
Schnitt seinen 3. Platz halten. Beide Jungs 
qualifizierten sich dadurch für das Finale 
am 01.03.2020 in Metzingen. Wir dürfen 
gespannt sein, wie es für die zwei dann 
weitergeht. 
 
5. Ligastart Oberliga Damen 1 und 
Bezirksliga 2 Herren 2 
Der vorletzte Ligastart der Saison fand für 
die Damen 1 und Herren 2 am 16.02.2020 
statt. 
Reutlingen erwartete die Damen 1, die 
wieder in voller Besetzung mit Kathi 
Schmorde, Vanessa Kaiser, Alexandra 
Barth, Gabi Bleul, Stephanie Barth und 
Christiane Discher antraten.  
Leider kamen die Mädels nicht ganz so gut 
mit den Bahnverhältnissen klar, so dass 
nur zwei Spiele gewonnen wurden. Mit nur 
einem Bonuspunkt konnte man zwar 
gerade noch so den 3. Tabellenplatz 
halten, doch wurde der Abstand zu den 
beiden hinteren Mannschaften enger. 
Beste Spielerin war Christiane mit 178,60 
Schnitt. 
 
Die Absprache bei den Herren 2 für ihren 
Start in Böblingen funktionierte besser als 
beim 4. Start, denn Robin Helmbrecht, 
Mike Krüger, Sascha und Ecke Erben 
traten an, um zu zeigen, dass der 
vorherige Auftritt nur ein Versehen war.  
Zwar wurden nur zwei Spiele gewonnen, 
aber durch eine tolle Mannschaftsleistung 
erkämpften sie sich 5 Bonuspunkte.  
Der 5. Tabellenplatz wurde zwar nicht 
verlassen, jedoch konnte der Abstand zu 
den vorderen Plätzen verkürzt werden. 
Bester Spieler war Sascha mit 165,60 
Schnitt und dem höchsten Einzelspiel des 
Tages mit 210 Pins. 
 
Alle weiteren Infos, Termine und Berichte 
findet ihr wie gewohnt auf unserer 
Homepage http://www.svf-bowling.de 
 
Viel und Gut Holz!!! 
Eure Pressewartin 
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Abteilungsleiterin: 
Martina Bobert 
Sonnenrain 7,71332 Waiblingen 
 07151/306 70 

 
50 Budo Langjährige erobern den 
Urbacher Turm  
Traditionell im November starten die lang-
jährigen Mitglieder der Budo Abteilung des 
SV Fellbach ihren Jahresausflug.  
50 Teilnehmer bestiegen die S- Bahn nach 
Schorndorf. Dort wurden sie vom 
langjährigen Trainer und Judokämpfer 
Bernd Kellermann und dessen Ehefrau 
Liane zur  mittelalterlichen Stadtführung 
empfangen.  
Nach einer Stärkung mit frischen Brezeln 
und Getränken ging es der durch die 
Gartenschau verschönerten Rems ent-
lang Richtung Urbach. Voll Elan wurde der 
Remstal Gartenschau-Turm einge-
nommen. Auf der Höhe ging es durch 
schöne Herbstfelder zurück zur Einkehr in 
die Schorndorfer Gasthausbrauerei.  
Bei Bierbrauergulasch und Braumeister-
lende wurden die verlorengegangen Kräf-
te wieder aufgebaut und zur ausgiebigen 
Kommunikation genutzt. Gut gelaunt ließ 
man den Ausflug in Fellbach ausklingen. 
                                       Rupert Lautenschlager 
 

  

 
 

Am Urbacher Turm. 

 
 

Einkehr Kesselhaus. 
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Runde Geburtstage 
Die Budo-Abteilung gratuliert Rita und 
Rupert Lautenschlager ganz herzlich zum 
80. Geburtstag! Fast zeitgleich konnte 
Willy Deuringer seinen 70er feiern und 
auch unsere Abteilungsleiterin Martina 
Bobert feierte mit ihrem 60. Geburtstag 
einen runden Ehrentag.  
Die Abteilung wünscht Euch für die 
kommenden Jahre vor allem viel Gesund-
heit, aber auch Geselligkeit mit Euren 
Budoka. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Rita und Rupert Lautenschlager. 

  

 
 

Willy Deuringer mit Martin Bobert. 
 

 
 

Martina Bobert. 
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Budostart Kegeln 
Inzwischen sind die Budostart-Kegler schon eine eingeschworene Gruppe. Alljährlich wird 
das neue Jahr eingekegelt, was jedes Mal wieder viel Spaß macht. Nur der Übungseffekt 
will sich beim regelmäßigen (jährlichen) Kegeln nicht so recht einstellen. Hinterher bleibt 
noch Zeit für Gespräche bei gutem Essen und dem einen oder anderen Viertele. 
 

 

 
 
Neue Dan-Trägerinnen 
Die Budoabteilung gratuliert ihren neuen 
Dan-Trägerinnen Silvana Bürkle und 
Tamara Heimsch.  
Beide haben die Prüfung zum 1. Dan 
erfolgreich bestanden. Herzlichen Glück-
wunsch! 

  

An alle wahlberechtigten Mitglieder  
(ab 16 Jahre) 
                                                                                      
Einladung zur 

BUDO-
Jahreshauptversammlung 

Donnerstag, 19.März 2020 
Beginn 19:30 Uhr Parkrestaurant – 

Fellbach, Schillerstr.30 
 

Tagesordnung:   
Kurzberichte  
   -Abteilungsleiter 
   -Teamleiter 
Bericht Finanzreferent 
Aussprache über die Berichte 
Entlastung  
Wahlen (Abt.ausschuss/Kassenprüfer) 
Beschlussfassung über eingegangene  
  Anträge. 
    
Anträge an die Hauptversammlung bitte 
bis 12. März 2020  an die Abteilungs-
leitung.                                Martina Bobert 
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Abteilungsleiter: 
Mathias Fischer 
Untertürkheimer Str.20,70734 Fellbach 
 0151 11688075 

 
Hallo Fußballfreunde, 
von wegen Winterpause! Was noch immer 
für den Zeitraum von Anfang Dezember 
bis Anfang März terminologisch für den 
Stillstand des Fußballbetriebs herhalten 
muss, ist in der Realität ein Begriff, mit 
dem bestenfalls die Älteren unter uns noch 
etwas anzufangen wissen. 
Winter? Wenn schon Anfang Februar die 
Temperaturen auf über 20 Grad klettern, 
ist das doch die maximale Verballhornung 
einer einstmals stolzen Jahreszeit. 
Pause? Von wegen: „Winterpause“ ist die 
Zeit der Transfers, also Vollbeschäftigung 
für alle, die dem runden Leder nicht selbst 
nachjagen, sondern dafür sorgen sollen, 
dass die, die ihm nachjagen, dies mög-
lichst besser tun, als alle andern. 
Kompliziert wird das spätestens dann, 
wenn bis zu dieser Wechselperiode II ( so 
nennt man übrigens formal korrekt diese 
letztlich  irrwitzige  Zeit  zwischen dem 01. 

  
01. und 31.01.) das bisherige Personal 
nicht so recht die gestellten Anfor-
derungen erfüllt hat. So, und jetzt sind wir 
denn auch endlich bei unserer ersten 
Mannschaft angekommen. Die hat nach 
dem Aufstieg in die Verbandsliga in dieser 
ersten Saisonhälfte oft, viel zu oft, dem 
Gegner beim Torjubel zuschauen müssen.  
Doch damit nicht genug. Dies führte 
nämlich schließlich dazu, dass von Ende 
November bis mindestens mal Ende 
Februar alle weiteren 16 Mannschaften in 
der Tabelle vor dem SVF lagen.  
In Zahlen ausgedrückt hieß dies ganz 
nüchtern: 14 Punkte, Tabellenplatz 17 und 
damit Letzter! 
Um das Ziel Klassenerhalt noch zu 
schaffen, war man sich deshalb schnell 
einig, dass Veränderungen im und beim 
Personal vorgenommen werden sollten. 
Dank wohlwollender Unterstützung aus 
dem Sponsorenkreis gelang es schließ-
lich, durchaus namhafte, weil eben auch 
qualitativ werthaltige Spieler für diese 
Mission, Nichtabstieg, zu gewinnen. 
Im Einzelnen wechselten in der Winter-
pause zum SV Fellbach: 

 -Robin Binder (SV Breuningsweiler) 
 

 
 

So präsentiert sich der Verbandsligakader für die restliche Saison. 
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 -Shkemb Miftari (SV Stuttgarter Kickers) 
 -Charalambos Parharidis (SGV Frei-

berg) 
 -Georgios Mahlelis (TSV Schornbach) 
 -Ricardo Leonel Carvalho Neves  
 (Union Polideportivo Plasencia; Spanien) 
 -Hakan Aslantas (Eskisehirspor Kulübü; 

Türkei) 
 
Keine Frage, der Druck auf alle Betei-
ligten ist enorm, denn solch ein Kraftakt 
birgt stets, und da muss man kein Prophet 
sein, auch große Risiken.  
Um diese zu minimieren, idealerweise auf 
„Null“ zu reduzieren, sind daher auch alle 
gefordert, an einem Strang zu ziehen. 
Ganz besonders gefordert ist in so einer 
Situation logischerweise der Trainer bzw 
das Trainerteam. Und um all denen, die, 
und auch da muss man kein Prophet sein, 
dass es so ist, auf ein Scheitern des SVF 
und damit auch auf ein Scheitern der 
Trainer und deren Demission genüsslich 
warten, gleich an dieser Stelle deren Vor-
freude mal ordentlich zu durchkreuzen, 
mag die Ankündigung, dass die Verträge 
unseres Trainerteams um Giuseppe 
Greco, Joannis Tsapakidis und Ciccio 
Alterino um drei Jahre verlängert worden 
sind, nonchalant  entgegengehalten wer-
den. 

  
Dieses Zeichen haben wir zu diesem 
Zeitpunkt bewusst auch deshalb gesetzt, 
weil wir wissen, dass die Aufgabe, den 
Klassenerhalt zu schaffen, trotz aller 
personeller Veränderungen sehr, sehr 
schwer werden wird, und natürlich die 
Planungen für die neue Saison in alle 
Richtungen gehen müssen.  
Auf die Planung eines bestmöglichen Ka-
ders vertrauen wir gestern wie heute und 
auch morgen unserem aktuellen Trainer-
team! 
Freilich hoffen und wünschen wir, dass wir 
auch in der nächsten Saison unsere 
Mannschaft in der Verbandsliga sehen 
werden. Dafür haben wir in einer faktisch 
nicht existenten Winterpause alles getan 
und werden auch in der noch ganz real vor 
uns liegenden restlichen Spielzeit alles 
dafür tun! 
Bis zur nächsten Ausgabe, die ich sehr 
gerne wieder mit einem Ausblick auf die 
kommende Verbandsligasaison bereich-
ern möchte, grüßt Sie herzlichst 
 
Ihr  
Mathias Fischer 
 

Jugendleitung: 
Jörg Winternitz, Tim Florian Nagel 
info@svf-fussballjugend.de  
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Ergebnisse Hinrunde  2020/2021 
A1   Verbandsstaffel, Platz 3,  Trainer Marc 
Metzger, Ziel Klassenerhalt 
 

A2   Platz Bezirksstaffel, Platz 6, Trainer 
Ottaviano Acri, Ziel: Klassenerhalt 
 

B1   Verbandsstaffel, Platz 4, Trainer 
Christopher Alhaus, Ziel Klassenerhalt 
 

B2   Bezirksstaffel, Platz 4, Trainer 
Gaetano Aloe, Ziel Platz 1-3 
 

C1  Landesstaffel, Platz 4 Trainer Markus 
Raithel, Ziel Aufstieg 
 

C2   Bezirksstaffel, Platz 8 Trainer Dirk 
Strewe, Ziel Klassenerhalt 
 

D1  Bezirksstaffel, 3. Platz ,Carlo Cortica , 
Ziel: Talentrunde 
 

C-Juniorinnen   Kreisstaffel, Platz 5, 
Trainer Jörg Winternitz, Ziel Platz 3/4 
 
Ausblick Termine Rückrunde 
2020/2021 
20./21.März und  27./28. März  
Trainer Basis Lehrgang 
 

14.-16.April SV Sparkassen Fußball Camp 
 

18.April Wohninvest Cup E-Junioren 
 

19. April Probetraining Jahrgänge 08-14 
 

1.-3. Mai Werder Bremen Fußball Camp 
 

21. Juni Probetraining Jahrgänge 08 - 15 
 

18.+19. Juli Jugendturniere 
 
Anmeldung Probetraining: Info@svf-
fussballjugend.de 
Die Jugendleitung dankt allen Trainern, 
ehrenamtlichen Helfern und den Spielern 
für das außerordentlich gute Abschneiden 
der Teams zur Winterpause. 
Zur Endrunde auf Verbandsebene im Fut-
sal haben sich die C1 und B1 qualifiziert. 
 
Berichte aus den Mannschaften: 
C-Juniorinnen 
Die C-Juniorinnen konnten sie für die Ver-
bandsrunde  im  Futsal  qualifizieren   und 
erreichten zur Winterpause einen passab- 

  
len 5. Platz in der Kreisstaffel. 
Interessenten für die Jahrgänge 2005-
2009 können sich unter E-Mail: 
Juniorinnen@svf-fussblalljugend.de für 
ein Probetraining anmelden. 
 
A1 und B1 auf dem Weg zur neuen 
Verbandsstaffel 
Ziel der beiden Teams  ist, den Klassen-
erhalt für die nächstjährige Verbands-
staffel Württemberg zu erreichen. 
 
Bericht A1 
Bei unserer A1 gab es nach der Win-
terpause einen vorübergehenden Trainer-
wechsel. 
Co-Trainer Niklas Metzger und sein Vater 
Marc leiten das Team, bis Evangelos 
Totsis aus der Babypause zurück ist. Alle 
drei leisten hervorragende Arbeit. Motiva-
tion, Fleiß und Ehrgeiz der Spieler sollen 
das Ziel Klassenerhalt möglich machen. 
 
Bericht der B1 
Nach einer sehr guten Vorbereitung, u.a. 
mit einem Testspielsieg gegen die Ober-
liga-Vertretung der Stuttgarter Kickers, 
konnten aus den ersten vier Saison-
spielen drei Siege eingefahren werden. Im 
Verbandspokal konnte man sicher die 2. 
Runde erreichen und musste sich dort 
nach großem Kampf nur denkbar knapp 
der U16 vom FC Heidenheim mit 0:1 
geschlagen geben. 
Unser vorrangiges Ziel ist es, die Jungs 
diese Saison weiterzuentwickeln, um 
bestmöglich für die kommenden Jahre 
vorzubereiten. Desweiteren wollen wir v.a. 
zu Beginn so viele Punkte wie möglich 
sammeln und schauen von Spiel zu Spiel. 
Wir Trainer sind zuversichtlich und 
überzeugt davon, dass wir mit dieser 
Truppe eine gute Saison spielen können 
und sind gespannt, wo der Weg hinführt.  
Was auf diesem Weg unbedingt einmal 
erwähnt werden sollt: vielen Dank an 
unsere Eltern und Zuschauer die uns 
immer zahlreich bei unseren Spielen 
unterstützen. 
Mit sportlichen Grüßen, das Trainerteam  
Christopher Alhaus und Burak Sönmez. 
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Bericht Bezirksstaffel B2 
Die B2 startet die Rückrunde mit 22 
Spielern. Zwei neue Spieler kamen in der 
Winterpause dazu, ein Spieler wechselte 
zu Stuttgart Prag. Die Mannschaft steht 
mit dem jüngeren Jahrgang in der 
Bezirksliga auf dem 3. Tabellenplatz. Wir 
versuchen so lange wie möglich oben 
mitzuspielen und vielleicht noch auf-
zusteigen, aber das ist nicht unbedingt das 
Ziel der Trainer, sondern die Spieler so zu 
verbessern, dass es möglichst  viele 
Spieler in der neuen Saison in die 
Verbandstaffel schaffen. 
 
Bericht C1 Landesstaffel 
Nachdem man in den ersten drei Spielen 
7 Punkte geholt hatte, verlor man unnötig 
die nächsten beiden Spiele 0:3 und 1:2, 
bevor man zu den  zwei Topfavoriten 
Hollenbach und Aalen musste – beide 
Spiele gingen mit 0:5 verloren. In den 
nächsten Spielen und mit mehr Kon-
zentration holte man dann wieder Siege, 
gegen Waiblingen 2 ein 4:0, gegen 
Schwäbisch Hall ein 4:1 und im letzten 
Spiel ein 2:0 gegen Kirchheim Teck.  
 
So steht man nach der Vorrunde auf dem 
4. Tabellenplatz, auf Platz 3, der nach der 
Saison zum Aufstieg in die neue Ver-
bandsstaffel reichen würde, fehlen nur 
zwei Punkte.                                       
Das Trainerteam Markus Raithel und 
Pasquale Bisignano sind mit der Vor-
runde doch ganz zufrieden, da man bei 
allen Spielen eine positive Entwicklung 
sieht. 
 
Bericht D1 Bezirksstaffel 
Vor der Saison wusste man nicht genau, 
wo man steht und was mit dieser Mann-
schaft möglich ist. Doch schnell wurde 
klar, dass etwas erreicht werden kann, 
womit kaum einer gerechnet hatte! 
 
Mit einem Kader von 22 Spielern startete 
man in die Saison. Die ersten Spiele 
konnte  man  deutlich  gewinnen, lediglich 
ein Unentschieden gegen die SG 
Sonnenhof-Großaspach war dabei. 

  
Gegen Ende der Vorrunde kam es dann zu 
den Spielen die entschieden, wer in der 
Rückrunde in der Talentrunde spielen 
kann. Zwei Mannschaften konnten dieses 
Ziel erreichen. Backnang oder wir. Am 
Ende waren wir die Glücklichen und somit 
durfte man im November an der Quali-
fikation zur Talentrunde teilnehmen. 
Dort trafen wir auf den FSV Hollenbach, 
FC Eislingen, Normannia Gmünd und die 
SG Sonnenhof-Großaspach und erreich-
ten am Ende die Talentrunde 2, wo wir nun 
ab März u.a. auf den VFB Stuttgart treffen. 
Die Mannschaft und das Trainerteam freut 
sich auf die Rückrunde und das Aben-
teuer Talentrunde! 
 
Bericht D3 Kreisstaffel 
Die D3 konnte in der Qualistaffel 03 leider 
nur den 5. Platz belegen und tritt somit ab 
dem 14. März in der Kreisstaffel an. Da 
sich in der Winterpause nochmals einiges 
an der Kaderzusammenstellung geändert 
hat, bleibt abzuwarten, wie sich die Jungs 
bis dahin finden und zu einer ge-
meinsamen Spielauffassung gelangen 
werden.  
Bei einigen Turnieren und Leistungs-
vergleichen lagen im Januar und Februar 
2020 die Höhen und Tiefen noch nah 
beieinander. Dies ist jedoch auch An-
sporn für das Trainerteam, hier für Ver-
besserungen zu sorgen. 
 
Bericht E2-Junioren 
Die erste Saison als E-Jugend beginnt 
sehr erfreulich: Die E2 schließt die Spiel-
tage ungeschlagen als Tabellenzweiter ab. 
Um Spielpraxis zu sammeln, werden 
regelmäßig Kinder der E4 zur Verfügung 
gestellt.  
Auch im Pokal haben wir uns teuer ver-
kauft. In der dritten Runde mussten wir uns 
nach einem hart umkämpften Flut-
lichtspiel auf Augenhöhe gegen Jahr-
gangsältere geschlagen geben. 
Das Jahr haben wir gemeinsam bei einer 
gemütlichen  Weihnachtsfeier  ausklingen 
lassen. Hier wurde den Jungs ein großes 
Geschenk angekündigt: ES GEHT IM 
SOMMER     NACH      KAISERSLAUTERN  
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ZUR MINI-EM!!! Bis dahin dauert es aber 
noch ein bisschen. Deshalb haben sich die 
Trainer ein weiteres Highlight ausgedacht 
und sind mit ihren Jungs zu einem Dritt-
ligaspiel nach Sonnenhof Großaspach ge-
fahren. Was für ein toller Ausflug!! Die 
Jungs hatten riesig Spaß!! 
Wir danken unseren tollen Trainern Red-
zep Ibraimi und Öner Utan für ihren herz-
lichen und unermüdlichen Einsatz! Ihr seid 
großartig!! 
 
Bericht F-Junioren 
In der aktuellen Saison spielte die F1 eine 
sehr dominante Hinrunde. Bei allen bis-
herigen Turnieren/LV/Spieltagen erzielten 
die Jungs immer den ersten Platz. 
Dadurch verschafften Sie sich einen sehr 
guten Ruf und Respekt. 
 

       

  
Saisonvorbereitung/Saisonziele 
Für die neue Saison wurden die Jungs auf 
verschiedene Spielformen / Trainingsein-
einheiten vorbereitet und weiterentwickelt. 
Das Trainingsinhalt wurde vom Niveau er-
höht und es wurden neue Varianten aus-
probiert, wie z.B. E-Jugend Modus 6+1. 
Ähnlich spielten die Kinder im 4+1 Modus 
ohne Platzierungen ihren eingespielten 
Fußball und machten vor den anderen 
Mannschaften einen sehr starken Ein-
druck. 
Die Lernkurve zeigt weiter nach oben und 
somit freuen sich Trainer und Spieler auf 
die restliche Saison. 
 
Die Mannschaft F2a, geführt von den 
Trainern  David Besser und Thomas Lo-
höfer, besteht aus 14 Spielern, Jahrgang 
2012. 
Die Rückrunde werden wir als F1-Mann-
schaft bestreiten und starten mit dem 
großen Leistungsvergleich in Linz/ Öster-
reich Anfang März. 
 

Ausflug nach Großaspach. 
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An dem Turnier nehmen auch Mann-
schaften, die aus einem Nachwuchs-
leistungszentrum stammen (z.B. RB Salz-
burg), teil. Wir sind gespannt, wie wir uns 
dort schlagen werden. 
Perspektivisch werden wir in den nächsten 
Wochen auch immer wieder  
Leistungsvergleiche im 6+1 System (statt 
4+1) durchführen und dadurch den 
nächsten Entwicklungsschritt einleiten. 

 Bericht F2 Junioren 
Die aktuelle F2b besteht aus 12 Jungs, die 
allesamt dem 2012er Jahrgang an-
gehören und zwei Mal in der Woche ge-
meinsam trainiert. Mit Justin und Maydin 
durften wir Ende 2019 zwei neue Spieler 
bei uns begrüßen und freuen uns, dass sie 
sich toll ins Team integriert haben.  
Die Mannschaft spielt nun schon seit ca. 
1,5  Jahren  größtenteils  in  dieser  Besetz- 
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ung zusammen, ebenso sind die beiden 
Trainer Benjamin Hess und Rolf-Dieter 
Hess seitdem für den SV Fellbach für die 
Mannschaft verantwortlich. 
Die Teambetreuerin Caterina Amuso run-
det das Trainerteam ab und unterstützt die 
Mannschaft in allen organisatorischen 
Fragen und Aufgaben.  
Seit Saisonbeginn im September bestritt 
die Mannschaft insgesamt schon 15 F-
Jugend Turniere, in denen sie sehr er-
folgreich und stolz den SV Fellbach ver-
trat und mit über 370 geschossenen Toren 
überall für Furore sorgte.    
Nachdem die Jungs sich im ersten 
Halbjahr relativ schnell an das größere 
Feld und den 4+1 Modus gewöhnt haben, 
sieht man nun deutlich die weitere Ent-
wicklung und tolle Fortschritte bei jedem 
Einzelnen.   
Auch in 2020 werden wir pro Monat 2-3 
Turniere spielen und weiterhin mit viel 
Spaß die Entwicklung der jungen Fuß-
baller verfolgen. 
Die Jungs und auch die Trainer profitieren 
dabei von einem tollen Zusammenspiel mit 
den Eltern die mit sehr viel Engagement 
und Spaß die Mannschaft und die Trainer 
unterstützen.  
 

  
 

Bericht unserer Jüngsten – Bambinis 
Die Begeisterung und der Spaß ist den 
kleinen Kickern an den Turnieren und dem 
Training deutlich anzusehen. 
Die Freude und der Stolz, bspw. nach 
einem gelungenen Turniertag mit einer 
Medaille nach Hause zu fahren, zaubert 
auch den Eltern und Trainern ein großes 
Lächeln ins Gesicht. 
Unseren großartigen Zusammenhalt im 
Team konnten wir schon des Öfteren 
präsentieren. 
Sei es bei den sämtlichen Turnieren/ 
Spieltagen, jedoch insbesondere beim 
Ausrichten der eigenen Hallenturniere. 
Hierbei möchten wir uns als Trainerteam 
nochmals bei allen Helfern bedanken - 
Ohne Euch wäre dies so nicht möglich. 
Durch gemeinsame Aktivitäten, wie z.B. 
der Nikolausfeier und den geplanten 
Saisonabschluss wollen wir den Zu-
sammenhalt im Team weiter stärken. 
Denn wie heißt es vor unseren Spielen so 
schön: "Wir sind ein Team" und nur als 
solches sind wir stark. 
Wir freuen uns auf ein erfolgreiches und 
spannendes Jahr 2020. 
 
Euer Trainerteam 
Oliver und Pascal 
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Abteilungsleiter: 
Helmut Aldinger 
Grabenstr.1, 70734 Fellbach 
 0177 5666055 

 
Programm und Inhalte 

 

Nordic-, XCO-Walking und Walking 
• Aufwärmen mit Musik 
• Walkingspezifische 

Funktionsgymnastik 
• Gemeinsames Dehnen 
 

In unseren unterschiedlichen Gruppen 
kann jeder seine Ausdauer entsprechend 
seinem Leistungsgrad trainieren. 
 

Anfänger- u. Wiedereinsteigergruppe: 
Aller Anfang ist schwer.  
Für den Einstieg ist es sinnvoll, zwei- bis 
dreimal pro Woche zu trainieren, damit die 
Muskulatur schrittweise aufgebaut werden 
kann. Wichtig ist es, langsam an-
zufangen, sich allmählich zu steigern und 
nicht zu überlasten. 
 

Fitnessgruppe: 
Für alle, die schon länger walken (Nordic-
/XCO-). 
 

Sportgruppe: 
Oder trainieren Sie in unserer Sportgruppe 
z.B. für den nächsten Volkslauf. 
 

Dienstags 18:30 Uhr 
    Donnerstags 18:00 Uhr 
Max-Graser-Stadion / Tribüne 
Esslinger Straße 120, 70734 Fellbach 
 

XCO-Walking 
 

Rückengerechtes Walking mit dem XCO- 
Trainer ist ein ideales Ausdauersport- 
programm, das die Gesundheit fördert.  
Das XCO Walking ist für jede/n 
Anwender(in) geeignet, da es sehr schnell 
erlernbar ist und individuell dosiert werden 
kann. 
XC0-Walking ist ein Trainingserlebnis mit 
erhöhtem Kalorienverbrauch. 
 

 Anmeldung und Infos 
 01775666055 
  nw-svf@t-online.de  

  
Walk-Treff-Termine 

 

Dienstags 18:30 Uhr 
Donnerstags 18:00 Uhr 
Außer an Feiertagen 
 

Treffpunkt: 
Max-Graser-Stadion / Tribüne 
Esslinger Straße 120, 70734 Fellbach 
 

Technikeinweisung in 
Nordic- und XCO-Walking 

 

Für interessierte Einsteiger und Anfänger 
durch erfahrene und geschulte Übungs-
leiter. Kursdauer: 1 x 60 Minuten 
Kosten: 
SVF-Mitglieder: 10 € 
Nichtmitglieder 12 € 
 

Stöcke bzw. XCO-Trainer werden gestellt. 
Bitte rufen Sie an und vereinbaren einen 
Termin. 
 01775666055 
  nw-svf@t-online.de  
 

Präventionstraining Halle 
 

 Freitags 18:00 – 19:30 Uhr 
Silcherturnhalle UG, Tainerstr.32 
 
 
 

Wir bieten den idealen Ausgleich, wenn 
Sie im Beruf viel sitzen müssen oder eine 
einseitige Tätigkeit ausführen.  
Schaffen Sie gemeinsam in der Gruppe 
den  Einstieg in ein regelmäßiges Präven- 
tionstraining. 
 
Programm und Inhalt: 
• Aufwärmen 
• Koordinationstraining 
• Muskelaufbautraining 
• Dehnen und Entspannen 
 
Unser Training in der Halle kann auch 
unabhängig vom Walking-Treff be-
sucht werden! 
 



 
 

 
 
 
 

 
 



Ringen                                                                                                     51                       
 

Ressort Fellbach: 
Alexander Illi 
Dr. Julius-Mayer Str.9, 70734 Fellbach 
 0711 /58 12 71 

 
Nikolausturnier Remseck – Dezember 
2019  
Mit einer Ausnahme haben die Nach-
wuchsringer des SV Fellbach in diesem 
Jahr bei allen ihren Turnierteilnahmen den 
Mannschaftserfolg errungen. Diese Serie 
setzte sich beim internationalen 
Nikolausturnier im Remseck fort. Unter 
den 265 Teilnehmern aus 39 Vereinen 
belegte die von Yasar Demir und Tariel 
Shavadze trainierte 19-köpfige SVF-
Auswahl mit 79 Punkten vor der SAO 
Colmar (50 Punkte) den ersten Platz der 
Teamwertung.  
 
Jugendturniere 
Die Grundlage dafür bildeten fünf Ein-
zelsiege. Die neunjährige Janka Sillei 
gewann alle ihre fünf Kämpfe vorzeitig, 
erreichte dabei vier Schultersiege und 
belegte unter zwölf Teilnehmern der D-
Jugend bis 29 Kg Platz eins.  
Einen Siegerpokal sicherten sich zudem 
Marcel Kunst, Alpay Eser, Timur Demir 
und Noel Lozancic. Zweite Plätze er-
kämpften Cemal Can Dogan, Christos 
Papadopoulos, Niklas Käfer, Recep Gürel 
und Jan Kunst.  
 

  
Zudem erhielten Yassin Biltaev, Noah 
Paladino, Elian Karacuha, Giouri Mosou-
ridis, Kyriakos Papado-poulos und Niko-
laos Vasileiadis eine Bronzemedaille. 
 
Jugendrunde 
Zum ersten Mal in der Abteilungs-
geschichte traten in der Jugendrunde zwei 
Mannschaften aus Fellbach an. Die 
Jugendrunde im Bezirk 1 ist in zwei 
Gruppen aufgeteilt, so dass es zu keinem 
direkten Aufeinandertreffen kommt. 
In der Gruppe B traten unsere Mädchen 
und Jungen gegen Weilimdorf I, Ehni-
ngen, Schlichten und Rommelshausen an. 
Am Ende der Runde belegten unsere 
Nachwuchsstars einen hervorragenden 3. 
Platz!  
Die erste Jugendmannschaft gewann, wie 
fast schon gewohnt, die Gruppe A mit 
einer weißen Weste. Die Bilanz der 
Runde: 20:0 Mannschaftspunkten mit 
263:55 Siegpunkten. 
Somit qualifizierten sich unsere Nach-
wuchsgriffkünstler für die Teilnahme an 
dem Jugendfinale, welches in Fellbach 
durchgeführt wurde. 
 
Jugendfinale 
Die Ausgangslage vor dem Finaltag in der 
Jugendliga des Bezirks, den die SG Weil-
imdorf mit einem 16:14-Sieg gegen den 
SV  Fellbach  abschloss,  hatte  schon ein 
spannendes  Kräftemessen  erwarten lass- 
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en. Der Tabellenführer SV Fellbach aus 
der Gruppe A traf erneut im Finale auf die 
in der kleineren Gruppe B startende 1. 
Mannschaft der SG Weilimdorf an. Beide 
Vereine hatten bereits in den vergang-
enen sechs Jahren die Mannschafts-
meisterschaft unter sich ausgemacht: 
Fünfmal lagen die Titelverteidiger der SG 
Weilimdorf vorn, einmal die Griffkünstler 
des SV Fellbach. 
Für die Gastgeber in der Silcherhalle galt 
es zunächst, im Überkreuzvergleich des 
Halbfinales das Team des TSV Ehningen 
zu besiegen. Das gelang der Fellbacher 
Auswahl mit 21:11. Noch überzeugender 
fiel das zweite Halbfinale aus, in dem die 
Weilimdorfer Ringer mit 25:6 den SC Korb 
aus dem Rennen warfen. 
So standen sich beim entscheidenden 
Kräftemessen des Tages erwartungs-
gemäß die Mannschaften aus Fellbach 
und Weilimdorf gegenüber. Letztere fan-
den bei ihren Anhängern derart lautstarke 
Unterstützung, dass der Kampfrichter 
Manuel Senn zur Zurückhaltung mahnte: 
„Freunde, es geht hier nicht um die 
Weltmeisterschaft.“  
Indes kam die Begeisterung des Weil-
imdorfer Fanblocks nicht von ungefähr. 
Chris Abramek hatte den Fellbacher 
Widerpart Hayreddin Salih Gürel vorzeitig 
auf die Schultern gelegt. Beim folgenden 
Vergleich zwischen Boris Abdullaev und 
seinem Weilimdorfer Opponenten Anton 
Buchholz offenbarte sich dann, dass der 
Fellbacher Verbund in den hohen Ge-
wichtsklassen mangels Körpermasse nur 
begrenzt konkurrenzfähig war. Trotz fei-
ner Technik unterlag der 14-jährige Fell-
bacher dem acht Kg schwereren Anton 
Buchholz nach Punkten.  
Das Ausnahmetalent Janka Sillei er-
möglichte die ersten vier Punkte der 
Gastgeber, Yassin Biltaev musste im 
Freistil bis 60 Kg dem ehemaligen Fell-
bacher Marco Hanke einen Über-
legenheitssieg zubilligen. Zum Pechvogel 
des Tages wurde nun Christos Papa-
dopoulos.  Dem  erst Achtjährigen drückte 
die Weilimdorferin Mia Lisa Renaux ge-
gen   den   Hals,  woraufhin  der  Fellbacher 

  
irrtümlich eine Aufgabe signalisierte, statt 
eine Verletzungspause einzufordern.  
Sein Urteil zugunsten von Mia Lisa 
Renaux wollte der sonst souveräne 
Manuel Senn nicht revidieren. „Diese Ent-
scheidung hat uns das Genick ge-
brochen“, sagte Yasar Demir, der zu-
sammen mit Tariel Shavadze den SVF-
Ringernachwuchs trainiert. 
Trotz der drei folgenden Siege von Kyri-
akos Papadopoulos, Jan Kunst und dem 
einmal mehr überragenden Kevin Karl 
standen die Fellbacher dadurch auf ver-
lorenem Posten. Ihre Freude bei der 
Siegerehrung hielt sich folglich in Gren-
zen. 
 
Württembergische Meisterschaften 
2020 – griechisch-römischer Stil 
Mit einiger Deutlichkeit haben die Nach-
wuchsringer des SV Fellbach am Sams-
tag gezeigt, dass ihre beiden Trainer Tariel 
Shavadze und Yasar Demir gute Arbeit 
leisten. Anlässlich der in Ehningen 
ausgetragenen württembergischen 
Meisterschaften der A-, B- und C-
Jugendlichen im griechisch-römischen Stil 
belegte das SVF-Ensemble einmal mehr 
mit diesmal 59 Punkten Platz eins in der 
Vereinswertung und verwies damit das 
Team des KSV Neckarweihingen (49 
Zähler) unter 38 Mannschaften auf den 
zweiten Platz. 
 
Den Grundstein zum Erfolg der mit 16 
Teilnehmern auch quantitativ ganz vorne 
rangierenden SVF-Abordnung, bildeten 
die vier Einzelsiege, für die der SV 
Fellbach mit jeweils sechs Mannschafts-
punkten belohnt wurde. Der neu in die B-
Jugend aufgerückte Kevin Karl, der bereits 
im Vorjahr bei den C-Jugendlichen den 
Titel gewonnen hatte, ließ auch gegen die 
ältere Konkurrenz in der Klasse bis 52 Kg 
nichts anbrennen. Alle seine vier Kämpfe 
entschied er für sich und besiegte im 
Finale den Aalener Zelimkhan Soltayev 
technisch überlegen mit 15:0. 
Ebenfalls als Titelträger in eine neue 
Altersklasse aufgerückt ist der A-Jugend-
liche Tim Möller.   
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Ihm reichten zwei Punktsiege zur Gold-
medaille in der Klasse bis 42 Kg. Eine 
Gewichtsklasse höher, also bis 45 Kg, 
blieb Jan Kunst unbesiegt. Zweimal ge-
wann der A-Jugendliche durch technische 
Überlegenheit vorzeitig. Dritter siegreicher 
A-Jugendlicher war Paul Wahl, der sich im 
Vorjahr noch mit dem dritten Platz be-
gnügen musste. Diesmal wurde er in der 
Klasse bis 92 Kg nach zwei technischen 
Überlegenheitssiegen Erster. 
 
Zweite Plätze belegten Noel Lozancic (C-
Jugend), der in der Klasse bis 65 Kg 
seinen Vereinskollegen Alpay Eser auf 
Rang drei verwies, sowie Salomon 
Fayzulaev (A-Jugend, bis 110 Kg). 
 
Ein Sonderlob von Tariel Shavadze erhielt 
Tobias Rieger: „Er hat ein sehr starkes 
Turnier gerungen.“ Nach einer unglück-
lichen Auftaktniederlage siegte der letzt-
lich drittplatzierte A-Jugendliche viermal 
und ließ neben anderen dem deutschen 
Meister von 2018, Samuel Santana (KSV 
Unterelchingen), keine Chance. 

  
Württembergische Meisterschaften 
2020 – freier Stil 
Nach dem Mannschaftserfolg bei den 
württembergischen Meisterschaften der A- 
B- und C-jugendlichen Spezialisten für die 
Stilart griechisch-römisch schlugen sich 
die von Yasar Demir und Tariel Shavadze 
trainierten Griffkünstler des SV Fellbach 
auch im Freistil wacker. Einzig das im 
griechisch-römischen Stil noch zweitplatz-
ierte Aufgebot des KSV Neckarweihingen 
konnte sich unter 43 Vereinen vor den 
zehn SVF-Startern in der Ergebnisliste 
einreihen.  
Noel Lozancic, in der Gewichtsklasse bis 
59 Kg startend, schaffte Platz eins bei den 
C-Jugendlichen. Die Goldmedaille, aller-
dings bei den A-Jugendlichen bis 45 Kg, 
holte auch Jan Kunst. Damit ist das Fell-
bacher Ringertalent sogar doppelter 
Titelträger, denn er hatte bereits in der Stil-
art griechisch-römisch triumphiert.  
Silbermedaillen sicherte sich zudem die 
Fellbacher Tim Möller (A-Jugend/ bis 42 
Kg), Kyriakos Papadopoulos (C-Jugend/ 
bis 36 Kg) und Alpay Eser (C-Jugend/ bis 
67 Kg). 
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Mit dem Mannschaftstitel und vielen 
Einzelsiegen dominieren die Fellbacher 
Griffkünstler die württembergischen Titel-
kämpfe. GRATULATION! 
 
Aktive 
Zurück in die Oberliga! Die Auswahl der 
ersten Fellbacher Aktivenmannschaft 
steigt als Tabellenzweiter in die dritt-
höchste Liga in Deutschland auf. Nach 
dem Abstieg 2018 gelang somit der direkte 
Wiederaufstieg in die oberste Klasse im 
Württembergischen Ringerverband.  
Der Aufstieg als Tabellenzweiter wurde 
durch die Umstrukturierung und Neu-
einführung einer 2.Bundesliga in 2021 
möglich. Aufgrund der „Vorbereitungen“ 
werden bereits die Ligen in 2020 aufge-
stockt, so dass nach Abschluss der dies-
jährigen Saison die neue 2. Bundesliga, 
ohne großes Nachrücken, gebildet werden 
kann. 
Unsere Nachwuchsringer der 2. Mann-
schaft fanden sich am Ende des Jahres 
auf einem guten 6. Platz in der Bezirks-
klasse 2 wieder. 2019 wurden durch den 
Ringerverband drei Staffeln zu zwei 
Staffeln zusammengelegt. Die Qualität auf 
der Matte war in der vergangenen Saison 
enorm hoch.  
 

  
Mit dem wiederantretenden mehrfachen 
deutschen Meister KSV Aalen 05 standen 
in der untersten Ringerliga Akteure mit 
„reichlich Ringererfahrung“ als Gegner auf 
der Matte. Erstmalig musste der SV 
Fellbach einen Kampf absagen, da unsere 
Schüler und Jugendliche an einem 
Wochentag um 20:00 Uhr in Fachsenfeld 
hätten antreten müssen.  
Die Terminansetzungen mit Kampftagen 
unterhalb der Woche wurden leider durch 
den Verband nicht geändert. 
Alles in Allem war die Saison der 2. 
Aktivenmannschaft erfolgreich in Hinblick 
auf das Sammeln von Erfahrungen unse-
rer jugendlichen Freistil- und Griechisch-
Römisch-Ringer. 
 
Wie über die letzten Jahre hinweg, setzt 
die Ringerabteilung auf den eigenen 
Nachwuchs. So wurden im letzten Kampf 
in der Verbandsliga mit Boris Abdullaev, 
Otto-Christian Madejczyk, Paul Wahl und 
Salomon Fayzulaev vier der neun Fell-
bacher Kämpfer eingesetzt, welche ein 
gutes Stück von der Volljährigkeit entfernt 
sind. Das erfolgreiche Jugendkonzept wird 
für die kommende Saison und die nach-
folgenden Jahre die Basis unserer aktiven 
Herrenmannschaften darstellen. 
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Einzelerfolg 
Mit dem Gewinn des georgischen 
Meistertitels vor wenigen Wochen hat sich 
das Leben von Amiran Shavadze stark 
verändert. Der 26-jährige Profiringer vom 
SV Fellbach wird seither vom georgischen 
Ringerverband massiv gefördert, aber 
auch stark gefordert.  
Der finanziellen Unterstützung steht im 
Hinblick auf die von Amiran Shavadze 
angestrebte Teilnahme an den Olym-
pischen Spielen von Tokio die starke 
körperliche Belastung gegenüber. Zuletzt 
schwitzte der Spezialist für die Stilart 
griechisch-römisch in zwei jeweils 
zweiwöchigen Trainingslagern.  
Die dabei errungene Form hat der Griff-
künstler, der kürzlich mit seiner Mann-
schaft vom SV Fellbach in die Oberliga 
aufgestiegen ist, jetzt erneut bestätigt.  
Bei der 46. Auflage des Grand Prix de 
France, im südfranzösischen Nizza aus-
getragen wurde, sicherte er sich die 
Silbermedaille. 
„Er  war bester Georgier  seiner  Gewichts- 

  
klasse bis 60 Kg“, sagt Tariel Shavadze. 
Dass dabei unter den 16 Gegnern aus 
Europa und Afrika vier weitere Georgier 
am Start waren und sich allesamt hinter 
Amiran Shavadze platziert haben, freut 
den Onkel besonders. Immerhin war 
darunter auch Nugzari Tsurtsumia, der 
amtierende Weltmeister der Gewichts-
klasse bis 55 Kg, was den Erfolg in dem 
Klassefeld noch größer macht. Nach drei 
Siegen musste sich Amiran Shavadze im 
Finale erst Murad Mammadov, dem aser-
baidschanischen U-23-Vizeweltmeister 
von 2018, geschlagen geben. 
Bei den Europameisterschaften bestätigte 
sich die hervorragende Form. In Rom An-
fang dieses Jahres sicherte er sich die 
Bronzemedaille und ist seinem Ziel, der 
Teilnahme an den Olympischen Spielen, 
einen großen Schritt näher gekommen. 
Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.fellbach-ringen.de  
Wir freuen uns, Sie zu einem der Heim-
kämpfe in der Silcherturnhalle ab Sep-
tember begrüßen zu dürfen! 
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Abteilungsleiter: 
Peter Dausch 
p.dausch@t-online.de                                                               
 Mobil 0171 209 83 12   

 
Zertifikat SchwimmGut 
Wir, die Schwimmabteilung des SV Fell-
bach, sind zum zweiten Mal infolge vom 
Schwimmverband Württemberg e.V. mit 
dem Zertifikat „SchwimmGut“ ausge-
zeichnet worden. SchwimmGut ist eine ge-
meinsame Initiative von Landes schwimm-
verbänden, die Vereine bei erfüllten Vor-
aussetzungen für zwei Jahre als 
Schwimmsportschule zertifiziert. Mit dem  
Zertifikat  werden   die   Qualitätsmerkmale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
der Schwimmschule gewürdigt, wie zum 
Beispiel die Leitung der Schwimmschule. 
Diese muss durch einen qualifizierten 
Trainer, der im Besitz einer Trainer C-
Lizenz Schwimmen ist, erfolgen. Ebenfalls 
müssen alle Trainer und Helfer im Bereich 
Anfängerschwimmen qualifiziert sein. 
Außerdem hat die Schwimmschule re-
gelmäßig über das gesamte Jahr hinweg 
stattfindende Schwimmlernangebote und 
muss die Perspektive einer umfassenden 
Schwimmausbildung anbieten. 
Wir machen bereits seit 2013 Kinder 
spielerisch und mit viel Spaß verbunden 
zu Schwimmern. Dabei ist uns eine gute 
Wassergewöhnung wichtig, denn dies ist 
die optimale Voraussetzung fürs spätere 
Schwimmen lernen.  
Bevor die Kinder an die komplexe Tech-
nik des Brustschwimmens herangeführt 
werden, lernen sie den Umgang mit 
Wasser und damit das Schweben, Gleiten, 
Springen und Tauchen. Unser nächster 
Anfängerschwimmkurs findet bereits im 
September 2020 statt.  
Die Anmeldung erfolgt per Mail über das 
Anmeldeformular auf unserer Homepage. 
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Veranstaltungen 
Wie jedes Jahr haben wir das Jahr 2019 
zusammen bei der Weihnachtsfeier am 
20.12. im LOOP ausklingen lassen. 
Während sich die Kinder aus all unseren 
Gruppen in der Bewegungslandschaft 
austobten, trafen sich die Eltern und 
Trainer zum gegenseitigen Kennenlernen 
und Austauschen. Die Weihnachtsfeier ist 
eine gute Möglichkeit für uns, mit den 
Eltern aber auch mit den Kindern 
außerhalb des Trainings ins Gespräch zu 
kommen. Ein gemeinsames Essen und die 
Bescherung rundeten den Abend 
gemütlich ab. 
Unser alljährlicher und bereits neunter 
Fellbacher Moikäfer Cup findet am 16.Mai 
  

 
Die Siegerpokale beim Moiakäfer Cup. 
 

  
 
 
 

2020 im Familien- und Freizeitbad F3 statt. 
Letztes Jahr nahmen 21 Vereine teil, 
darunter zahlreiche Kinder im kind-
gerechten Teil des Wettkampfes.  
Die Schwimmerinnen und Schwimmer der 
Wettkampfmannschaft "Haie" gaben ihr 
Bestes.  
Zusammen konnten sie 30 Medaillen, 
darunter 11x Gold, 12x Silber, 7x Bronze 
und einen Mannschaftspokal ergattern. 
Wir freuen uns auf einen erfolgreichen 
9.Moikäfer Cup 2020. 
Weitere Infos und Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Homepage www.fellbach-
schwimmen.de 

Wettkampfmannschaft „Haie“. 

 
 

Die Schwimmer-/innen in der LOOP-Bewegungslandschaft. 
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Kontaktdaten Teamleiter… 
…über die SVF-Geschäftsstelle 
 0711 / 58 69 05 

 

Team Männer 
Weihnachtsfeiern 
Am 13.12.2019 fand in der Sporthalle 
Silcherschule die Weihnachtsfeier der 
Freitagsgruppe statt. 
Leider mussten die 18 Teilnehmer ohne 
ihre Trainerin Gitti Merz auskommen, die 
aufgrund einer Grippeerkrankung fehlte. 
Die Weihnachtsfeier verlief sehr friedlich 
und alle freuten sich über den schönen 
Abend. Ein besonderer Dank geht an 
Walter Seibold und Karl Hess für die gute 
Organisation. 
 

 
 

Jörg Lorenz und Wolfgang Röder bedanken 
sich bei Hubert Rother (li.) für seinen Einsatz 
für die Turner. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Leckereien bei der Weihnachtsfeier in der 
Silcherhalle. 
 

 
 

Die Seniorenturner hielten ihre Weih-
nachtsfeier am 18.12.2019 ab.  
Die Veranstaltung in der Gäuäckerhalle 1 
war angenehm und alle gingen danach 
zufrieden nach Hause. 
Und zum Schluss: Werner Neumann und 
Hubert Rother konnten zum wiederholten 
Mal mit Erfolg die Sportabzeichenprüfung 
ablegen – Glückwunsch! 
 

 
 

Gleich geht´s los – Weihnachtsfeier in der Silcherhalle. 
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Wetterfeste Mädels: Skiausfahrt von Monis Fitnessgruppen der Turnabteilung des SVF. 
Viel Spaß hatten wir bei unserer ersten Skiausfahrt mit dem TV Oeffingen nach Mellau. 
Trotz Schneefall und stürmischen Wetter machten wir die Pisten in Mellau und Damüls 
unsicher!  
Abends gab´s dann noch Après-Ski und Vesper für alle! Den Tag ließen wir mit fröhlichem 
Gesang im Bus ausklingen. Eine Wiederholung im nächsten Jahr ist geplant.  
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Abteilungsleiterin: 
Alexandra Berger 
Kappelbergstr.13, 70734 Fellbach 
 0172 3039512 

 

Liebe Volleyballfreunde, Vereinsmit-
glieder und Interessierte am Volleyball, 
heute möchten wir einmal von Mann-
schaften berichten, von denen nicht oder 
nur wenig in der örtlichen Presse berich-
tet wird. Auch hier wird erstklassiger Sport 
betrieben. Zum Teil spielen in diesen 
Mannschaften von der Bezirksliga bis hin 
zu untersten Klasse, der B-Klasse, 
ehemalige hochklassige Spieler, die schon 
Bundesliga- und Regionalligaerfahrung 
haben. 
 
Herren 4 – Bezirksliga Ost 
Nachdem die vierte Herrenmannschaft die 
Saison 2017/18 auf dem dritten Ta-
bellenplatz abgeschlossen hatte, war man 
sich im Team einig, erneut einen der vor-
deren Tabellenplätze in der Landesliga 
anzuvisieren. Und das, obwohl der 
Stamm-zuspieler Mario Maser das Team 
in Richtung erste Herrenmannschaft ver-
ließ.  

  
Nach einer guten und intensiven Vor-
bereitung herrschte so eine große Vor-
freude auf die Spielzeit 2018/19. Doch 
schnell zeigte sich, dass die Leistungen, 
welche die Mannschaft in den Trainings-
einheiten zeigte, an den Spieltagen nicht 
abgerufen werden konnte.  
Trotz sorgfältigen Analysen des Trainers 
Carsten Braach und zielgerichtetem Trai-
ning konnte die Mannschaft ihr mögliches 
Leistungsvermögen nur sehr selten in der 
Rundenspielen zeigen. Viele Spiele ging-
en verloren, über einen Relegationsplatz 
ging es schließlich auf einen direkten 
Abstiegsplatz.  
Am letzten Spieltag der Saison waren 
dann der Tabellenzweite und -dritte zu 
Gast in Fellbach. Und plötzlich platzte der 
Knoten.  
Es konnten beide Spiele gewonnen wer-
den und die vierte Herrenmannschaft 
hievte sich in letzter Sekunde auf einen 
Relegationsplatz nach oben. 
In der Relegation kam dann aber ein bitt-
eres Erwachen. Erneut verfiel das Team in 
alte Muster und verlor so unnötig zwei 
Spiele. Der so selbstverschuldete Abstieg 
in die Bezirksliga stand fest. 
 

 
 

Herren 4. 
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Zum Saisonwechsel gab Trainer Carsten 
Braach, der die Mannschaft zuvor erfolg-
reich in die Landesliga geführt hatte, aus 
privaten Gründen das Traineramt auf. 
Dass ihm nochmals ein großes Danke-
schön für viel Arbeit und Mühe gilt ist 
selberverständlich! 
Für die anstehende Saison konnte sich 
Herren 4 als Team personell gut ver-
stärken und so mehr Breite und Optionen 
im Kader generieren. So kamen Timo 
Furthmüller und Dennis Gebhardt auf der 
Außenposition und David Alves als Zu-
spieler dazu.  
Zudem steigt Steffen Grundt nach einer 
längerer Verletzungspause wieder mit ein. 
Und auch die zunächst vakante Position 
des Trainers konnte durch den früheren 
Zuspieler Mario Maser, der in der ver-
gangenen Saison Erfahrung in der zweiten 
Bundesliga sammeln konnte, vielver-
sprechend besetzt werden. 
 

  
Die vierte Herrenmannschaft steht zu 
Redaktionsschluss auf dem ersten 
Tabellenplatz in der Bezirksliga Ost und 
somit vor dem Aufstieg in die Landesliga. 
 
Damen 2 – Bezirksliga Ost 
Die zweite Damenmannschaft startet in 
die Saison 2019/2020 mit einem personell 
breit aufgestellten Kader. Mit 15 Spieler-
innen (und weiteren, die im Notfall aus-
helfen würden) kann der SVF-Trainer 
Werner Hofmann zuversichtlich in die 
neue Saison blicken. 
Der Kern der Mannschaft ist im Vergleich 
zur Vorsaison geblieben. Neuzugänge 
sind Franziska Löffler von den FT Frei-
burg und Selma Werkhausen vom TV 
Ehrang. Trainer ist weiterhin Werner 
Hofmann, der die Mannschaft, zu der 
kontinuierlich immer wieder neue Spie-
lerinnen gestoßen sind, schon seit der 
Jugend trainiert.  
 

 
 

Damen 2 hintere Reihe v. links nach rechts: 
Trainer Werner Hofmann, Heike Jank, Lisa Kästner, Franziska Löffler, Isabelle Staiger,                           
Jana Häußermann, Marei Krumbach 
vordere Reihe v. links nach rechts: 
Ajla Dzamastagic, Selma Werkhausen, Sabrina Castro Martin, Corinna Bettels,                                           
Jessica Mügendt, Stefanie Hofmann 
Es fehlen: Catarina Rocha, Lea Gangelhoff, Raissa Schäfer, Sandra Steiner. 
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Durch die große spielerische und perso-
nelle Substanz verspricht die kommende 
Saison eine Spielzeit mit vielen guten und 
erfolgreichen Spielen zu werden. Nach 
dem dritten Platz in der vergangenen 
Runde ist das Ziel erneut ein Platz im 
vorderen Drittel der Tabelle. 
Zu Redaktionsschluss steht die Mann-
schaft in der Bezirksliga Ost auf dem 2. 
Tabellenplatz. 
 
Damen 3 – A-Klasse Ost 1 
Die dritte Damenmannschaft tritt mit der 
gleicher Kaderaufstellung wie in der ver-
gangenen Saison an. Vielleicht klappt es 
dazu noch mit der einen oder anderen 
Verstärkung im Kader. So scheint, nach 
dem letztjährigen zweiten Platz in der A-
Klasse und dem knapp verpassten 
Aufstieg in die Bezirksliga, nun der Weg 
nach oben möglich zu sein. Motiviert und 
einsatzbereit sind die Spielerinnen auf 
jeden Fall - es soll nach oben gehen.  
 

  
Zum Redaktionschluss steht die 3. 
Damenmannschaft in der A-Klasse Ost 1 
auf dem 1. Tabellenplatz. 
 
Damen 4 – B-Klasse Ost 2 
Mit großer Motivation war die 4. Damen-
mannschaft in die Saison 2018/2019 ge-
startet und konnte zu Beginn viele Siege 
feiern. Kleine Patzer und verletzungs-
bedingte Ausfälle sorgten dann aber da-
für, dass die Saison bis zum Ende eine 
Zitterpartie blieb. Ein Sieg, egal wie, wäre 
am letzten Spieltag vor heimischer Kulisse 
nötig gewesen, um die Teilnahme an der 
Aufstiegsrelegation zu erreichen. Leider 
musste sich das Team mit 13:15 im 
entscheidenden Tiebreak gegen den 
späteren Meister SC Korb geschlagen 
geben. Sehr schade. In der kommenden 
Spielzeit geht es so erneut in der B-Klasse 
an den Start. Dabei möchten die SVF-
Damen an die alles in allem erfolgreiche 
Vorsaison anknüpfen. 
 

 
 

Damen 3. Oben, von links nach rechts: Laura Claassen, Sinéad Campbell, Anna Böhm, 
Nikita De Feo, Rahel Burghardt. 
Unten, von links nach rechts: Lucie Bense, Blerta Preniqi, Sophia Killat, Lisa Gäßler. 
Es fehlen: Paulina Herzog, Fiona Wehaus, Tanja Jurkiewicz, Kübra Yamansoy, Vera Zoll, 
Trainer Max Von Berg. 
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Um dies zu erreichen wurde auch über die 
Sommermonate hinweg fleißig trainiert, 
inklusive einem intensiven Sprung-
kraftprogramm von Micaela Sessa. So, 
und mit weiterhin viel Spaß und Team-
geist, soll es wieder in das obere Ta-
bellendrittel gehen. Ein Neuzugang durfte 
auch begrüßt werden: Elena Haug vom 
TSV Waldenbuch schlägt fortan für den 
SVF auf. 
Die 4. Damenmannschaft steht zu Redak-
tionsschluss auf dem 1. Tabellenplatz in 
der B-Klasse Ost 2 mit fünf Punkten Vor-
sprung. 
 
Damen 5 – B-Klasse Ost 2 
Neue Erfahrungen und vor allem viel 
Spielpraxis – das ist das Saisonziel für die 
neu zusammengestellte fünfte Da-
menmannschaft. Für die 17 bis 20-jähri-
gen Spielerinnen, die zum Großteil aus der 
eigenen Jugend stammen, ist es die erste 
Saison in einer Aktivenspielklasse.  
Mit diesem Schritt stehen große Veränder- 
 

  
ungen an – nicht nur deutlich mehr Spiel-
tage als in der Jugendspielrunde. Auch 
sind deutlich intensivere Spiele auf drei 
Gewinnsätze zu erwarten, im Jugend-
spielbetrieb wird auf nur zwei Gewinn-
sätze gespielt. 
Bis zum Saisonbeginn lief die Trainer-
suche bei der fünften Damenmannschaft 
intensiv. Als Lösung ergab sich, dass die 
Mannschaft von Sven Willig (Trainer U20 
Leistungsstaffel) und Steffi Hofmann 
(Trainerin Damen 4) gemeinsam trainiert 
wird. 
Zum Redaktionsschluss steht die 5. 
Damenmannschaft auf dem 5. Tabellen-
platz in der B-Klasse Ost 2. 
 
Damen 5: Sophia Michaltsis, Irem 
Aydemir, Sara-Marie Wiesmaier, Lea Ber-
ner, Vivienne Wolf, Melanie Grimm, 
Johanna Braun, Lea Berner, Cara Stöhr, 
Miriam Zangenberg, Jule Eckert, Malin 
Henseling. Trainer  Sven Willig. 
                                                        W.Hofmann 

 
 

Damen 4. Hintere Reihe (v.l.n.r.): Donna Baisch, Micaela Sessa, Gizem Aydemir, Blerta 
Preniqi, Carina Heimsch, Carina Ködel, Stefanie Hofmann. 
Vordere Reihe (v.l.n.r.): Cara Stöhr, Lisa Schindler, Lara Wulf, Lilly Steisslinger, Johanna 
Salver, Elena Haug. 
Es fehlen: Marie Bröker, Michelle Haußer, Lea Müller, Maike Schmid. 



 

 
 



 
 




